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Le selfie tue 
 

 

Selon une étude indienne, entre octobre 2011 et novembre 2017, au moins 259 personnes sont 
mortes accidentellement en se tirant le portrait. 
 
Mourir pour Instagram… Selon une étude très sérieuse, plus de 250 personnes sont, en effet, mortes 
accidentellement en prenant des selfies. L'étude, réalisée par des scientifiques indiens et publiée par le 
Journal of Family Medicine and Primary Care, a analysé des articles de journaux entre octobre 2011 et 
novembre 2017 pour parvenir à ce constat glaçant et forger un nouveau mot : en six ans se sont 
produits quelque 259 « selficides ». [...] 

Ces individus morts en cherchant le cliché spectaculaire qui leur attirera la gloire sur les réseaux 
sociaux sont jeunes – la moyenne d'âge est de 22 ans – et majoritairement (72 %) des hommes. 
Géographiquement, c'est en Inde que les selfies sont les plus meurtriers (50 % des 259 victimes), suivie 
de la Russie, les États-Unis et le Pakistan. 

Les trois causes de décès les plus fréquentes sont la noyade, un choc dû à un véhicule – 
principalement un train – et une chute. Les victimes de balles, note l'étude, se trouvent majoritairement 
aux États-Unis. 

L'auteur de l'étude appelle à la création de « zones sans selfies » dans les lieux touristiques, cascades, 
montagnes, gratte-ciel… C'est déjà le cas en Inde : les selfies sont interdits dans 16 endroits à Mumbai. 
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Exposez le sujet soulevé́ par le document ci-dessus. Vous présenterez votre opinion sur le sujet 
de manière argumentée et vous la défendrez si nécessaire.  

Quelques questions qui pourront vous aider: 
 

 Analysez pourquoi on peut risquer sa vie pour apparaître dans les réseaux sociaux ? 
 Pourquoi la plupart des gens font-ils des selfies? 
 L’image personnelle dans les réseaux sociaux: préjudices ou bénéfices? 
 Quels sont les dangers des nouvelles technologies?  
 Connaissez-vous d’autres situations de risques extrêmes en relation avec les nouvelles 

technologies ? 
 

 


