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Fuente: MCUD. Encuesta de Hábitos Deportivos
La información que aquí se ofrece fue actualizada el 15‐12‐2022
Puede ampliar esta información y consultar los detalles metodológicos de la encuesta en la base de datos estadísticos deportivos DEPORTEdata

Personas que practicaron deporte en el último año según la edad en la que se comienza a 
practicar deporte por sexo. 2022 

(En porcentaje de los que practicaron deporte en el último año)

0

30

60

90
De 0 a 14 años

De 15 a 24 años

De 25 a 34 años

De 35 a 44 años

De 45 a 54 años

De 55 años en
adelante

Mujeres Hombres


