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1.CONTEXTO EN
ESPANA

KéCuéIes son los motivos que )

llevan a las espanolas a practicar
Actividad Fisica?

éCuales son los deportes mas
practicados por mujeres?

¢Ocupan las mujeres cargos de
responsabilidad en el mundo del

@eporte? )




sPor qué hacen depotrte
las espanolase

Fstar en forma '%‘" 32,7%

Diversion F\, 18,4%

Salud (A 17,4%*

Relajarse & 17,1%

Le gusta el deporte ~=&~ 8,3%

La mujer practica
deporte para sentirse bien
y encontrarse mds sana
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Excusas y razones pard ser inachivos ———|

.
-42% t4) Por falta de tiempo
-*20% (1% La falta de mofivacién o interé
- 13% (& Una discapacidad/enferme

Ial()% El costo




LICENCIAS EN ESPANA 3.628.188

FEMENINAS
24,6%

FEMENINAS 892.431 VY

Superior



FEDERACIONES CON MAS LICENCIAS FEMENINAS

De las 65 Federaciones Espafiolas las que tienen mas
licencias femeninas son:

BALONCESTO MONTANA Y ESCALADA
98.483 96.474
GOLF FUTBOL
79.094 67.149




HAY 5 FEDERACIONES CON MAS LICENCIAS
FEMENINAS QUE MASCULINAS

93,47% T 74,43% WML 72,44% Bege 68,87% 61,99%



PRESIDENTAS DE FEDERACIONES
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LO QUE NO SE VE NO EXISTE S




LO QUE NO SE VE NO EXISTE
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LO QUE NO SE VE NO EXISTE

m de Europa ‘

EL FUTURO ESTA EN TUS MANOS:
DEPORTE, IGUALDAD E INCLUSION
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LO QUE NO SE VE NO EXISTE el

_ EL4& ESPANOL = 20minutos TENIS -

Tu compra
acasaenel

E ULTIMA HORA El Parlamento Europeo aprueba que la nuclear y el gas se consideren "verdes”"

X
BAJADA @ A FONDO ;Qué consecuencias tendra en Espafia el desplome del euro?
DE

d AS La responsable de deporte femenino en el CSD
UNIVERSITARIAS § rebaja la hazafna de Nadal y recuerda que "tres
IMATRICULATE! mujeres lo hicieron antes"

20% DE DESCUENTO EN MAS DE
350 ESTUDIOS DE GRADO

0 6 ) (@) )
SPORTYOU EP/ NOTICIA / 31.01.2022-17:06H GIOIC)

30% DE DESCUENTO EN MAS DE
40 MASTERES HABILITANTES

Natalia Flores quiere que se tenga en cuenta el éxito de las mujeres en el deporte y las instituciones.

El calendario de Nadal hasta Roland Garros: Acapulco, la gira en tierra batida y los torneos espafioles en el horizonte
Nadal paso a |a historia en Australia pero no es el tenista con mas Grand Slams: el récord esta en 27.

Asi vivié Rafa Nadal su épico partido para la historia: nervios, hecho polvo, mazazo... y la importancia de la mente.

Natalia Flores y un fotomontaje con Rafa Nadal

TENIS ABIERTO DE AUSTRALIA

Natalia Flores resta
importancia a los 21 Grand
Slam de Rafa Nadal: "Tres
mujeres lo hicieron antes"

ELFUTURD ESTA EN TUS MANOS:
DEPORTE IGUALDAD € INCLUSION

Lo mas leido

1 Rafa Mora

La directora de programas de Mujer y Deporte del Consejo Superior de desaparece de
Deportes ha hecho estas declaraciones después de que el jugador de tenis ;a;z'g‘én?:;;‘l?ar
ganara el Abierto de Australia. expulsion de F R
Maramoros.. 1 P o) oooaso01s
3 n
Natalia Flores resta importancia a los 21 Grand Slam de Rafa Nadal: "Tres mujeres lo hicieron a... DEPORTES




2.ACCIONES DEL
GOBIERNO

/ éQué hace el gobierno para
fomentar el deporte femenino?

» Subvenciones
» Universo Mujer

» Derechos de Tv
\_
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SUBVENCION A FEDERACIONES DEPORTIVAS

1.800.000€ para Mujer y Deporte

SUBVENCIONES D —
- | K. Promocion, difusion e investigacion

~

. Formacion

2
3. Desplazamientos de técnicas, juezas y

personal federativo

4. Contrataciones

5. Planes de igualdad
N g




SUBVENCION A FEDERACIONES DEPORTIVAS

1.- Promocion, difusion e investigacion
de la mujer en el deporte.

K/ Realizacion de eventos y actuaciones que \
difundan el deporte femenino.
v Investigaciones y estudios.
v Produccion de material audiovisual.
v Publicaciones electrdnicas.
Q/ Proyectos innovadores... Y.




SUBVENCION A FEDERACIONES DEPORTIVAS

2.- Ayudas para la formacion

V Cursos de técnicas, arbitras o juezas\

v’ Realizacidn y participacion en cursos
cuya tematica esté relacionada con el
mundo deportivo (coaching,

& liderazgo, gestion deportiva,...) /
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SUBVENCION A FEDERACIONES DEPORTIVAS

3.- Ayudas a desplazamientos de técnicas,
juezas y personal federativo

2% Desplazamientos y asistencia a reuniones o

competiciones deportivas.
v' Comités Ejecutivos de las Federaciones

Internacionales.
\_

~
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4.- Contrataciones de exdeportistas
5.- Planes de igualdad
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MEDIDAS A DESTACAR

MUIJERES EN JUNTA DIRECTIVA

\ JUNTAS SEPTIEMBRE 2021*

DIRECTIVAS 2014

@volucién del requisito:
° () 0

. i g 230;: :: ;812 M':'JJEDREES 194de 972 330de 977
. 4040 en 2021* % 19,95% 33,77%
5 para aquellas de mas de 15
6 para aquellas de mas de 20
7 para aquellas de mas de 30/

\_

PROTOCOLO FRENTE AL ACOSO Y ABUSO SEXUAL




AYUDAS SOCIALES

V Nacimiento o adopcion \
(DAN). Hasta 3.000€

v' Cuidado de hijos
menores de tres afnos.
\ Hasta 100€ mensuales J




B
AYUDAS SOCIALES

AYUDAS POR ESTUDIOS
@ N

v’ Para formacion académica reglada.

v 50% del coste de la matricula con un
maximo de 1.000€
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OTRAS ACTUACIONES

S
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GUIA PARA
INCORPORAR LA
IGUALDAD A LAS FFDD

CURSO
COEDUCACION PARA »
:'!",g.. DOCENTES
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Guia para el
ejercicio fisico
durante el embarazo




CURSO COEDUCACION Vol

Programa piloto 2017 en la Comunidad de Madrid.
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Coordina
Consejo Superior de Deportes
Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades

UNIVERSIDAD

COMPLUTENSE
MADRID

Participa
Universidad Complutense de Madrid

Autoras

Elena Ramirez Rico
Julia Blandez Angel
Emilia Fernandez Garcia

Exportado a las Comunidades Autonomas. Diciembre de 2018




PLAN INTEGRAL
PARA EL FOMENTO
Y DESARROLLO DEL

COLABORACION DEPORTE ESPANOL
PUBLICO-PRIVADA i
UNIVERSO MUIJER

UNIVERSD
MUJER
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OTROS MECANISMOS PARA IMPULSAR: DERECHOS TV

(Comercializacion de los derechos de explotacion de contenidos
audiovisuales del futbol profesional).

Colaborador

Hasta un 0,5% se destinara al CSD, que lo destinard a e
\ las siguientes finalidades:

« Movimiento asociativo.

MARCO LEGAL

« RD-Ley 5/2015.

- RD 2/2018 Normas
de Desarrollo.

» Resoluciones del

CSD.

Hasta un 1% se destinara al CSD, que lo destinara a las
A siguientes finalidades:

- Pago cuotas sociales DAN.
S - Ayuda para la asistencia a competiciones
Internacionales.




3.PROTOCOLO DE ACTUACION a3

ﬁi“‘ﬁ*ﬁ“‘*‘“‘”‘“ N= ﬁener aprobado el “Protocolo de actuacion

frente a la violencia sexual” en Junta
Directiva u drgano asimilado.

PROTOCOLO DEL
CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES

PARA LA PREVENCION, DETECCION Y
ACTUACION FRENTE AL ACOSO Y
ABUSO SEXUAL

® Visible en la pagina web de |la Federacion

® Remitido a sus Federaciones Autondmicas para su difusion.

® Nombre de la persona delegada de Proteccién

Datos de contacto (teléfono y/o direccién de correo

electrénico)

\Componentes del Comité Asesor /




3.PROTOCOLO DE ACTUACION M=

/ INCIDENCIA POBLACION GENERAL: \

® 1decada 5 menores (1 de cada 7 niflos y 1 de cada 4 nifias) sufre abuso sexual.

® Solo un 2% se conoce en el momento. Solo un 3% de chicos y un 9% de chicas pide ayuda
® Un 4% de los chicos y un 7% de las chicas denuncia

® Un 33% nunca se lo cuenta a nadie.

® Solo el 3% de las victimas hombres y el 9% de las mujeres han buscado ayuda profesional

® Entre el 74-80% de los casos tienen lugar en el entorno familiar

Fuente: Consejo de Europa 2016; Urizar, Maitane e Idioiaga, Nahia (2021). Abusos sexuales contra la infancia: una
\ mirada hacia la proteccion. UPV/EH
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SOLICITUD DE AYUDA

(Victima u otros/as)

Verbalmen te o por escrito

DELEGADO/A

==, !

PROCEDIMIENTO PROCEDIMIENTO
INFORMAL FORMAL

RESUMEN DEL (Mediacién) (Firma de la victima)
PROCEDIMIENTO f 1 g s

Reunidn victima Reunion agresor/a ASESOR CAUTELARES?
En 7 dias madx.
desde la solicitud ¢ACUERDO? Réplica agresor/a
@ En 10 dias max. Reunidn victima
desde la solicitud
COMITE .
ASESOR REDACCI INFORME
COMITE AUTORIDAD
ASESOR COMPETENTE
RATIFICA ACUERDO RESOLUCION

B

RESOLUCION




4.CONCLUSIONES
ﬁe destinan ayudas con: \

v Fondos Publicos: CSD “Ayudas para
Programas MyD 2022”

v Fondos Privados: Programa “UNIVERSO
MUJER HI”

v’ Derechos de Tv

Ha aumentado el niumero de mujeres en Juntas
Directivas.

Todas las Federaciones Espanolas han aprobado
un protocolo de prevencion y actuacion frente

al acoso y abuso sexual.

N /




Natalia Flores Sanz

Directora de Programa Mujer y Deporte
Consejo Superior de Deportes

GRACIAS POR TU ATENCION

natalia.flores@csd.gob.es



