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Bénévolat des jeunes

© ED. Pendant mon volontariat, j'ai travaillé dans une école pour les enfants défavorisés. Ici, me voila encerclée par certains
d'entre eux. http://www.lemondedesados.fr/volontariat-international-explique-elsa/

Les jeunes sont de plus en plus concernés par le bénévolat /volontariat. Un nouveau bénévolat
/volontariat se développe au sein de la jeune génération : plus pragmatique, plus lié a un avenir
professionnel. Les jeunes sont préts a s'engager dans une expérience bénévole/ volontaire par
solidarité ou comme tremplin (1) pour un emploi futur. [...]

L'engagement est une étape essentielle pour l'insertion sociale et professionnelle des jeunes. Selon
une étude menée dans quatorze pays européens, plus du quart des 16 000 étudiants de grandes
écoles et d'universités interrogés, intégrent le bénévolat /volontariat dans leurs projets d'avenir. Le
bénévolat comme le volontariat restent encore trop élitistes. Pour les non-dipldmés, I'engagement
est moins évident alors qu'il peut étre déterminant pour leur avenir : se rendre utile a la collectivité,
acquérir des compétences, révéler des aptitudes, rencontrer des gens qu'ils n'auraient pas eu
I'occasion de cétoyer (2). L'entrée plus tardive sur le marché du travail due a l'allongement des
études et a la difficulté de trouver un premier emploi sont autant de facteurs qui peuvent inciter les
jeunes a s'investir (3) dans des expériences pour enrichir leur parcours (4), en marge de leur
formation principale. [...]

L'étude-pilote menée en lle de France par notre Institut a obtenu des résultats tres positifs : plus de
44% des jeunes Franciliens sont ou ont été bénévoles et seulement 5% sont réfractaires (5) au
bénévolat/volontariat. Les non bénévoles invoquent le manque de temps ou d'information comme
principales raisons de leur non engagement.

https://www.iriv.net/annee-europeenne/donnees-cles.php?cat=jeu

Lexique

(1) tremplin : ce qui lance quelgqu’un, lui permet de parvenir a un but.

(2) cotoyer : étre en contact avec quelqu’un.

(3) s’investir : mettre son énergie dans quelque chose.

(4) parcours : ensemble des étapes par lesquelles passe quelqu’un, en particulier dans sa carriére.
(5) réfractaires : qui résiste a, refuse de se soumettre a.

Exposez le sujet soulevé par le document ci-dessus. Vous présenterez votre opinion sur le
sujet de maniére argumentée et vous la défendrez si nécessaire.
Quelgues questions qui pourront vous aider :
e Pourquoi devient-on bénévole ?
¢ Quels sont les bénéfices qu’on peut tirer de cette expérience ?
o Existe-t-il dans votre alentour des associations ou des organisations qui favorisent le
bénévolat ?
e Participez-vous a un projet bénévole ? Aimeriez-vous le faire ? Dans quel domaine ?
e Pensez-vous que les jeunes se sentent-ils concernés par la question de I'engagement
bénévole ?




