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Accueillante familiale est une alternative a la maison de retraite

e
dispose de trois chambres individuelles spacieuses et bien équipéesPhoto
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Epaulée par son mari, Sébastien, Claire Nagel

Accueillante familiale est une alternative a la maison de retraite. "Notre métier est peu connu, et
pourtant treés utile", explique Claire Nagel devenue accueillante familiale a Villaudemard apres 15
années d’expérience dans le milieu des aidants.

L'accueillant familial est une personne qui a recu un agrément du Conseil départemental
l'autorisant a accueillir, de fagon permanente ou temporaire et rémunérée, des personnes agées
ou handicapées adultes sans lien de parenté entre la personne accueillie et I'accueillant familial.

Il s'agit d'une prestation tout compris : outre I'hébergement, I'accueillant familial prend en charge
les repas, le ménage, les courses et les activités de la personne accueillie, les soins pouvant étre
assurés a son domicile par un médecin, une infirmiére, un kiné, un coiffeur, etc.

Plus qu'un hébergement, ce mode d'accueil permet aux personnes accueillies de rompre
l'isolement et leur offre le cadre de vie d'une cellule familiale, principe fondamental de I'accueil
familial qui implique le partage du logement et des activités avec la personne accueillie : "Nous
mangeons ensemble, nous rions ensemble, nous pleurons ensemble, nous sommes ensemble
24 heures sur 24" précise Claire qui est épaulée par son mari, Sébastien.

Et qui, autre condition sine qua non, dispose d'un remplagant officiel, lui aussi agréé, pour pallier
d'éventuelles absences, en cas de maladie ou de vacances par exemple. [...]

Bref, une alternative au placement en maison de retraite ou en Ehpad (1) pour bénéficier d'un
cadre familial proposant une présence aidante et stimulante et un accompagnement personnalisé,
dans un lieu calme et ensoleillé, a la campagne...

GM. Selonnet : une "nounou" pour les gens agés ou handicapés. La Provence. Publié le 09/10/2018
Texte adapté : https://www.laprovence.com/article/edition-alpes/5188826/une-nounou-pour-les-gens-ages-ou-
handicapes.html
Lexique
(1) Ehpad : Etablissement d'hébergement pour personnes agées dépendantes, anciennement appelé maison de retraite.

Exposez le sujet soulevé par le document ci-dessus. Vous présenterez votre opinion sur le
sujet de maniére argumentée et vous la défendrez si nécessaire.

Quelques questions qui pourront vous aider:

¢ Que pensez-vous de cette initiative ?

e Comment aimeriez-vous étre logé(e) dans votre troisieme age ? Pourquoi ?

e Croyez-vous que la société actuelle donne aux gens agés le traitement qu’ils méritent ?

e Quelle est votre expérience personnelle avec des gens agés ? Avez-vous habité avec vos
grands-parents, par exemple ? Quels problémes ou bienfaits pouvez-vous imaginer dans
une telle cohabitation ?

e Envisagez-vous la possibilité de travailler en soignant des gens agés ? Pourquoi ?




