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Orden EFP/..../2021, de .. de ...., por la que se actualizan dos certificados
de profesionalidad de la familia profesional Sanidad, recogidos en el
Repertorio Nacional de Certificados de Profesionalidad, establecidos por
el Real Decreto 710/2011, de 20 de mayo.

La Ley Organica 5/2002, de 19 de junio, de las Cualificaciones y de la
Formacion Profesional establece en el articulo 7.3 que los Ministerios de
Educacion y de Trabajo e Inmigracién adecuaran, respectivamente, los modulos
de los titulos de formacion profesional y de los certificados de profesionalidad a
las modificaciones de aspectos puntuales de las cualificaciones y unidades de
competencia recogidas en el Catadlogo Nacional de Cualificaciones
Profesionales, aprobadas éstas, conjuntamente por los titulares de ambos
ministerios, previa consulta al Consejo General de la Formacién Profesional.

El Real Decreto 34/2008, de 18 de enero, por el que se regulan los
certificados de profesionalidad, define la estructura y contenido de los
certificados de profesionalidad, a partir del Catalogo Nacional de Cualificaciones
Profesionales y de las directrices fijadas por la Union Europea, y en su articulo
7.1 se refiere a la elaboracion y actualizaciébn de los certificados de
profesionalidad, que seran aprobados por real decreto. Asi mismo, en el
apartado 7.3, se establece que siempre que se modifiquen o actualicen las
cualificaciones profesionales o unidades de competencia del Catalogo Nacional
de Cualificaciones incluidas en certificados de profesionalidad, se procedera a la
revision y actualizacion de los mismos.

Por su parte, el Real Decreto 817/2014, de 26 de septiembre, por el que
se establecen los aspectos puntuales de las cualificaciones profesionales para
cuya modificacion, procedimiento de aprobacién y efectos es de aplicacién el
articulo 7.3 de la Ley Orgéanica 5/2002, de 19 de junio, de las Cualificaciones y
de la Formacién Profesional, en su articulo 2, bajo el epigrafe “Modificaciones de
aspectos puntuales de las cualificaciones profesionales y unidades de
competencia”, establece que con caracter general, se entiende por
modificaciones de aspectos puntuales de cualificaciones y unidades de
competencia recogidas en el Catalogo Nacional de Cualificaciones
Profesionales, aquellas que no impliquen la ampliacion o reduccion de la
competencia general recogida en la cualificacion profesional y/o aquellas que no
modifiquen las funciones o los procesos productivos o de prestacion de servicios
gue definen el conjunto de competencias profesionales establecidas en las
unidades de competencia.

Asimismo, en este Real Decreto 817/2014, de 26 de septiembre, se
establece el procedimiento de aprobacion de las cualificaciones profesionales, a
fin de agilizar la actualizacion de los titulos de formacion profesional y los
certificados de profesionalidad, a las necesidades de la economia y, por tanto,
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del mercado laboral y, en concreto, en su articulo 5, establece que los
Ministerios de Educacion, Cultura y Deporte, y de Empleo y Seguridad Social
adecuaran, respectivamente, los modulos de los titulos de formacion profesional
y de los certificados de profesionalidad a las modificaciones de aspectos
puntuales de las cualificaciones profesionales y unidades de competencia.

Por tanto, el Real Decreto 817/2014, en desarrollo del articulo 7.3 de la
Ley Orgéanica 5/2002, establece un procedimiento de actualizacién simplificado
y méas &gil a través de o6rdenes ministeriales, tanto de las cualificaciones
profesionales como de los titulos de Formacion Profesional y de los certificados
de profesionalidad, distinto al procedimiento previsto en el Real Decreto 34/008,
en los supuestos de las modificaciones de aspectos puntuales de las
cualificaciones profesionales y unidades de competencia.

El articulo 1 del Real Decreto 498/2020, de 28 de abril, por el que se
desarrolla la estructura organica basica del Ministerio de Educacion y Formacion
Profesional establece que el Ministerio de Educacion y Formacion Profesional es
el Departamento de la Administracion General del Estado encargado de la
propuesta y ejecucion de la politica del Gobierno en materia educativa y de
formacion profesional del sistema educativo y para el empleo en los términos
previstos en dicho real decreto. Y en particular, en su articulo 5 establece que a
la Secretaria General de Formacién Profesional le corresponde el
establecimiento y actualizacion de los titulos de formacion profesional, cursos de
especializacion y certificados de profesionalidad. Por tanto, en base a esta
regulacion las referencias recogidas en las normas sefialadas anteriormente al
Ministerio de Empleo y Seguridad Social (actualmente Ministerio de Trabajo y
Economia Social) han de entenderse referidas al Ministerio de Educacion y
Formacion Profesional.

Por todo ello, en los supuestos en que en aplicacién del Real Decreto
817/2014, se apruebe una orden conjunta del Ministro de la Presidencia
incluyendo modificaciones de aspectos puntuales correspondientes a una o
varias cualificaciones profesionales, se procedera también por orden del
Ministerio de Educacién y Formacion Profesional a la actualizacion de los
correspondientes certificados de profesionalidad en base a la citada orden
conjunta.

La Orden PRE/2720/2015, de 7 de diciembre, actualiza cuatro
cualificaciones profesionales de la familia profesional Sanidad, recogidas en el
Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales, establecidas por Real
Decreto 295/2004, de 20 de febrero y Real Decreto 1087/2005, de 16 de
septiembre.
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Asi, en aplicacion de la normativa anteriormente mencionada, en la
presente orden se actualizan, por sustitucion completa de sus anexos, dos
certificados de profesionalidad de la familia profesional Sanidad del éarea
profesional de Atencidn sanitaria, afiadiendo, ademas, al cédigo de los mismos
la informacion adicional sobre su nivel de cualificacion.

Esta orden se ajusta a los principios de buena regulacién contenidos en
la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas, principios de necesidad, eficacia, proporcionalidad,
seguridad juridica, transparencia y eficiencia, en tanto que la misma persigue un
interés general al facilitar el caracter integrado y la adecuacion entre la formacién
profesional y el mercado laboral, asi como la formacién a lo largo de la vida, la
movilidad de los trabajadores y la unidad del mercado laboral. Asimismo, cumple
estrictamente el mandato establecido en el articulo 129 de la ley, no existiendo
ninguna alternativa regulatoria menos restrictiva de derechos, resulta coherente
con el ordenamiento juridico y permite una gestion mas eficiente de los recursos
publicos.

De conformidad con lo previsto en el articulo 26.6 de la Ley 50/1997, de
27 de noviembre, del Gobierno, se ha publicado el texto en el portal web
correspondiente, con el objeto de dar audiencia a los ciudadanos afectados y
recabar cuantas aportaciones adicionales puedan hacerse por otras personas o
entidades.

Asimismo, han sido consultadas las comunidades autonomas, han emitido
informe el Consejo General de la Formacién Profesional, el Consejo General del
Sistema Nacional de Empleo y ha sido informada la Conferencia Sectorial de
Empleo y Asuntos Laborales.

En su virtud, dispongo:

Articulo 1. Objeto y ambito de aplicacién.

Esta orden ministerial tiene por objeto actualizar dos certificados de
profesionalidad de la familia profesional de Sanidad, en aplicacién del articulo
7.3 del Real Decreto 34/2008, de 18 de enero, por el que se regulan los
certificados de profesionalidad y del articulo 5 del Real Decreto 817/2014, de 26
de septiembre, por el que se establecen los aspectos puntuales de las
cualificaciones profesionales para cuya modificacion, procedimiento de
aprobacion y efectos es de aplicacion el articulo 7.3 de la Ley Organica 5/2002,
de 19 de junio, de las Cualificaciones y de la Formacién Profesional.
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Los certificados de profesionalidad actualizados tienen caracter oficial y
validez en todo el territorio nacional sin constituir regulacion del ejercicio
profesional.

Articulo 2. Actualizacion de determinados certificados de profesionalidad de la
Familia Profesional “Sanidad®, establecidos por el Real Decreto 710/2011, de 20
de mayo, por el que se establecen dos certificados de profesionalidad de la
familia profesional “Sanidad“ que se incluyen en el Repertorio Nacional de
certificados de profesionalidad.

Se procede a la actualizacion de los certificados de profesionalidad cuyas
especificaciones estan contenidas en los anexos | y Il del Real Decreto
710/2011, de 20 de mayo, en los siguientes términos:

Uno. Se actualiza el certificado de profesionalidad establecido como
“anexo |. SANT0108 Atencion sanitaria a mdultiples victimas y catastrofes®,
sustituyéndose por “SANT0108 2 Atencién sanitaria a mdultiples victimas y
catastrofes” que figura como anexo | en la presente orden.

Dos. Se actualiza el certificado de profesionalidad establecido como
“anexo Il. SANT0208 Transporte sanitario”, sustituyéndose por “SANT0208_2
Transporte sanitario” que figura como anexo Il en la presente orden.

Disposicion transitoria primera. Ejecucion de la formacion de los certificados
de profesionalidad actualizados.

1. La formacion correspondiente a los certificados de profesionalidad
actualizados en esta orden ministerial que se ejecute a partir de la entrada en
vigor de la misma, se ajustard a lo establecido en los citados certificados
actualizados.

2. Los centros y entidades de formacion acreditados en los certificados de
profesionalidad objeto de actualizacion, tendran también que actualizar sus
condiciones de acreditacion en los registros de los servicios publicos de empleo
en los que fueron acreditados.

3. Los programas de formacién y acciones formativas que estén
aprobados o autorizados por resolucion de la administracion competente a la
fecha de entrada en vigor de esta Orden Ministerial, y que incluyan formacién
dirigida a la obtencion de alguno de los certificados de profesionalidad que aqui
se actualizan, se ejecutaran en las condiciones aprobadas o autorizadas.

Lo indicado en el péarrafo anterior también es de aplicacion a los
programas y acciones formativas relativas a los certificados que aqui se
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actualizan, cuya ejecucion ya hubiera comenzado y que se completen después
de la entrada en vigor de esta orden ministerial.

Disposicion transitoria segunda. Expedicion de los certificados de
profesionalidad actualizados.

1. Para la expedicion de los certificados de profesionalidad actualizados
se aplicara lo establecido en el articulo 16 y en la disposicidn transitoria primera
del Real Decreto 34/2008, de 18 de enero, por el que se regulan los certificados
de profesionalidad.

2. Los participantes de los programas de formacion y acciones formativas
que se indican en el punto 3 de la disposicion transitoria primera y que hayan
superado con evaluacion positiva dicha formacion podran solicitar el certificado
de profesionalidad o acreditacion parcial acumulable vinculado a la misma,
segun sea el caso.

Disposicion final primera. Titulo competencial.

Esta orden se dicta en virtud de las competencias que se atribuyen al
Estado en el articulo 149.1,13, 72y 302 de la Constitucién Espafiola, que atribuye
al Estado la competencia exclusiva para la regulacion de las condiciones basicas
gue garanticen la igualdad de todos los espafioles en el ejercicio de los derechos
y en el cumplimiento de los deberes constitucionales; la legislacion laboral sin
perjuicio de su ejecucion por los érganos de las Comunidades Autbnomas; y la
regulacion de las condiciones de obtencién, expedicion y homologacion de titulos
académicos y profesionales y normas basicas para el desarrollo del articulo 27
de la Constitucién, a fin de garantizar el cumplimiento de las obligaciones de los
poderes publicos en esta materia.

Disposicion final segunda. Modificacion de la Orden ESS/1897/2013, de 10 de
octubre por la que se desarrolla el Real Decreto 34/2008, de 18 de enero por el
gue se regulan los certificados de profesionalidad y los reales decretos por los
gue se establecen certificados de profesionalidad dictados en su aplicacion.

Se suprimen las especificaciones en modalidad de teleformacion que
figuran en los certificados de profesionalidad “SANT0108 Atencién sanitaria a
multiples victimas y catastrofes” y “SANT0208 Transporte sanitario” del anexo |
de la Orden ESS/1897/2013, de 10 de octubre, por la que se desarrolla el Real
Decreto 34/2008, de 18 de enero, por el que se regulan los certificados de
profesionalidad y los reales decretos por los que se establecen certificados de
profesionalidad dictados en su aplicacion.

Disposicion final tercera. Facultades de aplicacion y desarrollo
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Se faculta a la persona titular de la Secretaria General de Formacion
Profesional a adoptar las disposiciones sean necesarias para la aplicacion de
esta orden.

Disposicion final cuarta. Entrada en vigor.

La presente orden entrara en vigor a los tres meses de su publicacion en
el «Boletin Oficial del Estado».
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ANEXO |

1. IDENTIFICACION DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

Denominaciéon: ATENCION SANITARIA A MULTIPLES VICTIMAS Y
CATASTROFES

Codigo: SANT0108 2
Familia profesional: Sanidad

Area profesional: Atencion sanitaria
Nivel de cualificacion profesional: 2

Cualificacién profesional de referencia:

SAN122 2: Atencion sanitaria a multiples victimas y catastrofes (Orden
PRE/2720/2015, de 7 de diciembre)

Relacién de unidades de competencia que configuran el certificado de
profesionalidad:

UCO0360_2: Colaborar en la organizacion y el desarrollo de la logistica sanitaria en
escenarios con mdltiples victimas y catastrofes, asegurando el abastecimiento y la
gestion de recursos y apoyando las labores de coordinacion en situaciones de crisis.
UCO0361_2: Prestar atencion sanitaria inicial a multiples victimas.

UC0362_2: Colaborar en la preparacion y en la ejecucion de planes de emergencias
y de dispositivos de riesgo previsible.

UC0072_2: Aplicar técnicas de apoyo psicologico y social en situaciones de crisis.

Competencia general:

Prestar atencidén sanitaria inicial y apoyo emocional y social a mdltiples victimas,
prestando especial atencion a los colectivos mas vulnerables, entre ellos a las
personas con discapacidad, en escenarios de catastrofes y emergencias colectivas,
colaborando en la logistica sanitaria, asi como en la preparacion y ejecucion de
planes de emergencia y de dispositivos de riesgo previsible

Entorno Profesional:
Ambito profesional:

Desarrolla su actividad profesional en servicios de prevencion y proteccidén sanitaria
dedicados a actuacién ante emergencias, perteneciente al area de atencion sanitaria,
en entidades de naturaleza publica (administracion sanitaria estatal, autonémica,
provincial, local, proteccion civil) o privada (empresas cuya complejidad, extension
y/o aislamiento de sus instalaciones cuentan con sistema de emergencias propio).
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Desarrolla su actividad dependiendo funcional y/o jerarquicamente de un superior. Su
actividad profesional esta sometida a regulacion por la Administracion competente.
En el desarrollo de la actividad profesional se aplican los principios de accesibilidad
universal de acuerdo con la normativa aplicable.

Sectores productivos:

Se ubica en el sector de actividades sanitarias, en el subsector relativo al ambito
prehospitalario, asi como en proteccion civil, unidades de apoyo al desastre sanitarias
y unidades de salvamento y rescate.

Ocupaciones y puestos de trabajo relacionados:

Los términos de la siguiente relacion de ocupaciones y puestos de trabajo se utilizan
con caracter genérico y omnicomprensivo de mujeres y hombres.

56221015 Técnicos en emergencias sanitarias.

Asistentes en transporte sanitario urgente.

Ayudantes en unidades de asistencia sanitaria al desastre.
Ayudantes en unidades de logistica sanitaria en catastrofes.
Ayudantes técnicos sanitarios en salvamento y rescate.
Ayudantes sanitarios en cooperacion internacional.

Modalidad de imparticion: Presencial y teleformacion
Duracion de la formacion asociada: 500 horas

Relaciéon de médulos formativos y de unidades formativas:

MF0360_2: Logistica sanitaria en situaciones de atencion a mudltiples victimas y
catastrofes (100 horas)
e UF0674: Actuacion coordinada ante catastrofes y multiples victimas (40 horas)
e UF0675: Logistica sanitaria en catastrofes (60 horas)
MF0361_2: Atencion sanitaria inicial a multiples victimas (140 horas)
e UF0676: Organizacion sanitaria inicial para la asistencia sanitaria a
emergencias colectivas (30 horas)
e UF0677 (Transversal): Soporte vital basico (60 horas)
e UF0678 (Transversal): Apoyo al soporte vital avanzado (50 horas)
MF0362_2: Emergencias sanitarias y dispositivos de riesgo previsible (60 horas).
MFO0072_2 (Transversal): Técnicas de apoyo psicoldgico y social en situaciones de
crisis (40 horas)
MFPCTO0139: Modulo de formacién practica en centros de trabajo de Atencién
sanitaria a multiples victimas y catastrofes (160 horas)

2. PERFIL PROFESIONAL DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

Unidad de competencia 1
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Denominacion: COLABORAR EN LA ORGANIZACION Y EL DESARROLLO DE LA
LOGISTICA SANITARIA EN ESCENARIOS CON MULTIPLES VICTIMAS Y
CATASTROFES, ASEGURANDO EL ABASTECIMIENTO Y LA GESTION DE
RECURSOS Y APOYANDO LAS LABORES DE COORDINACION EN SITUACIONES
DE CRISIS

Nivel: 2
Cddigo: UC0360_2
Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1: Establecer la cantidad y el tipo de material sanitario y logistico requerido para la
asistencia a una catastrofe con multiples victimas, identificando los riesgos asociados,
adoptando las medidas requeridas, e interpretando y ejecutando las instrucciones
recibidas del mando sanitario responsable del grupo de intervencion.
CR1.1 Los riesgos Yy la siniestralidad en la zona de cobertura a la catastrofe, se
valoran, en funcion del posible nimero de victimas estimadas, definiendo el tipo
de material requerido.
CR1.2 Los riesgos asociados a la intervencion prevista, se identifican, adoptando
las medidas de proteccion y prevencion requeridas.
CR1.3 El material sanitario se delimita cuantitativa y cualitativamente, atendiendo
a los tipos de riesgos tipificados en el plan de emergencias.
CR1.4 El material de logistica se determina cuantitativamente, atendiendo a los
tipos de riesgos y caracteristicas medioambientales del territorio objeto del plan
de emergencias.

RP2: Efectuar operaciones de logistica, para asegurar el transporte, distribucién y
abastecimiento de los recursos en el lugar de la catastrofe, realizando el despliegue y
organizando la intervencion, segun instrucciones del mando sanitario responsable y
protocolos establecidos, cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencién de
riesgos laborales.
CR2.1 El sistema para transporte de los medios materiales al lugar del suceso, se
selecciona, considerando las condiciones de traslado en el menor tiempo posible,
segun prioridades establecidas.
CR2.2 El vehiculo de intervencion, especifico o adaptado, se determina, segun el
tipo de intervencion prevista y las caracteristicas del material transportado.
CR2.3 El sistema de comunicaciones, se selecciona, considerando los elementos
requeridos para su configuracion, asi como autonomia, disponibilidad inmediata y
compatibilidad.
CR2.4 El material para cubrir las necesidades primarias y secundarias de los
equipos de intervencion, se determina cuantificAndolo y estableciendo su
ubicacién, condiciones de almacenamiento y medios de traslado al lugar del
suceso.
CR2.5 El procedimiento de solicitud de material se establece, considerando los
canales de peticion y recepcién para garantizar el avituallamiento durante la
asistencia a la catastrofe.
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CR2.6 La planta generadora de oxigeno se emplaza, asi como la red para su
distribucion, segun protocolos establecidos y bajo la supervision del responsable.
CR2.7 Las letrinas portatiles se instalan, en su caso, en el lugar establecido, segun
instrucciones del mando responsable.

CR2.8 Las estructuras eventuales, para el albergue del personal y de los
afectados, se despliegan, coordinandose con otros efectivos del grupo de
intervencion logistica.

CR2.9 El equipo portatil de radiologia se instala, en su caso, segun instrucciones
recibidas del mando sanitario responsable.

CR2.10 Las camillas para el transporte y la estabilizacion de pacientes, se
despliegan, segun el tipo de intervencion prevista.

RP3: Realizar operaciones de preparacion y organizacion del material transportable
de primera intervencion, para la atencién a multiples victimas, en coordinacién con los
responsables del grupo de intervencion logistica, cumpliendo la normativa aplicable
sobre prevencion de riesgos laborales.
CR3.1 Los contenedores para el transporte de material de primera intervencion,
se seleccionan, verificando que cumplen las caracteristicas técnicas para su uso
en catastrofes, tales como estanqueidad, ligereza, dimensiones, posibilidad de
transporte por diferentes medios, incluyendo el aéreo, entre otras.
CR3.2 La distribucion del material de primera intervencidon en cada contenedor, se
efectta, atendiendo al cddigo de colores recomendado por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), para facilitar el reconocimiento del mismo por los
diferentes intervinientes.
CR3.3 El material de primera intervencion, se incluye en cada contenedor,
empaquetandolo en envases individuales, de facil apertura, transparentes e
impermeables.
CR3.4 La relacion del material incluido en cada contenedor, se sitla en la parte
interior de la tapa del mismo, permaneciendo protegida y siendo visible e
interpretable.
CR3.5 El material logistico no fungible, se etiqueta con el emblema de la instituciéon
a la que pertenece, facilitando la recuperaciéon del mismo tras la resolucion de la
catastrofe.
CR3.6 Los contenedores llenos, se identifican externamente con el simbolo de la
institucion, el peso en kilogramos del mismo y el cédigo (de letras, numeros y
colores) del material que alberga, facilitando el uso selectivo del mismo, segun
tipo de intervencion.
CR3.7 El material de primera intervencion, se coloca en el vehiculo, para su
traslado al lugar del suceso, garantizando su integridad y despliegue del mismo
por los profesionales competentes.

RP4: Efectuar el montaje de las estructuras sanitarias y de mando eventuales, para la
atencion a catéstrofes, segun las instrucciones del mando sanitario responsable y
protocolos establecidos en planes de gestidn y logistica de emergencias, cumpliendo
la normativa aplicable sobre prevencién de riesgos laborales.
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CRA4.1 El despliegue del material se efectla, segun criterios establecidos, tales
como: delimitacién de un area libre de riesgos, prioridad, oportunidad, economia,
entre otros, segun instrucciones recibidas, y protocolos de actuacion.

CR4.2 El puesto de clasificacion y el puesto médico avanzado, se instalan en el
area de socorro, delimitando una zona para el montaje de las estructuras y
considerando su posible expansion.

CR4.3 El centro médico de evacuacion se emplaza, en caso de catastrofes
mayores, asegurando la recepcion de los heridos procedentes de los puestos
médicos avanzados instalados, asi como la coordinacion de su dispersion
hospitalaria, segun protocolos establecidos.

CR4.4 La energia eléctrica, la iluminacion y la climatizacion para las estructuras
sanitarias eventuales se aseguran, instalando los aparatos y elementos
requeridos (equipo de iluminacién, generadores, entre otros), comprobando su
funcionamiento, y efectuando el mantenimiento, en su caso.

CR4.5 El puesto de clasificacion y el puesto médico avanzado, se dotan del
material sanitario y de gestion establecidos (mobiliario de campafia, elementos de
comunicacién, equipos médicos, entre otros).

CR4.6 La seiializacion de las estructuras sanitarias se realiza, facilitando el
reconocimiento de las mismas por los distintos grupos intervinientes.

CR4.7 La morgue se instala, seleccionando el lugar de su ubicacion segun
caracteristicas de la zona y la magnitud de la catastrofe.

CR4.8 El puesto de mando sanitario y el puesto de mando avanzado se
despliegan, asegurando los elementos para su funcionamiento, segun protocolos
establecidos.

RP5: Efectuar el despliegue de elementos para establecer una red autbnoma de
comunicaciones, considerando las necesidades de disponibilidad inmediata y
compatibilidad con otros sistemas de comunicacién, cumpliendo la normativa aplicable
sobre proteccidn de datos y prevencion de riesgos laborales.
CR5.1 La malla de comunicaciones se establece, mediante un sistema
inaldmbrico, que garantice la cobertura, dentro del area del suceso y entre la zona
y el centro coordinador, determindndose vias de comunicacién alternativas para
suplir posibles caidas de la red (unidades de telefonia modvil y unidades de
telefonia via satélite, entre otras).
CR5.2 La red de comunicaciones inalambrica se configura, integrando repetidor
portatil, antena de comunicaciones, varios transceptores portétiles, equipo
generador de energia eléctrica, entre otros.
CR5.3 La malla de comunicaciones se comprueba, verificando su autosuficiencia,
pudiéndose disponer de ella de manera inmediata.
CR5.4 El sistema de comunicacion se compatibiliza con los sistemas empleados
por las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado y demas organismos del
Ministerio del Interior, posibilitando la comunicacién de los distintos grupos de
intervencion.
CR5.5 Los mensajes se emiten, segun protocolos establecidos, de manera clara
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y concisa, facilitando su interpretacién y evitando la saturacion de la red.

CR5.6 La privacidad de las comunicaciones y de los datos del paciente se
protegen, mediante el sistema de cédigos sanitarios establecido, segin normativa
aplicable.

RP6: Realizar la gestion del agua y viveres, para garantizar el suministro a los
diferentes efectivos y potenciales usos, segun analisis de la situacion de la catastrofe,
efectuado por los responsables del grupo de accion logistica, y protocolos
establecidos, cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencion de riesgos
laborales.
CR6.1 La cantidad de agua y viveres para diferentes usos, tales como: higiene,
bebida, atencion meédica, descontaminacion quimica, descontaminacion
radioactiva, entre otros, se establece, fijando pautas para el uso racional de la
misma.
CR6.2 Los puntos de aprovisionamiento de agua potable se identifican,
localizandolos en el plano de la zona de la catastrofe.
CR6.3 La cantidad de agua potable para los equipos de intervencion se verifica,
comprobando que es suficiente y asegurando una autonomia de 48 horas.
CR6.4 La planta potabilizadora de agua portatil se instala, considerando la
magnitud de la catéstrofe.
CR6.5 La cantidad de depdésitos portatiles de agua se comprueba, verificando su
proporcionalidad con la magnitud de la catastrofe.
CR6.6 La cadena de avituallamiento de agua estéril y apirdgena se garantiza,
mediante abastecimiento externo y, en su caso, mediante sistemas de produccion
propia.
CR6.7 Los lavamanos de campafa se instalan en el puesto médico avanzado y
en el centro médico de evacuacién, considerando otras zonas donde se requieran.
CR6.8 El agua para beber se analiza, mediante equipos al uso, determinando su
potabilidad.
CR6.9 La potabilizacion del agua, para cubrir las necesidades de los equipos de
intervencion, se efectla, mediante métodos fisicos o quimicos establecidos por
protocolos.
CR6.10 EI abastecimiento de alimentos a los equipos de intervencion, se
garantiza, mediante una racion diaria, ajustando el nUmero de calorias, segun
protocolos establecidos.
CR6.11 El abastecimiento de alimentos a los afectados por la catastrofe, se
garantiza, considerando necesidades derivadas de la extension del conflicto en la
zona, y asegurando condiciones sanitarias.
CR6.12 El consumo de alimentos enlatados y desecados, se prioriza, asi como el
consumo de otros alimentos que no precisen refrigeracion.
CR6.13 La conservacion de los alimentos, se garantiza, controlando la caducidad
de los productos perecederos, su envasado y almacenado.

RP7: Realizar operaciones para determinar los recursos humanos implicados en la
resoluciéon de la catastrofe, asi como el material de administracion de la misma que
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garantice su gestion, colaborando con el mando de coordinacion operativa, segun lo
establecido en el plan de emergencias.
CR7.1 Los recursos humanos para la resoluciéon de la catastrofe, se cuantifican,
considerando turnos, funciones, actuaciones, y garantizado la cobertura de las
necesidades asistenciales, logisticas y de gestion.
CR7.2 Las funciones de los miembros de la cadena de mando, se identifican,
estableciendo los canales de comunicacién y garantizando la coordinacion del
equipo de intervencion.
CR7.3 Los elementos identificativos y de proteccion asignados a los intervinientes
sanitarios, se verifican, comprobando su correspondencia con funcién y rango,
informando, en caso contrario, al mando de coordinacion operativa y subsanando
las deficiencias observadas.
CR7.4 El material de administracion de la catastrofe, asi como el material de
aprovisionamiento, las infraestructuras y estructuras sanitarias y de albergue, se
determinan, interpretando el analisis realizado por el responsable del centro
coordinador.

RP8: Efectuar operaciones de coordinacion, para intervencion en escenarios con
multiples victimas, desde el propio campo de la catastrofe y/o dentro del centro
coordinador de tele-emergencias, segun proceda, colaborando con los responsables
de los diferentes grupos de intervencion, cumpliendo la normativa aplicable sobre
prevencion de riesgos laborales.
CR8.1 Los recursos materiales y personales, se activan, segun lo establecido en
el plan de emergencias.
CR8.2 La comunicacion con las unidades de apoyo al desastre, se establece,
cuantificando las necesidades de forma conjunta, bajo la supervision del
responsable del centro coordinador.
CR8.3 El material de primera necesidad se demanda a los proveedores, segun
las instrucciones recibidas, aplicando protocolos de gestion establecidos por el
centro coordinador.
CR8.4 Las operaciones referentes a flujo de personal, de heridos, de material y
vehiculos, se efectian, colaborando en la coordinacién del area de crisis, bajo
supervision del responsable del puesto de mando sanitario.
CR8.5 La evacuacion de los pacientes hacia centros receptores, se ejecuta segun
las indicaciones del responsable sanitario del grupo de intervencion, y del centro
de evacuacion, siguiendo las directrices del plan de dispersion hospitalaria
establecido.
CR8.6 Los protocolos especificos establecidos, referentes a coordinacion de
emergencias, se aplican, en las salas de tele-emergencias, garantizando la
comunicacién y la coordinacion de los distintos grupos operativos, para la
resolucion de la catastrofe.

Contexto profesional
Medios de produccion
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Material sanitario de primera intervencién. Contenedores de catastrofes. Vehiculos de
intervencion polivalentes. Estructuras eventuales sanitarias. Estructuras de albergue.
Grupos de generacién de electricidad. Equipos de iluminacion. Equipos de
almacenamiento y distribucién de agua. Equipos de potabilizacién de agua. Equipos
para la higiene del personal. Equipos de climatizacién. Elementos para la gestion.
Equipos de comunicacién. Planta generadora de oxigeno. Equipo portétil de
radiologia. Equipos de desinfeccion. Herramientas para el mantenimiento de equipos.
Equipos de saneamiento portatil. Equipos y material de sefalizacion.

Productos v resultados

Material sanitario y logistico para la atencibn a una situacion de catastrofe,
cuantificado. Transporte, distribucion y abastecimiento de los recursos, organizados.
Montaje de estructuras sanitarias y de mando eventuales. Material transportable de
primera intervencion, preparado y organizado. Red autbnoma de comunicaciones,
establecida. Agua y viveres, gestionados. Recursos humanos y material de
administracion de la catastrofe, determinados. Operaciones de coordinacion,
realizadas.

Informacién utilizada o generada

Bibliografia de consulta especializada en logistica sanitaria en escenarios con
multiples victimas y catastrofes. Protocolos de actuacion para logistica sanitaria en
escenarios con multiples victimas y catastrofes. Manuales técnicos de utilizacion de
aparatos y equipos. Mapas cartograficos y callejeros. Normativa aplicable sobre:
sistema sanitario, proteccion de datos de caracter personal, prevencion de riesgos
laborales, autonomia del paciente, derechos y obligaciones en materia de informacion
y documentacion clinica, proteccion civil en emergencias y catastrofes, creacion e
implantacion de unidades de apoyo al desastre, caracteristicas técnicas, equipamiento
sanitario y dotacion de personal de los vehiculos de transporte sanitario por carretera,
ordenacion de las profesiones sanitarias, entre otras.

Unidad de competencia 2

Dgnominacic')n: PRESTAR ATENCION SANITARIA INICIAL A MULTIPLES
VICTIMAS

Nivel: 2

Cédigo: UC0361_2

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1: Verificar el funcionamiento de equipos y la operatividad de materiales para
prestar asistencia sanitaria a las victimas en una situacion de catastrofe, segun
protocolos establecidos y normativa aplicable.

CR1.1 El vehiculo de atencion a multiples victimas, se comprueba, verificando su
operatividad para realizar la asistencia.
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CR1.2 Los equipos y material sanitario contenidos en el vehiculo asistencial, se
revisan, comprobando que estan completos y confirmando su funcionamiento.
CR1.3 EIl funcionamiento de los sistemas de comunicacion se verifica, segun
protocolos establecidos.

RP2: Procesar la informacion recibida desde el centro de coordinacién operativa, entre
otras informaciones, para efectuar la aproximacion al escenario con multiples victimas,
segun protocolos establecidos.
CR2.1 La informacién transmitida desde el centro de coordinacion se interpreta,
comprobando que contiene los elementos para la puesta en marcha del sistema
de atencion a multiples victimas, responsabilizandose de la ejecucion de las
instrucciones recibidas y de la labor desarrollada.
CR2.2 La localizacion del lugar del siniestro se efectia, mediante callejero, planos
cartograficos, mapas topograficos, orientacion con brdjula, o sistema de
posicionamiento global (GPS).
CR2.3 La ruta para el acercamiento al siniestro, se selecciona, siendo la mas
segura, rapida y corta.
CR 2.4 Las medidas de seguridad, activas y pasivas, se aplican, segun protocolos
establecidos.

RP3: Reconocer el area del suceso, para actuar de forma coordinada con otros
equipos intervinientes, segun instrucciones recibidas del centro de coordinacion
operativa y del coordinador responsable de la intervencién, y segun protocolos
establecidos.
CR3.1 La naturaleza, intensidad y limitacion espacial del siniestro se valoran, en
coordinacion con los otros grupos intervinientes, bajo la supervision del
coordinador responsable de la intervencion.
CR3.2 Las consecuencias del suceso sobre la poblacion y el entorno material, se
valoran, colaborando con el centro de coordinacion operativa.
CR3.3 Los riesgos de los afectados por la catastrofe y del equipo asistencial, se
identifican, aplicando medidas de seguridad personal y de control del escenario,
en colaboracién con los otros grupos intervinientes, bajo la supervision del
coordinador responsable de la intervencion.
CR3.4 El punto de impacto se aisla, mediante cintas, conos o balizas humanas,
colaborando con las fuerzas de seguridad, segun protocolos establecidos.
CR3.5 Las vias de acceso al lugar del suceso se determinan, considerando su
seguridad y disponibilidad.
CR3.6 Los datos recabados en el reconocimiento del area del desastre, se
transmiten al centro de coordinacion de urgencias, solicitando apoyos humanos y
materiales.
CR3.7 La evacuacion indiscriminada de las victimas se evita, coordinandose con
los otros grupos intervinientes.
CR3.8 El flujo anarquico de vehiculos y ambulancias se evita, en espera de la
llegada de las fuerzas de seguridad, incidiendo en la no concentracién en el punto
de impacto.
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RP4: Sectorizar el lugar del suceso en diferentes areas asistenciales, para efectuar el
despliegue de estructuras y material sanitario, facilitando la llegada de refuerzos
asistenciales, en coordinacion con otros miembros de equipos intervinientes y seguin
instrucciones del superior responsable.
CRA4.1 La zona del desastre se sectoriza en distintas areas asistenciales, tras su
reconocimiento inicial, mediante cintas y conos.
CR4.2 Las estructuras y material sanitario, se despliegan en el area de socorro,
sefalizando cada una de las estructuras sanitarias.
CR4.3 Las estructuras sanitarias del area de socorro se despliegan, segun
instrucciones recibidas del superior responsable, considerando la accesibilidad a
la zona, la suficiencia de espacio, las caracteristicas del terreno, las condiciones
ambientales y la seguridad.
CR4.4 Los refuerzos asistenciales que llegan al lugar del desastre, se distribuyen
segun instrucciones recibidas del puesto de mando sanitario, considerando la
delimitacion de recursos establecida en el plan de emergencias, y las necesidades
asistenciales detectadas.

RP5: Efectuar operaciones para evacuacion de victimas en una catastrofe,
estableciendo el sistema de primera noria de transporte, realizando de forma
simultdnea la primera clasificacion de las mismas en el nido de heridos, segun
instrucciones de los responsables del grupo de accion logistico y sanitario y
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencion de riesgos laborales.
CR5.1 Las actuaciones encaminadas a prevencion de enfermedades infecto-
contagiosas, se efectuan, utilizando equipos de proteccion individual y cumpliendo
la normativa aplicable sobre prevencion de riesgos laborales.
CR5.2 Los heridos se clasifican segun su gravedad y posibilidades de
supervivencia, bajo supervisién del superior sanitario responsable.
CR5.3 La valoracion de las posibilidades de supervivencia en una catastrofe, se
realiza, mediante un procedimiento de triaje simple.
CR5.4 Las victimas se identifican, mediante el procedimiento de etiquetado
normalizado.
CR5.5 Las victimas con capacidad de deambular, se determinan, siendo dirigidas
hacia un area segura.
CR5.6 Los heridos graves, con posibilidad de recuperacion, se evacuan del punto
de impacto hacia el area de socorro, estableciendo la primera noria de transporte,
segun las acciones previstas por los responsables del grupo de accién logistico y
sanitario.

RP6: Prestar atencion sanitaria bésica inicial a las victimas, bajo supervision del
superior sanitario responsable, segun protocolos establecidos, colaborando en la
segunda clasificacion de las mismas en el area de socorro y cumpliendo la normativa
aplicable sobre prevencion de riesgos laborales.
CR6.1 Las actuaciones encaminadas a prevencion de enfermedades infecto-
contagiosas, se efectlan, utilizando equipos de proteccion individual y cumpliendo
la normativa aplicable sobre prevencién de riesgos laborales.
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CR6.2 La atencion inicial a pacientes en situacion de compromiso ventilatorio y/o
circulatorio, se presta segun protocolos establecidos.

CR6.3 La apertura de la via aérea se efectla, aplicando la técnica manual
requerida.

CR6.4 La via aérea se limpia mediante técnica manual o mediante aspirador,
segun protocolos establecidos.

CR6.5 La via aérea se mantiene permeable en pacientes inconscientes, utilizando
el dispositivo orofaringeo especifico.

CR6.6 La obstruccion de la via aérea por un obsticulo o cuerpo extrafio, se
resuelve, aplicando técnicas manuales, segun protocolos establecidos.

CR6.7 La posicion lateral de seguridad, se practica a pacientes en situacion de
inconsciencia, tras estabilizar la via aérea.

CR6.8 El oxigeno y ventilacion positiva manual, se aplican a la victima, en caso
de que precise soporte ventilatorio.

CR6.9 El masaje cardiaco externo, se efectla en pacientes con parada cardiaca,
segun protocolos establecidos.

CR6.10 EI desfibrilador externo semiautomatico, se aplica en pacientes en
situacion de parada cardio-respiratoria, segun protocolos establecidos.

CR6.11 El tratamiento postural requerido se aplica a pacientes, en funcion de su
situacion, segun protocolos establecidos.

CR6.12 Las técnicas de hemostasia indicadas por el responsable sanitario
superior, se aplican a heridos que presenten hemorragias externas, segun
protocolos establecidos.

CR6.13 La evaluaciéon de los pacientes se efectia, en cada uno de los puntos
asistenciales, realizando la segunda clasificacion.

RP7: Realizar operaciones de coordinacion para la evacuacion de heridos,
estableciendo sistemas de norias de transporte, colaborando con los responsables de
los grupos de accion logistico y sanitario y cumpliendo la normativa aplicable sobre
prevencion de riesgos laborales.
CR7.1 La evacuacion de los heridos se efectla, estableciendo sistemas de norias
de transporte y cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencion de riesgos
laborales.
CR7.2 Los recursos humanos y materiales, se preparan, para la puesta en marcha
de las norias, evacuando a los heridos.
CR7.3 Las victimas se trasladan, de uno a otro sector de la cadena asistencial,
mediante norias de transporte.
CR7.4 El traslado de heridos, se efectla, en su caso, desde un area determinada
a otra de mayor capacidad asistencial.
CR7.5 Los movimientos de los recursos que conforman cada noria, se realizan,
manteniendo un Unico sentido, coordinandose por un Unico responsable.

RP8: Prestar apoyo a victimas en situaciones que requieran soporte vital avanzado,
dentro del puesto médico avanzado, colaborando con el personal médico y/o de
enfermeria, cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencién de riesgos laborales.
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CR8.1 Los procedimientos diagnéstico-terapéuticos, se realizan en el puesto
médico avanzado, colaborando con personal médico y/o de enfermeria, siguiendo
protocolos establecidos y cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencion de
riesgos laborales.

CR8.2 La medicacién parenteral, se prepara por delegacion del personal de
enfermeria, segun normativa aplicable.

CR8.3 La medicacién por via oral, rectal o topica, segun proceda, se administra
por delegacion del personal de enfermeria, a los heridos que se encuentren en el
puesto médico avanzado.

CR8.4 La evacuacion de los heridos, desde el puesto médico avanzado a los
centros hospitalarios, se prepara, colaborando con el médico y/o personal de
enfermeria.

RP9: Realizar operaciones para coordinacion de la salida de pacientes, desde el
puesto de carga de ambulancias hasta los centros sanitarios de referencia u otros
centros de destino, colaborando con otros grupos intervinientes, cumplimentando las
hojas de dispersion hospitalaria, segun criterios de calidad y seguridad, y segun
protocolos establecidos de evacuacion y dispersion de pacientes.
CR9.1 El espacio fisico del puesto de carga de ambulancias, se baliza,
sefalizandolo segun protocolos establecidos.
CR9.2 El trafico de ambulancias, se mantiene de manera fluida, mediante una
Unica puerta de entrada y salida.
CR9.3 La filiacion de los heridos, se verifica, efectuando su registro previamente
a la evacuacioén, segun formato establecido.
CR9.4 El centro sanitario u otros centros de destino de los diferentes pacientes,
se registra, segun formato establecido.
CR9.5 Los elementos dispuestos sobre el paciente, para fines diagndsticos y/o
terapéuticos, se verifican, antes de la evacuacion, colaborando con el personal
médico y/o de enfermeria.

RP10: Realizar operaciones de movilizacion, conservacion, custodia y transporte de
cadaveres para su identificacion en escenarios con multiples victimas y catastrofes,
en colaboracion con otros grupos intervinientes, segun protocolos establecidos y
normativa aplicable.
CR10.1 Las prendas u objetos propiedad de las victimas, se clasifican,
etiquetandolos segun protocolos establecidos, facilitando la trasferencia de los
mismos a los Cuerpos de Seguridad del Estado para la posterior identificacion de
los cadaveres.
CR10.2 Los cadaveres se introducen en bolsas individuales y herméticas, para su
transporte y conservacion, segun protocolos establecidos.
CR10.3 Los cadaveres, se trasladan a la estructura eventual destinada para tal
fin, custodiandose hasta la llegada de los Cuerpos de Seguridad del Estado y
médicos forenses.

Contexto profesional
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Medios de produccion

Equipo de gestion de catastrofes. Vehiculo sanitario. Vehiculo polivalente de logistica.
Material de balizamiento y sefializacion. Estructuras sanitarias de refugio. Material
logistico de climatizacién. Generacion de energia, iluminacién, agua, saneamiento y
gestién de residuos. Material de inmovilizacion. Material de movilizacién. Material
electromédico, monitores de constantes, cooximetria. Material de cura. Medicacion.
Oxigeno medicinal. Material de autoproteccion. Material para limpieza y desinfeccion.
Material de descarceracion. Material de hemostasia. Herramientas para el
mantenimiento preventivo del vehiculo y de su dotacion material. Sistema de
comunicacién. Lenceria. Paquetes informaticos aplicados. Sistema de
posicionamiento global (GPS). Brujula.

Productos vy resultados

Funcionamiento de equipos y materiales para catastrofes, verificado. Informacién,
recibida desde el centro de coordinacion operativa, o desde el puesto de mando
sanitario, interpretada. Area del suceso, reconocida. Lugar del suceso, sectorizado en
diferentes areas asistenciales. Primer sistema de noria de transporte para evacuacion
de heridos, establecido. Primera clasificacion de victimas, realizada. Valoracion inicial
de los heridos, efectuada. Atencién basica inicial a las victimas, prestada. Informe de
asistencia. Evacuacién de heridos a los centros sanitarios, coordinada. Operaciones
para prestar soporte vital a victimas, realizadas. Salida de pacientes, desde el puesto
de carga de ambulancias hasta los centros sanitarios de referencia, coordinada.

Informacion utilizada o generada

Formularios. Informe de asistencia. Documentacion legal del vehiculo. Planos
cartograficos, mapas topograficos, callejeros. Filiacion de los heridos. Informe de
dispersion hospitalario de heridos. Bibliografia especializada de consulta sobre
atencion sanitaria inicial en escenarios con multiples victimas y catastrofes. Protocolos
de actuacion para atencion sanitaria inicial a maltiples victimas. Manuales técnicos
sobre utilizacion y mantenimiento de equipos y aparatos. Manual del vehiculo
sanitario. Normativa aplicable sobre: sistema sanitario, proteccion de datos de
caracter personal, prevencién de riesgos laborales, autonomia del paciente y
derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacion clinica,
proteccion civil en emergencias y catastrofes, creacion e implantacion de las unidades
de apoyo al desastre, caracteristicas técnicas, equipamiento sanitario y dotacion de
personal de los vehiculos de transporte sanitario por carretera, ordenacion de las
profesiones sanitarias, disefio y accesibilidad universal, derechos de las personas con
discapacidad, entre otras.

Unidad de competencia 3

Denominacion: COLABORAR EN LA PREPARACION Y EN LA EJECUCION DE
PLANES DE EMERGENCIAS Y DE DISPOSITIVOS DE RIESGO PREVISIBLE

Nivel: 2
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Cédigo: UC0362_2
Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1: Participar en la definicion de objetivos y elaboracion del plan de emergencias,
dentro del &mbito de su competencia, determinando los recursos y colaborando con
los responsables del centro de coordinacion.
CR1.1 La participacion en la definicién de objetivos del plan de emergencias, se
efectla, colaborando en la organizacion de procedimientos dentro del ambito de
su competencia, como el transporte sanitario de heridos, entre otros.
CR1.2 El ambito geografico del plan se determina, organizando las intervenciones,
segun las caracteristicas de la zona de emergencia.
CR1.3 La vigencia del plan, se establece, adaptandolo a las necesidades del
momento y de la intervencion profesional.
CR1.4 Los recursos humanos, materiales y funcionales se cuantifican,
asegurando la ejecucion de la labor profesional encomendada.
CR1.5 La operatividad de los recursos objeto de su responsabilidad, se determina,
considerando su tipo y método de actuacion, y optimizando su utilizacion.

RP2: Aportar informacién al centro de coordinacién responsable, para la elaboracion
de un plan de emergencias, describiendo las caracteristicas de la zona susceptible del
plan y colaborando con otros efectivos del grupo de intervencion logistica.
CR2.1 La cuantificacion de la poblacion de la zona, se efectla, recabando datos
de fuentes oficiales, entre otras y transmitiéndolos al coordinador responsable de
la elaboracion del plan, colaborando con otros efectivos del grupo de intervencion
logistica.
CR2.2 La recopilacion de datos, referentes a las caracteristicas geograficas de la
zona (orografia, hidrografia, climatologia, pluviosidad, vegetacion, entre otras), se
efectla, recabando informacion de fuentes oficiales, entre otras, trasmitiéndolos
al coordinador responsable de la elaboracién del plan, en colaboracién con otros
efectivos del grupo de intervencion logistica.
CR2.3 Los datos referentes a la estructura urbanistica de la zona donde se
circunscribe el plan, se recogen proporcionandolos al centro de coordinacion.
CR2.4 Las vias de comunicacion terrestres del area a intervenir, se determinan,
indicando a qué categoria pertenecen.
CR2.5 Los recursos naturales de la zona (embalses, acequias, pozos, rios, entre
otros), se determinan en colaboracion con otros efectivos del grupo de
intervencion logistica, valorando su posible utilizacion.

RP3: Intervenir en la confeccion del mapa de riesgos de la zona susceptible de plan

de emergencias, para la adopcién de medidas de seguridad, colaborando con otros

efectivos de los grupos de intervencion logistica y sanitaria, segun normativa aplicable.
CR3.1 Los riesgos potenciales de la zona de intervencion, se identifican,
recabando datos y estadisticas de fuentes oficiales, en colaboracién con otros
efectivos de los grupos de intervencion logistica y sanitaria.
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CR3.2 Los riesgos identificados en la zona de intervencion, se catalogan,
dependiendo de su naturaleza y origen.

CR3.3 Los riesgos potenciales detectados, se registran sobre un plano
cartografico, en colaboracién con otros efectivos de los grupos de intervencion
logistica y sanitaria, especificando sus coordenadas, la orografia del entorno y las
vias de comunicacion.

CR3.4 Los riesgos laborales asociados a la intervencién a efectuar, se identifican,
adoptando las medidas requeridas para su prevencién y proteccion, segun
normativa aplicable.

CR3.5 La valoracion cualitativa y cuantitativa de cada riesgo, se efectla, segun la
magnitud del agente agresor, en colaboracion con otros efectivos de los grupos
de intervencion logistica y sanitaria.

CR3.6 Los datos especificos, se aportan a los responsables del plan de
emergencias, permitiendo el analisis de la vulnerabilidad de las estructuras y de
la poblacion, por unidad de riesgo potencial.

CR3.7 La delimitacion y sectorizacion de las areas de actuacion por unidad de
riesgo, sobre el plano, se efectla, colaborando con el resto de los grupos
intervinientes.

CR3.8 ElI mapa de riesgos, elaborado por los responsables del centro de
coordinacion operativa, se interpreta, estableciendo las prioridades de actuacion,
y la naturaleza de medidas a adoptar, para reducir los riesgos en las
intervenciones objeto de su competencia.

RP4: Participar en la determinacion de medios materiales, humanos y recursos
naturales para asegurar el plan de actuacién ante emergencias, colaborando con
efectivos de los grupos de intervencidn logistica y sanitaria, segun instrucciones
recibidas desde el centro de coordinacion operativa o desde el puesto de mando.
CR4.1 Los datos requeridos, se aportan a los superiores responsables,
participando en la delimitacién de las caracteristicas técnicas, recursos (humanos
y materiales), y sistemas de comunicacion del plan de actuacién ante
emergencias, asi como en la ubicacion del centro de operaciones.
CR4.2 La informacion requerida en el plan de actuacion de emergencias, se
proporciona a los responsables del centro de coordinacion operativa, colaborando
en la delimitacion de recursos humanos y materiales de instituciones implicadas
en el plan de actuacion (fuerzas del orden, servicios de extincion y salvamento,
unidades sanitarias, unidades militares, entre otras).
CR4.3 Los centros sanitarios, se categorizan, dependiendo de su localizacién,
nivel asistencial, nimero de camas y distancias a los puntos de riesgo, para
derivar a los heridos al punto util, colaborando con efectivos de los grupos de
intervencion logistica y sanitaria.
CR4.4 Los edificios para albergar a las personas afectadas, se localizan,
clasificandolos segun su capacidad, segun instrucciones recibidas desde el centro
de coordinacion operativa.
CR4.5 Las rutas terrestres de acceso a los lugares de riesgo, se localizan,
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clasificandolas, segun la complejidad del trazado, estado del terreno, estructuras,
entre otras condiciones, transmitiendo la informacién a los responsables de la
intervencién logistica.

CR4.6 Las empresas proveedoras de elementos logisticos, se localizan, para
solicitar, en su caso, la provision de medios, ejecutando las instrucciones recibidas
desde el puesto de mando.

RP5: Realizar operaciones para determinar la estructura organizativa y funcional del
plan de emergencias, colaborando con responsables del centro coordinador.
CR5.1 Los datos relativos a equipos, materiales y recursos, se aportan,
permitiendo a los responsables del centro coordinador establecer el organigrama
operativo del plan de emergencias, para optimizar la actuacién de los diferentes
equipos intervinientes.
CR5.2 Los canales de comunicacion, se establecen, permitiendo el intercambio
de informacion de forma fluida, identificando los 6rganos responsables del plan,
en cuanto a su composicion y funciones.
CR5.3 Los procedimientos y acciones, para la puesta en marcha del plan
operativo de emergencias sanitarias, se establecen, interviniendo en el desarrollo
del mismo, colaborando con los responsables del centro coordinador.
CR5.4 Los responsables y efectivos de los grupos de intervencion operativa, se
identifican, asi como las funciones de los mismos, para efectuar acciones
coordinadas, adaptandose a la organizacion especifica del plan de emergencias.

RP6: Organizar intervenciones especificas para la puesta en marcha del plan de
emergencias, segun instrucciones recibidas, colaborando con los responsables del
centro de coordinacion operativa.
CR6.1 Las actuaciones previstas en el plan de emergencias, se adecuan a la
organizacion capaz de llevarlas a cabo, garantizando la sincronizacién de
personas y acciones, segun instrucciones recibidas.
CR6.2 ElI ambito de intervencion propio, se delimita, integrandose en la
organizacion especifica del mismo y en el sistema de relaciones técnico-laborales.
CR6.3 Los sistemas informaticos y de comunicacion se establecen, facilitando la
coordinacion de las acciones y de los efectivos por parte del centro de
coordinacion operativa.
CR6.4 EIl plan de gestion de procedimientos de recepcién y comunicacion de
emergencias se desarrolla, conjuntamente con los responsables del centro de
coordinacion operativa, y del centro de transmisiones, para alertar y/o activar a las
personas o0 equipos intervinientes potencialmente implicados.

RP7: Realizar operaciones para la ejecucion del plan de emergencias, segun
instrucciones recibidas, colaborando con los responsables del centro de coordinacion
operativa y otros grupos operativos.
CR7.1 La operatividad de cada uno de los grupos de intervencion se confirma,
atendiendo fundamentalmente a los encargados de intervenciones sanitarias de
emergencia.
CR7.2 La informacion requerida para la ejecucion del plan de emergencias, se
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trasmite a los grupos operativos intervinientes, al inicio de la intervencion.

CR7.3 La informacién requerida, se proporciona a los beneficiarios del plan de
emergencias, colaborando con los responsables del centro de coordinacion
operativa.

CR7.4 La informacion sobre la naturaleza y gravedad del suceso, se proporciona
a la poblacioén, recomendando pautas de actuacion.

CR7.5 La alerta, para la puesta en marcha del plan de emergencias, se comunica,
por orden de los puestos de mando especificos, a los grupos de intervencion
operativos, mediante el sistema de trasmision establecido.

CR7.6 El plan de emergencias, se pone en marcha, interviniendo en su ejecucion
y colaborando con el resto de grupos operativos.

CR7.7 Las estructuras eventuales dispuestas para el plan de emergencias, se
despliegan, segun instrucciones de montaje, colaborando con el resto de
intervinientes.

CR7.8 EIl procedimiento de evacuacion de la poblacion, se aplica, de manera
ordenada y controlada, interviniendo en su ejecucion y colaborando con el resto
de grupos operativos.

RP8: Intervenir en la evaluacion de la eficacia y eficiencia del plan de emergencias,
en colaboracién con el comité responsable, para detectar los puntos débiles de las
intervenciones, participando en simulacros de situaciones de emergencia.
CR8.1 Los datos requeridos sobre la ejecucién del plan, se aportan al comité
responsable de evaluacion del plan de emergencias.
CR8.2 Los indicadores y puntos criticos del plan de emergencias (entre otros
aspectos relevantes, dentro del ambito de intervencién), se detectan,
transmitiendo la informacion a los responsables superiores, colaborando con otros
miembros del equipo interviniente, para contribuir a la evaluacion de la calidad y
seguridad de las acciones ejecutadas.
CR8.3 La periodicidad de la evaluacion del plan establecida, se identifica,
adaptandose a la programacion especifica.
CR8.4 Los resultados del plan de emergencias, se analizan, proponiendo mejoras
en los puntos débiles detectados en las intervenciones objeto de su competencia.
CR8.5 La intervencion en simulacros de situaciones de emergencia, totales o
parciales, se realiza, de forma coordinada, integrandose con otros miembros del
equipo y colaborando en la evaluacion de planes de emergencia.

RP9: Realizar operaciones para el disefio y ejecucion de un dispositivo de riesgo
previsible (DRP), colaborando con otros miembros de equipos intervinientes, bajo
supervision del superior responsable, segun protocolos establecidos.
CR9.1 Los objetivos generales y especificos del dispositivo de riesgo previsible,
se diferencian, analizando la concentracion humana a cubrir, en coordinacion con
el resto del equipo de emergencias sanitarias.
CR9.2 EIl estudio de los riesgos se realiza, de forma coordinada con otros
miembros del equipo, participando en la elaboracién de la hip6tesis mas probable
y mas peligrosa.
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CR9.3 Las necesidades de recursos, humanos y materiales, se determina,
colaborando con otros miembros del equipo, para la aplicacion del dispositivo de
riesgo previsible.

CR9.4 Los recursos materiales se gestionan, trasladandolos al punto establecido,
de acuerdo a las necesidades requeridas.

CR9.5 El material se despliega en el punto establecido, clasificandolo segun
protocolos establecidos, bajo la supervision del responsable.

CR9.6 Las infraestructuras eventuales y los medios materiales se emplazan,
segun instrucciones del superior responsable.

CR9.7 La difusion de la informacién sobre los procedimientos de actuacion, se
efectlia, en colaboracion con otros miembros de los equipos intervinientes.

RP10: Realizar operaciones para la desactivacion de un dispositivo de riesgo
previsible (DRP), colaborando con otros miembros de equipos intervinientes, bajo
supervision del superior responsable, segun protocolos establecidos.
CR10.1 El desmontaje de las estructuras eventuales se realiza, una vez finalizado
el acontecimiento y desalojados los asistentes, segun protocolo establecido.
CR10.2 El material utilizado se ordena, empaquetédndolo, segun protocolo
establecido.
CR10.3 La logistica del transporte del material a su origen, se determina,
colaborando con los responsables de la intervencion.
CR10.4 El estado del material, utilizado en la desactivacion de un dispositivo de
riesgo previsible, se comprueba, emitiéndose un informe sobre su operatividad.
CR10.5 La intervencién en el andlisis del dispositivo de riesgo previsible, se
efectla, colaborando con los responsables y proponiendo medidas correctoras.
CR10.6 La intervencion en la elaboracion de la memoria, sobre la ejecucién del
dispositivo de riesgo previsible, se realiza, colaborando con los superiores
responsables.

Contexto profesional
Medios de produccion

Vehiculos de primera intervencion. Vehiculos logisticos. Estructuras de refugio
portatiles. Equipos de comunicaciones. Material logistico. Material de triaje. Material
cartografico. Sistemas de posicionamiento global (GPS). Material de salvamento,
rescate y seguridad. Material informatico.

Productos vy resultados

Objetivos para la elaboracién del plan de emergencias, establecidos, en colaboracion
con los responsables. Datos requeridos, aportados al centro de coordinacion
operativa. Mapa de riesgos de la zona, susceptible de plan de emergencias,
confeccionado, en colaboracion con otros efectivos. Medios materiales y recursos
naturales para asegurar el plan de actuacién, determinados. Operaciones para
determinar la estructura organizativa y funcional del plan de emergencias, realizadas.
Intervenciones especificas para la puesta en marcha del plan de emergencias,
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organizadas. Operaciones para la ejecucién del plan de emergencias, efectuadas.
Intervencion en la evaluacion del plan de emergencias, realizada. Operaciones para
el disefio, ejecucion y desactivacion de un dispositivo de riesgo previsible (DRP),
efectuadas.

Informacion utilizada o generada

Informe sobre operatividad del material en fase de desactivacion del dispositivo del
riesgo previsible. Mapa de riesgos. Mapas y planos de la zona. Bibliografia de consulta
especializada. Protocolos de actuacion sobre preparacion y ejecucion de planes de
emergencia y dispositivos de riesgo previsible. Manuales técnicos de utilizacion y
mantenimiento de infraestructuras eventuales y de otros materiales. Normativa
aplicable sobre: sistema sanitario, proteccion de datos de caracter personal,
prevencion de riesgos laborales, autonomia del paciente y derechos y obligaciones en
materia de informacion y documentacion clinica, proteccion civil en situaciones de
emergencias y catastrofes, creacion e implantacion de las unidades de apoyo al
desastre, caracteristicas técnicas, equipamiento sanitario y dotacién de personal de
los vehiculos de transporte sanitario por carretera, ordenacion de las profesiones
sanitarias, entre otras.

Unidad de competencia 4

Denominacién: APLICAR TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y SOCIAL EN
SITUACIONES DE CRISIS

Nivel: 2
Cddigo: UC0072_2
Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1: Prestar primeros auxilios emocionales y sociales, para proporcionar apoyo a los
afectados directos en emergencias o catastrofes, aplicando técnicas de comunicacion,
entre otras, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR1.1 Las situaciones de péanico colectivo, se detectan, aplicando técnicas de
contencion de estrés, segun protocolos establecidos.
CR1.2 El contacto con el afectado, se establece a demanda de la victima o de
algun allegado, facilitando la expresion de sus pensamientos y sentimientos.
CR1.3 Las necesidades psiquicas y sociales de los afectados, se valoran,
aplicando técnicas de soporte emocional, resolucién de problemas, orientacion y
gestion social, dependiendo de su estado.
CR1.4 Las necesidades de atencion médica o psicologica especializada, se
detectan, derivando a los afectados al puesto asistencial, segin protocolos
establecidos.
CR1.5 La comunicacién con el afectado, se establece, de forma fluida, y desde la
toma de contacto hasta su transferencia al centro hospitalario.
CR1.6 Las cuestiones planteadas por el afectado, se responden, infundiéndole
confianza y seguridad.
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CR1.7 La comunicacion del paciente con sus familiares, se establece en el menor
tiempo posible, y dependiendo de los recursos disponibles.

RP2: Prestar primeros auxilios emocionales y sociales, para proporcionar apoyo a los
familiares de los afectados en catastrofes, aplicando técnicas de comunicacién, entre
otras, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR2.1 La conducta a seguir por los familiares de victimas, ante situaciones de
pérdida, lesiones, duelo, se orienta, segun protocolos establecidos.
CR2.2 La expresion de los sentimientos por parte de los familiares de afectados,
se favorece, minimizando sus experiencias negativas.
CR2.3 La comunicacion fluida, se establece con los familiares de los afectados,
informandoles de la posibilidad de solicitar ayuda especializada.
CR2.4 Las situaciones colectivas de irritabilidad se gestionan, mitigando las
vivencias negativas asociadas a situaciones de estrés.
CR2.5 La informacién relativa a la adquisicion de prestaciones sociales, se
proporciona a las personas afectadas por catastrofes, para la cobertura de sus
necesidades basicas, orientandoles sobre los recursos socio-sanitarios
disponibles.

RP3: Prestar primeros auxilios emocionales a profesionales integrantes del equipo de
trabajo, para controlar el estrés y/o prevenir complicaciones, en situaciones de
catastrofe, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR3.1 Las medidas emocionales preventivas, se aplican a los profesionales
integrantes del equipo de trabajo ante el advenimiento de emergencias de gran
magnitud.
CR3.2 Las técnicas individuales de control emocional (estrés, angustia, miedo,
entre otras) se aplican, ante la deteccion de signos y sintomas en profesionales
integrantes del equipo de trabajo.
CR3.3 Las técnicas de ayuda mutua, se aplican a profesionales integrantes del
equipo de trabajo, ante la deteccion de signos de fatiga psiquica. Las situaciones
de péanico colectivo, se detectan, aplicando técnicas de contencion de estrés,
segun protocolos establecidos.

Contexto profesional
Medios de produccidon

Técnicas de comunicacion con afectados en catastrofes. Técnicas de informacion.
Técnicas de resolucion de problemas. Técnicas de observacion y valoracion de
afectados en catastrofes. Técnicas de control de estrés. Técnicas de ayuda mutua.
Técnicas emocionales preventivas. Técnicas de orientacion y gestion social.

Productos vy resultados

Necesidades emocionales y sociales del afectado en catastrofes, detectadas. Estrés
controlado en afectados directo y familiar. Seguridad del paciente ante la asistencia
sanitaria, infundida. Sentimientos de los familiares ante el duelo, canalizados.
Situaciones de irritabilidad colectiva, mitigadas. Primera etapa en orientacion y gestion
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social realizada. Estrés controlado en equipos operativos. Complicaciones
emocionales posteriores a la catastrofe, prevenidas en equipos operativos.

Informacion utilizada o generada

Informe de asistencia. Guias de apoyo emocional a afectados en catastrofes. Guias
de prevencion de riesgos emocionales en equipos operativos. Protocolos sobre
relacion y comunicacion interpersonales en catastrofes. Protocolos de ayuda
emocional. Protocolos de orientacion y gestion social en catastrofes. Protocolos de
control de estrés en catastrofes. Protocolos de ayuda mutua en emergencias
colectivas. Normativa aplicable sobre derechos del paciente, prevencion de riesgos
laborales, entre otras.

3. FORMACION DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
3.1DESARROLLO MODULAR

MODULO FORMATIVO 1

Denominaciéon: LOGISTICA SANITARIA EN SITUACIONES DE ATENCION A
MULTIPLES VICTIMAS Y CATASTROFES.

Codigo: MF0360_2
Nivel de cualificacion profesional: 2
Asociado ala Unidad de Competencia:

UCO0360_2: Colaborar en la organizacién y el desarrollo de la logistica sanitaria en
escenarios con multiples victimas y catastrofes, asegurando el abastecimiento y la
gestién de recursos y apoyando las labores de coordinacion en situaciones de crisis.

Duracién: 100 horas

UNIDAD FORMATIVA 1

Denominacion: ACTUACION COORDINADA ANTE CATASTROFES Y MULTIPLES
VICTIMAS

Codigo: UF0674
Duracion: 40 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Establecer las causas y efectos de una catéstrofe para la salud publica y el
desarrollo socioeconémico de un area geografica, en base a su tipologia y magnitud.
CEL.1 Definir el concepto de catéstrofe.
CEL1.2 Exponer las distintas clasificaciones de las catastrofes.
CEL1.3 Enunciar las fases de resolucion de una catastrofe (ciclo del desastre).
CEL1.4 Explicar los efectos de las catastrofes sobre la salud publica.
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CEL.5 Identificar consecuencias socioecondmicas y politicas de las catastrofes.

C2: Analizar los componentes y bases conceptuales de un sistema de atencion a
multiples victimas.
CE2.1 Describir los sistemas de proteccién civil, de emergencias médicas y de
ayuda humanitaria internacional.
CEZ2.2 Describir las funciones principales de la Proteccién Civil en Espafia.
CE2.3 Conocer los grupos operativos participantes en la resolucion de una
catastrofe.
CE2.4 Enunciar los objetivos y la estructura de un sistema de emergencias
médicas.

C3: Aplicar procedimientos para establecer una red de comunicaciones, permitiendo
la trasferencia de informacion entre los diferentes operativos intervinientes.
CE3.1 Identificar los sistemas de comunicacion.
CE3.2 Explicar la importancia del uso de las comunicaciones via radio en
catastrofes.
CE3.3 Definir los tipos de estaciones de radio.
CES3.4 Describir los componentes esenciales de los equipos de radiotransmision.
CE3.5 Explicar las normas generales para comunicarse via radio.
CE3.6 Enunciar los diferentes lenguajes de codigos para mantener una
comunicacion via radio.
CE3.7 En un supuesto préactico sobre el establecimiento de una red de
comunicaciones, segun criterios establecidos:
- Configurar una red de comunicaciones inalambrica, integrando los elementos
requeridos.
- Verificar que la red de comunicaciones cumple los requisitos establecidos.
- Emitir mensajes, cumpliendo los criterios establecidos.

C4: Analizar operaciones de coordinacion para intervencion en catastrofes, en
colaboracién con los responsables superiores.
CE4.1 Describir los procedimientos de coordinacion en el propio campo de la
catastrofe y/o centro coordinador de tele-emergencias.
CE4.2 Explicar la activacion de recursos materiales y personales dentro de un
plan de emergencias.
CEA4.3 Explicar flujos de personal de heridos, de material y vehiculos, en un
escenario de catéastrofe.
CE4.4 Describir la evacuaciéon de pacientes a centros receptores, dentro del plan
de dispersion hospitalaria.
CE4.5 Describir las particularidades de la comunicacion en salas de tele-
emergencias.
CE4.6 En un supuesto préactico de aplicacién de operaciones de coordinacion en
una catastrofe, en colaboracion con los responsables superiores:
- Establecer comunicacion con los centros sanitarios previstos para realizar la
recepcion de los pacientes evacuados.
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- Determinar, cualitativa y cuantitativamente, los vehiculos sanitarios requeridos
para el traslado de victimas.
- Coordinar el flujo de vehiculos sanitarios en un escenario de catastrofe.

Contenidos

1. Delimitaciéon de catastrofe
- Objetivos de la atencion sanitaria a multiples victimas y catéstrofes.

Tipos e identificacion de catastrofes.
Fases de resolucion de catastrofes.
Efectos:

o Sociales.

o Econdmicos.

o Politicos.

2. Sistemas organizativos de atencion integral en las catastrofes
- Sistemas de emergencias médicas (SEM):
o Objetivos y estructura.
o Tipos:
Modelo anglo-americano.
Modelo espaiiol.
- Sistema de Proteccion Civil en Espafia:
o Objetivos.
o Funciones y ambito de actuacion.
o Normativa aplicable.
- Sistemas de proteccion civil y emergencias a nivel internacional.

3. Sistemas de ayuda humanitaria

- Instituciones internacionales de ayuda humanitaria.

- Aplicacion de procedimientos de ayuda humanitaria:
o Gestion de suministros humanitarios.
o Carta humanitaria.
o Normas minimas en materia de abastecimiento, agua, saneamiento,

nutricion, refugio y servicios de salud.

o Normativa aplicable.

4. Aseguramiento de las comunicaciones
- Sistemas de comunicacion:

o Emisoras, estaciones y radios.

- Identificacion de los sistemas de comunicaciones:
o Componentes.
o Funcionamiento basico.

Composicion y funcionamiento basico de equipos y aparatos.
Identificacion y reparacion de averias sencillas.
Tipos de comunicaciones:

o Lenguajes.

o Normas.



MINISTERIO
DE EDUCACION
Y FORMACION PROFESIONAL

Actualizacion de dos certificados de profesionalidad de la familia profesional SAN
Pagina 30 de 124

02/09/2021

o Cddigos sanitarios.
- Redes integradas de comunicaciones sanitarias.
- Sistemas de coordinacion con el centro receptor y en el &rea de crisis.

5. Coordinacion de los sistemas de emergencias médicas
- Identificacién y coordinacién de los recursos de evacuacion.
- Tipos de coordinacién sanitaria en situaciones de crisis.
o Sistema de regulacion médica.
o Sistema de despacho de llamada.
- Procedimientos de coordinacion en el centro receptor de llamadas ante
situaciones de crisis.
- Procedimientos de coordinacion en el area de crisis.

UNIDAD FORMATIVA 2

Denominaciéon: LOGISTICA SANITARIA EN CATASTROFES
Codigo: UF0675

Duracion: 60 horas

Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Aplicar planes logisticos para la asistencia a una catastrofe, determinando
recursos humanos y materiales, asi como transporte, distribucién y abastecimiento de
los mismos, colaborando con los responsables superiores.
CEL1.1 Describir material sanitario y logistico para la asistencia a una catastrofe,
segun namero de victimas, tipos de riesgos, y caracteristicas medioambientales
del territorio.
CEL1.2 Diferenciar sistemas para transporte de medios materiales al lugar de la
catastrofe, considerando el traslado en el menor tiempo posible.
CE1.3 Distinguir vehiculos de intervencion, en funcién del tipo de material a
transportar y tipo de intervencion prevista.
CE1.4 Describir material para cubrir necesidades primarias y secundarias de los
intervinientes, cuantificandolo y estableciendo su ubicacion, condiciones de
almacenamiento y medios de traslado al lugar del suceso.
CEL1.5 Explicar sistemas de comunicacion, detallando los elementos para su
configuracion, considerando su autonomia disponibilidad inmediata y
compatibilidad.
CE1.6 Describir estructuras y equipos para la asistencia a una catastrofe:
estructuras eventuales para albergue, planta generadora de oxigeno, letrinas
portatiles, equipo portétil de radiologia, entre otros.
CEL1.7 Determinar recursos humanos considerando turnos, funciones, mandos,
actuaciones, garantizado la cobertura de las necesidades asistenciales, logisticas
y de gestion.
CE1.8 En un supuesto practico de elaboracion del plan logistico de
abastecimiento, segun protocolos:
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- Establecer el procedimiento de comunicacion con el proveedor.

- Definir el modo de organizar el pedido de material para su correcta distribucion.

- Calcular la medicacion y material fungible indispensable para asegurar la
continuidad asistencial.

C2: Organizar el material transportable de primera intervencion, para la atenciéon a
multiples victimas, colaborando con los responsables del grupo de intervencion
logistica.
CEZ2.1 Describir el material sanitario indispensable para la primera intervencion en
catastrofe.
CE2.2 Explicar los tipos, funciones y caracteristicas técnicas de los contenedores
de transporte de material.
CE2.3 Establecer el modo de ordenar el material en los contenedores de
catastrofes para su adecuada identificacion y utilizacion
CE2.4 En un supuesto practico sobre organizacién de material transportable de
primera intervencion, a partir de criterios establecidos:
- Seleccionar los contenedores para el transporte de material de primera
intervencidn, verificando que cumplen las caracteristicas requeridas.
- Distribuir el material de primera intervencién, en contenedores, segun cédigo
recomendado.
-  Empaquetar el material de primera intervencién en envases individuales,
segun criterios establecidos.
- Elaborar una relacion del material incluido en cada contenedor.
- Etiquetar el material logistico no fungible.
- ldentificar externamente los contenedores llenos.
- Colocar, el material de primera intervencion transportable, en el vehiculo.

C3: Aplicar procedimientos para montaje de las estructuras sanitarias y de mando
eventuales, en atencidbn a catastrofes, segun las instrucciones del superior
responsable y protocolos establecidos.
CE3.1 Explicar la organizacién y funciones de estructuras sanitarias y de mando
eventuales como: puesto de clasificacion, puesto médico avanzado, puesto de
mando sanitario, centro médico de evacuacion, entre otras.
CE3.2 Establecer equipos y elementos requeridos para montaje de estructuras
sanitarias y de mando eventuales.
CE3.3 Describir la dotacion sanitaria y de gestion establecida para estructuras
sanitarias y de mando eventuales.
CE3.4 Identificar sistemas de sefalizacion de estructuras sanitarias y de mando
eventuales.
CE3.5 En un supuesto practico sobre simulacion de montaje de estructuras
sanitarias y de mando eventuales, para atencibn a catastrofes, siguiendo
instrucciones del superior responsable y protocolos establecidos:
- Desplegar el material, segun criterios establecidos.
- Instalar el puesto médico avanzado, en el area de socorro.
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- Instalar los aparatos y elementos requeridos (equipo de iluminacién,
generadores, entre otros).

- Dotar al puesto médico avanzado, del material sanitario y de gestion
establecidos (mobiliario de camparfa, elementos de comunicacién, equipos
médicos, entre otros).

- Realizar la sefializacion de la estructura sanitaria eventual.

C4: Aplicar procedimientos para la gestion de agua, viveres, residuos y saneamiento,
segun analisis de la catastrofe efectuado por los responsables superiores, y segin
protocolos establecidos.
CE4.1 Definir el procedimiento de planificacion y gestion del agua en situaciones
de catéstrofe.
CE4.2 Establecer el procedimiento de planificacion y gestion de alimentos.
CE4.3 Definir el procedimiento de gestion de residuos.
CE4.4 Definir los fundamentos del proceso de desinfeccién, desinfeccién vy
desratizacion.
CE4.5 En un supuesto practico de planificacidbn y gestion de recursos en
situaciones de catastrofes:
- Establecer la cantidad de agua necesaria para garantizar un suministro segun
necesidades de los efectivos estimados y potenciales usos detectados.
- Determinar el nimero de depdésitos portatiles de agua considerando la
magnitud de la catastrofe.
- Cuantificar las necesidades de aprovisionamiento de viveres.

Contenidos

1. Logistica e inteligencia sanitaria
Logistica médica:

o Concepto.
o Funciones.
- Aplicacién de planes logisticos de transporte:
o Transporte de medios materiales.
o Vehiculos de intervencion:

Segun material a transportar.
Segun intervencion prevista.
- Planificacion y organizacion del abastecimiento y distribucion de recursos.
- Aplicacién de planes logisticos de personal.
- Aplicaciéon de planes logisticos de gestion y administracion.
- Inteligencia sanitaria.
- ldentificacién de fuentes de informacion y bases de datos.
- lIdentificacion y andlisis basico de la poblacién afectada:
o Situacion politica y econdémica.
Costumbres y credos religiosos.
Demografia y orografia.
Enfermedades.
Estructura sanitaria y asistencia social.

O O O O
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2. Organizacion de estructuras sanitarias para asistencia a multiples victimas
- ldentificacién de los diferentes tipos de estructuras sanitarias.
- Estructuras sanitarias eventuales:

o Tipos.
o Funciones.
o Caracteristicas.
o Despliegue de las estructuras.
- Estructuras de mando y coordinacion sanitaria:
o Tipos.
o Funciones.
o Dotacién general.

3. Gestidén de suministros y residuos en la zona de catastrofe
- Aplicacién de técnicas para gestion del agua y alimentos.
- Aplicacién de técnicas para gestion de residuos.
- Aplicacién de medidas de desinfeccién, desinsectacion y desratizacion.

4. Preparacion de material de asistencia a una catastrofe
- Material sanitario de primera intervencion:
o Relacion de material.
o Dotacion tipo por area geografica.
- Material sanitario de segunda intervencion.
- Preparacion y organizacion del material:
o Contenedores de transporte.
- Identificacion y utilizacién del material sanitario de uso individual:
o Relacion de equipos de proteccion individual.
o Indumentaria.
- Material logistico:
o Funcién y caracteristicas técnicas.
o Tipos:
- De transporte.
De generacion de electricidad.
De iluminacion.
De climatizacion.
De comunicaciones.
De higiene.
De saneamiento.
De almacenaje, distribucidn y potabilizacion de agua.
De descontaminacion.
De diagnéstico-terapéutico.
De gestion y administracion.

MODULO FORMATIVO 2
Denominacion: ATENCION SANITARIA INICIAL A MULTIPLES VICTIMAS
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Cdédigo: MF0361_2

Nivel de cualificacion profesional: 2

Asociado a la Unidad de Competencia:

UCO0070_2: Prestar atencion sanitaria inicial a multiples victimas
Duracion: 140 horas

UNIDAD FORMATIVA 1

Denominacion: ORGANIZACION SANITARIA INICIAL PARA LA ASISTENCIA
SANITARIA A EMERGENCIAS COLECTIVAS

Cddigo: UF0676
Duracién: 30 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1. Aplicar técnicas para control del funcionamiento de equipos y materiales
empleados en la asistencia sanitaria a afectados en catastrofes, segun protocolos
establecidos.
CEL1.1 Identificar equipos y materiales empleados en la asistencia sanitaria a
afectados en catéastrofes.
CE1.2 Describir el sistema de revision de un vehiculo de asistencia sanitaria a
multiples victimas, para asegurar su operatividad.
CE1.3 Identificar equipos y material sanitario contenidos en un vehiculo
asistencial.
CE1.4 Explicar el funcionamiento de sistemas de comunicacion empleados en
asistencia sanitaria a afectados en catastrofes.
CEL1.5 En un supuesto practico de verificacién del funcionamiento de equipos y
operatividad de materiales empleados en asistencia sanitaria a victimas de
catastrofes, siguiendo protocolos establecidos:
- Comprobar la operatividad de un vehiculo asistencial.
- Revisar el material sanitario contenido en el vehiculo asistencial.
- Verificar el funcionamiento del sistema de comunicacion, segun criterios
establecidos.

C2: Analizar la informacion recibida desde el centro de coordinacién operativa, entre
otras, efectuando la aproximacion a un escenario con multiples victimas, segun
protocolos establecidos.
CE2.1 Describir la estructura y funciones de un centro de coordinacion operativa.
CE2.2 Interpretar mapas, callejeros, planos cartograficos e informacién
proporcionada por los sistemas de posicionamiento global (GPS).
CE2.3 Describir medidas de seguridad, tanto activas como pasivas, requeridas
para la aproximacion a un escenario de catastrofe.
CE2.4 En un supuesto practico de analisis de la informacion, recibida desde un
centro de coordinacién de catastrofes, y siguiendo protocolos establecidos:
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- Interpretar la informacién recibida del centro de coordinacion.

- Comprobar que la informacion recibida contiene los elementos requeridos para
la puesta en marcha de la atencion sanitaria a las victimas.

- Localizar el lugar del siniestro, con ayuda de sistemas establecidos.

- Seleccionar la ruta, atendiendo a criterios establecidos.

- Aplicar medidas de seguridad, activas y pasivas, para la aproximacion al
escenario de la catastrofe.

C3: Analizar el area del suceso, actuando en coordinacién con otros equipos
intervinientes, segun instrucciones del superior y protocolos establecidos.

CES3.1 Describir tipos de siniestros, segun su naturaleza, intensidad, limitacion

espacial, entre otros factores.

CES3.2 Explicar las consecuencias de las catastrofes sobre la poblacion y el

entorno.

CES3.3 Identificar riesgos de los afectados por la catastrofes y riesgos del equipo

asistencial.

CE3.4 Describir equipos de proteccion individual (EPI) requeridos en catastrofes.

CE3.5 Distinguir sistemas de sefializacion y balizamiento, describiendo materiales

y métodos.

CE3.6 En un supuesto practico de andlisis del area de una catastrofe, en

coordinacion con otros grupos intervinientes, segun instrucciones del superior y

protocolos establecidos:

- Aplicar medidas de seguridad personal y de control de la catastrofe,
previniendo riesgos asociados.

- Aislar el punto de impacto con el material requerido, en coordinacién con otros
equipos de intervencion.

- Determinar vias de acceso al lugar del siniestro.

- Transmitir los datos, recopilados durante el reconocimiento del area del
desastre, al centro de coordinacion, solicitando apoyos humanos y materiales.

- Evitar la evacuacion indiscriminada de victimas y el flujo anarquico de
vehiculos y ambulancias.

C4: Aplicar técnicas para la sectorizacion del lugar de la catastrofe, facilitando el
despliegue de estructuras y materiales sanitarios y la llegada de refuerzos
asistenciales, en coordinacion con otros equipos intervinientes, segun instrucciones
del superior responsable.

CEA4.1 Diferenciar las areas asistenciales en escenarios de catastrofes.

CE4.2 Describir estructura y funciones de las diferentes areas asistenciales.

CE4.3 Explicar la sectorizacion de una zona de desastre.

CE4.4 Enumerar materiales y métodos para efectuar la sectorizacion.

CEA4.5 Describir el despliegue de material y estructuras sanitarias.

CEA4.6 Identificar la sefalizacion de estructuras sanitarias en escenarios de

catastrofes.

CE4.7 En un supuesto practico de sectorizacion y despliegue de estructuras y

materiales sanitarios, en un escenario de catastrofe, siguiendo instrucciones del



MINISTERIO
DE EDUCACION
Y FORMACION PROFESIONAL

Actualizacion de dos certificados de profesionalidad de la familia profesional SAN
Pagina 36 de 124

02/09/2021

superior responsable, criterios establecidos y en coordinacién con otros equipos

intervinientes:

- Sectorizar la zona del desastre en distintas areas asistenciales

- Desplegar estructuras y material sanitario, atendiendo a criterios establecidos.

- Sefializar las estructuras sanitarias, segun criterios establecidos.

- Distribuir los refuerzos asistenciales, segun instrucciones del superior
responsable.

C5: Aplicar procedimientos para identificacion, movilizacidon, conservacion, custodia y
transporte de cadaveres, en catastrofes, segun protocolos establecidos.
CES.1 Explicar el proceso de clasificacion y etiquetado de las prendas y objetos
propiedad de las victimas, para su posterior identificacion.
CE5.2 Enunciar los medios de transporte de cadaveres.
CES5.3 Explicar técnicas de conservacion de cadaveres.
CEb.4 Establecer condiciones que debe cumplir una estructura eventual para la
custodia de cadaveres.
CESb.5 Describir una estructura eventual para la custodia de cadaveres.
CE5.6 En un supuesto practico, simulado, sobre movilizacién, conservacion,
custodia y transporte de cadaveres, en colaboracion con otros miembros del
equipo interviniente y siguiendo protocolos establecidos:
- Etiquetar prendas u objetos propiedad de victimas mortales.
- Introducir un modelo cadavérico en una bolsa individual y hermética, en
colaboracion con otro miembro del equipo interviniente.
- Efectuar el traslado de un modelo cadavérico, en colaboracion con otro
miembro del equipo interviniente, a la estructura eventual destinada a tal fin.

Contenidos

1. Procedimiento de actuacion en la atencion a multiples victimas
- Identificacion de fases de actuacion.
- Fase de alarma:
o Objetivos.

o Activacion del sistema de emergencias.
o Procedimiento de recogida de datos por el Centro de Coordinacion de
urgencias.
o Informacién minima necesaria a transmitir al equipo asistencial.
- Fase de aproximacion al lugar del siniestro:
o Estacionamiento del vehiculo asistencial.

o Medidas de autoproteccion del equipo asistencial:
- Elementos de seguridad activa y pasiva.
Uniformidad y elementos de identificacion de los miembros del equipo
asistencial.
Equipos de proteccién individuales.
Identificacion y analisis de las principales situaciones de riesgo para los
equipos de intervencion.
- Fase de control:
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o Objetivos.
El control del escenario y la valoracién inicial del incidente.
o Utilizacion de medidas de balizamiento y sefializacion:
Cintas, conos y cartelizaciones.
o Evaluacion inicial del escenario:
Valoracién de los riesgos.
Transmision de la informacion al Centro de Coordinacion de Urgencia.
o Control de los primeros intervinientes.
o Control del flujo de vehiculos.

o

2. Organizacion de la atencidén sanitaria en situaciones de emergencia
colectiva

Organizacion de los espacios.

Sectorizacion:

o Objetivos.

o Problemética.

- Elementos que intervienen en la sectorizacion:
o Actores.

o) Recursos
- Sectores asistenciales:
o Area de salvamento.
o Area de socorro.
o Area de base.

- Subdivisiones de los sectores de trabajo en catastrofes graves.
- Despliegue organizativo:
o Objetivos.

o Eleccion del lugar para el despliegue.
o Estructuras que se despliegan en las areas de salvamento, socorro y
de base.
- Organizacion hospitalaria ante las catastrofes:
o Recepcion de heridos en masa.
o El hospital como centro logistico:

Equipos de socorro hospitalario.
Contenedores (SOSH).

3. Victimas mortales en catastrofes
- Normativa aplicable sobre manejo de cadaveres en catastrofes:
o Cadaveres no identificados.
o Desaparicion de personas.
- Levantamiento de cadaveres:
o Traslado de cadaveres y restos humanos.
o Condiciones de la instalacion eventual para el estudio y depdsito de los
cadaveres.
Medios de conservacion.
Disposicion de los cuerpos.

O O
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- Procedimientos para la identificacion de cadaveres.

UNIDAD FORMATIVA 2

Denominacion: SOPORTE VITAL BASICO
Codigo: UF0677

Duracién: 60 horas

Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Aplicar técnicas de soporte vital basico optimizado, ante situaciones de riesgo
vital, segun protocolos establecidos.

CE1.1 Enunciar los principales signos de compromiso vital a nivel de via aérea,

ventilacion, circulacion y estado neurologico.

CE1.2 Describir los fundamentos de la resucitacion cardiopulmonar basica e

instrumental.

CE1.3 Emplear técnicas de desobstruccion ante la obstruccion de la via aérea.

CE1.4 Emplear las técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio ante un paciente

con alteracion de esas funciones.

CE1.5 Describir procedimientos de actuaciéon ante situaciones de: shock

anafilactico, hipoglucemia severa y dificultad respiratoria aguda.

CE1.6 En un supuesto practico referente a un paciente con insuficiencia

respiratoria aguda, siguiendo protocolos:

- ldentificar los signos de insuficiencia respiratoria.

- Valorar los signos de gravedad.

- Realizar solicitud al médico del centro coordinador, de las medidas a adoptar
tras detectar en un paciente signos de insuficiencia respiratoria.

- Aplicar las medidas posturales que mejoren el estado del paciente.

- Aplicar el dispositivo de oxigenoterapia requerido, segun el estado del
paciente, tras recibir las indicaciones del médico coordinador.

CE1.7 En un supuesto practico referente a un paciente en situacion de

compromiso circulatorio, siguiendo protocolos:

- ldentificar los signos de shock hipovolémico.

- Realizar las técnicas de hemostasia para el control de hemorragias externas.

- Establecer terapia postural.

CE1.8 En un supuesto practico referente a un paciente en situacion de parada

cardiorrespiratoria, siguiendo protocolos:

- Detectar la ausencia de signos vitales, segun procedimientos establecidos.

- Aplicar técnicas de desobstruccion de la via aérea a través de la maniobra
correspondiente.

- Aplicar técnicas de ventilacién artificial optimizada y masaje cardiaco externo.

- Aplicar desfibrilacién externa semiautomética.

C2: Aplicar procedimientos de actuacion inicial ante un paciente traumatizado,
siguiendo protocolos establecidos.
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CE2.1 Explicar los «picos de mortalidad» tras un accidente.

CE2.2 Describir los métodos de inmovilizacion de lesiones mediante utilizacion de

medios basicos o de fortuna.

CE2.3 En un supuesto practico de actuacion inicial ante un paciente traumatizado,

siguiendo protocolos:

- Detectar las posibles lesiones del accidentado, atendiendo a la biomecanica
del accidente, solicitando los recursos requeridos al centro coordinador de
emergencias.

- Realizar la valoracion inicial del accidentado, detectando signos de
compromiso vital y aplicando las técnicas requeridas de soporte vital basico.

- Realizar la valoracion secundaria del accidentado, detectando otras lesiones,
siguiendo el proceso de cabeza a pies.

C3: Aplicar procedimientos para atencion sanitaria basica a pacientes en otras

situaciones de emergencia, siguiendo protocolos establecidos.
CE3.1 Explicar los cuidados iniciales ante un paciente con lesiones por agentes
fisicos y/o quimicos.
CES3.2 Explicar la clasificacion de las quemaduras atendiendo a su profundidad y
a su extension.
CE3.3 Describir la actuacion ante un paciente con una crisis convulsiva.
CE3.4 Describir la actuacién ante un paciente con heridas.
CE3.5 En un supuesto practico de atencion sanitaria basica ante una intoxicacion
siguiendo protocolo: aplicar las medidas iniciales ante un paciente intoxicado,
dependiendo de la naturaleza, cantidad y via de entrada del agente toxico.
CE3.6 Describir los signos de gravedad en la patologia cardiaca, poniéndolos en
conocimiento del centro coordinador de emergencias sanitarias.
CE3.7 Enumerar las fases del parto y describir los signos de parto inminente.
CE3.8 Describir procedimientos de actuacion ante otras situaciones de
emergencia.
CE3.9 En un supuesto practico de asistencia a una mujer embarazada, ante un
parto inminente, siguiendo protocolos establecidos:
- Poner la situacion, en conocimiento del médico coordinador de emergencias.
- Aplicar las maniobras de apoyo al parto, en las fases de expulsion y

alumbramiento.
- Realizar los cuidados iniciales al neonato y su madre, siguiendo el
procedimiento establecido.

C4:. Describir la informacion sobre el estado clinico del paciente y el modo de
transmision al centro coordinador cuando lo indique el protocolo.
CEA4.1 Explicar el modo de informar al centro de coordinacion el estado clinico del
paciente, tras realizarse la valoracion del mismo en busca de signos de gravedad.
CE4.2 Indicar la forma de solicitar autorizacion del médico coordinador para
realizar los procedimientos y técnicas pertinentes.
CE4.3 En un supuesto practico de comunicacion con un centro coordinador
solicitando instrucciones:
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- Informar al centro de coordinacién el estado clinico del paciente, tras valorar
los signos de gravedad.

- Solicitar autorizacion del médico coordinador para realizar procedimientos y
técnicas pertinentes.

Contenidos
1. Técnicas de soporte vital basico

- Cadena de supervivencia:
o Concepto.
o Activacion.
- ldentificacion de patologias tiempodependientes:

o Parada cardiorrespiratoria.
o Politrauma.
o Ictus.
o Infarto de miocardio.
o Sepsis.
- Aplicacién de técnicas de soporte ventilatorio en adultos y en edad pediétrica:
o Indicaciones del soporte ventilatorio.
o Ejecucion de técnicas de apertura de la via aérea.
o Permeabilizacion de la via aérea con dispositivos orofaringeos.
o Ejecucion de técnicas de limpieza y desobstruccion de la via aérea.
o Uso de aspiradores.
o Ejecucion de técnica de ventilacion con balon resucitado.
o Indicaciones para la administracion de oxigeno medicinal.
o Dispositivos de administracion de oxigeno medicinal.
o Célculo de las necesidades de oxigeno durante un traslado.
- Aplicacién de técnicas de soporte circulatorio en adultos y en edad pediétrica:
o Indicaciones del soporte circulatorio.
o Ejecucion de técnica de masaje cardiaco externo.
o Técnicas de hemostasia.
o Protocolo y técnica de desfibrilacion externa semiautoméatica (DESA)

2. Atencion inicial a las emergencias mas frecuentes
- Atencidn en lesiones por traumatismos y otros agentes fisicos:
o Aplicacion de protocolos en la valoracion primaria y secundaria de personas
traumatizadas.
o ldentificacion de lesiones atendiendo a la biomecanica de las mismas.
o Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico, anciano o
gestante.
- Realizacion de vendajes y curas basicas:
o Aplicacion de protocolos para la limpieza y desinfeccion de las heridas.
o Aplicacién de técnicas para el control de hemorragias.
o Aplicacion de protocolos de asistencia a:
Pacientes con quemaduras.
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Pacientes congelados.
Pacientes con hipotermia.
Pacientes con sindrome de aplastamiento.
Pacientes con amputaciones.
Pacientes que han sufrido una explosion.
Pacientes con lesiones producidas por electricidad
Atencion en lesiones por agentes quimicos y biolégicos.
- Identlflca0|on de agentes toxicos y bioldgicos.
- Identificacion de signos y sintomas de pacientes afectados por agentes
guimicos, bioldgicos o por picaduras y mordeduras de animales:
o Aplicacion de protocolos de atencion inicial.
o Utilizacion de protocolos y materiales de bioseguridad.

3. Atencién inicial a las urgencias y emergencias cardiocirculatorias y
respiratorias
- Identificacion de sintomas y signos clinicos propios de patologia
cardiovascular. Denominacion:
o Dolor torécico.

o Palpitaciones.
o Taqui 6 bradicardia.
o Hiper e hipotension arterial.
o Disnea de origen cardiaco.
o Signos de hipoperfusion.
- Identificacion de electrofisiocardiologia béasica.
o Taquicardia. Bradicardia.
o Fibrilacion ventricular.
o Asistolia.
- Reconocimiento de principales patologias cardiocirculatorias. Denominacion:
o Sindrome coronario agudo.
o Trastorno del ritmo cardiaco.
o Insuficiencia cardiaca aguda. Edema agudo de pulmon.
o Sincope.
o Hipertension.
o Shock.
- ldentificacién de sintomas y signos clinicos propios de la patologia respiratoria
aguda:
o Disnea.
o Cianosis.

o Aumento del trabajo respiratorio (estridor, tiraje).

o Taquipnea /Bradipnea.

Reconocimiento de principales patologias respiratorias:
o Insuficiencia respiratoria.

o ASMA.

o EPOC reagudizado.
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- Actuacion sanitaria inicial en patologia cardiocirculatoria aguda.
- Actuacion sanitaria inicial en patologia respiratoria aguda.

4. Atenciodn inicial ante emergencias neuroldgicas

- ldentificacién de principales sintomas en patologia neurolégica:

o Depresion nivel de conciencia. Grados.

Focalidad neuroldgica.
Convulsiones.
Déficit sensitivo y motor.
Trastornos de comportamiento y conducta.

o Agitacion psicomotriz.
- Identificacion de signos de alarma ante emergencias neurolégicas.
- Reconocimiento de principales patologias neuroldgicas:

O O O O

o Accidente cerebrovascular agudo.
o Crisis Epilepsia.

o Sindrome meningeo.

o Golpe de calor.

- Signos de alarma ante cuadros de intoxicacion y envenenamiento.
- Cuadros infecciosos graves con alteraciéon de la conciencia (respiratorios,
abdominales, uroldgicos, neurolégicos, estado séptico).

5. Atencion inicial en el parto inminente
- El parto. Signos y sintomas de parto inminente.
- ldentificacidn de las fases del parto.
- Aplicacibn de técnicas para la asistencia urgente en un parto sin
complicaciones.
- Aplicacién de medidas de higiene y profilaxis de infecciones durante el parto.
- Asistencia inicial al neonato y a la parturienta.

6. Atencion sanitaria ante patologia organica de urgencia
- ldentificacidon de diferentes patologias organicas.
- Identificacion de signos de urgencia en procesos cardiorrespiratorios y
neurologicos.
- Aplicacién de protocolos de actuacién ante patologia organica de urgencias.

UNIDAD FORMATIVA 3

Denominacién: APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO
Codigo: UF0678

Duracién: 50 horas

Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Aplicar técnicas de apoyo al soporte vital avanzado, ante situaciones de riesgo
vital, segun protocolos establecidos.
CE1.1 Enunciar los principales signos de compromiso vital a nivel de via aérea,
ventilacion, circulacion y estado neuroldogico.
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CE1.2 Conocer y apoyar en técnicas avanzadas de via aérea.

CE1.3 Reconocer el shock y realizar el apoyo al control hemodinamico ante un
paciente con alteracion de esa funcién.

CE1.4 En un supuesto practico de asistencia a una situacion de multiples victimas,
segun protocolo:

- Realizar la valoracién de los signos de gravedad.

Aplicar las técnicas de soporte vital avanzado.

Inmovilizar las lesiones con medios de fortuna.

- Realizar la evacuacion del area de triaje al puesto médico avanzado.

C2: Aplicar técnicas de apoyo al soporte vital avanzado en situaciones de emergencia,
realizando la preparacion de la medicacion de emergencia y su administracion, segun
orden médica.

CE2.1 Identificar material y equipos requeridos para la valoracion de diferentes

situaciones de emergencia y la aplicacion de técnicas de soporte vital avanzado.

CE2.2 Describir la medicacion de uso mas frecuente en las situaciones de

emergencia sanitaria.

CE2.3 Enumerar las diferentes vias de administracion de medicamentos, en

situaciones de emergencia.

CE2.4 Describir técnicas de apoyo al soporte vital avanzado en las diferentes

situaciones de emergencia.

CE2.5 Explicar las indicaciones y normas de actuacion en un rescate medicalizado

y las medidas de seguridad a aplicar.

CEZ2.6 En un supuesto practico de apoyo al médico, en emergencias sanitarias, a

partir de unas condiciones establecidas:

- Aportar material para aislamiento (intubacién endotraqueal) y control de la via

aérea (dispositivos supragléticos, quirtrgico).

- Aportar material para ventilacion mecéanica, convencional y no invasiva.

- Aportar material para canalizacion de via venosa central y periférica.

- Aportar material para uso terapéutico de la corriente eléctrica (desfibrilacion,

cardioversion, marcapasos).

- Aportar material para sondaje nasogastrico y vesical.

- Aportar material para monitorizacion electrocardiografica.

- Aportar material para realizar pulsioximetria y cooximetria.

- Realizar la monitorizacién de las constantes.

- Aportar material para apoyar al médico en otras situaciones de emergencia.

C3: Aplicar procedimientos de actuacion ante una emergencia limitada o catastrofe,
siguiendo protocolos establecidos.

CE3.1. Explicar la diferencia entre una emergencia limitada y catastrofe.

CE3.2 Definir el concepto de sectorizacion.

CE3.3 Enumerar las estructuras eventuales a crear y su ubicacion dentro de las

zonas de actuacion.

CES3.4 Explicar los objetivos de cada &rea asistencial

CE3.5 Explicar los objetivos de las norias de evacuacion.
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CE3.6 Explicar la importancia del uso racional de los diferentes medios de

transporte.

CE3.7 Definir las funciones de las Unidades de Vigilancia Intensiva (UVIs) méviles

en situacion de catastrofe.

CE3.8 Identificar las funciones del responsable del puesto de carga de

ambulancias (PCAMB).

CE3.9 En un supuesto practico de actuacion en escenarios de catéstrofe,

siguiendo los protocolos establecidos:

- Delimitar las distintas zonas de actuacion.

- Describir la estructura del puesto médico avanzado PMA y desplegar el punto
de trigje.

- Describir las caracteristicas del puesto de carga de ambulancias PCAMB.

- Explicar las norias de evacuacion.

- Registrar datos requeridos para realizar la dispersion hospitalaria de los
heridos.

C4: Analizar los fundamentos y elementos de la clasificacion de victimas, para
priorizar la asistencia sanitaria.

CE4.1 Explicar el concepto de triaje, atendiendo a principios, objetivos vy

caracteristicas del triaje.

CEA4.2 Explicar las diferencias entre los diferentes modelos de triaje funcionales,

lesionales y mixtos.

CE4.3 Describir el procedimiento de etiquetado (taggning) para la diferenciacion

de victimas.

CE4.4 Explicar la estructura basica de una tarjeta de triaje.

CE4.5 En un supuesto practico de clasificacion de victimas en escenarios de

catastrofes:

- Realizar el trigje de las victimas, aplicando un método de triaje simple.

- Etiquetar a las victimas, segun procedimiento establecido.

- Priorizar su evacuacion, seleccionando el medio de transporte, segun criterios
establecidos.

Contenidos

1.

Aplicacion de técnicas de apoyo al soporte vital avanzado

- ldentificacién del material de emergencias.

- Aportacion de material y aplicacion de protocolos de colaboracion para
intubacién endotraqueal y control de la via aérea (dispositivos supragléticos,
quirdrgico)

- Aportacion de material para canalizacién de via venosa central, periférica e
intradsea.

- Aportacion de material y aplicacion de protocolos de colaboracion para
ventilacion mecanica, convencional y no invasiva.

- Aportacion de material y aplicacion de protocolos de colaboracién para sondaje
nasogastrico y vesical.
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- Mantenimiento, calculo y reposicién del suministro de oxigeno.

- Realizacion de monitorizaciones.

- Apoyo a la desfibrilacion manual, cardioversion y marcapasos externo.
- Aplicacién de capnografia y cardiocompresores en la parada cardiaca.

2. Administracion de medicamentos de emergencias
- ldentificacién de la medicacién en grupos terapéuticos.
- Preparacién de la medicacion segun la via de administracion.
- Identificacion de efectos adversos.
- Aplicacién de técnicas para la administracién de medicacion.
- ldentificacidon de errores habituales en la preparacion y administracion de
medicacion.

3. Actuacién ante emergencia colectiva y catastrofe
- Medicina de catastrofe:

o Tipos de catéastrofe.
o Efectos.
o Fases de resolucion.

- ldentificacion de situaciones de catéstrofe.

- Aplicacién de técnicas para la realizacion de planes logisticos en situaciones
de emergencias.

- Sectorizacion de zonas de actuacion.

- Eleccidn de lugares para el despliegue de estructuras hospitalarias.

- ldentificacidon de las diferentes areas asistenciales y de coordinacion.

4. Coordinacion en evacuacion de las victimas

- ldentificacién y organizacion de recursos de evacuacion.

- Decalogo prehospitalario. Fases.

- Clasificacion de las victimas en emergencias colectivas.

- Triaje:

o Objetivos.
Caracteristicas.
Elementos para establecer un puesto de triaje.
Modelos: funcionales; lesionales; mixtos.
Procedimiento de etiquetado(taggning). Tarjetas de triaje.
Categorias de clasificacion: primera categoria: extrema urgencia. Etiqueta
roja; segunda categoria: urgencia. Etiqueta amarilla; tercera categoria: no
urgente. Etiqueta verde; cuarta categoria: fallecidos. Etiqueta gris/negra.
- Norias de evacuacion:
o Organizacion.
o Tipos: primera, segunda, tercera y cuarta.

- Aplicacion de técnicas de coordinacion de recursos de evacuacion.
- Identificacién de las funciones del puesto de carga de ambulancias (PCAMB).
- lIdentificacién y aplicaciéon de sistemas de identificacion y registro de datos para

realizar la dispersion de los heridos.

O O O O O
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5. Documentacion del proceso asistencial e intercambio de informacién con el
centro coordinador
- Aplicacion de técnicas de recogida, registro y procesado de datos.
- Cumplimentacion de hojas de registro:
o Registro de parada cardiorrespiratoria.
o Registro de dispersion hospitalaria.
- ldentificacién de signos de gravedad.
- Utilizacion de protocolos para categorizar las demandas asistenciales y las
derivaciones.
- Lenguaje radiofénico:
o Tipos.
o Finalidad.
- Transmisién de datos y comunicaciones ofiméaticas.

MODULO FORMATIVO 3

Denominacion: EMERGENCIAS SANITARIAS Y DISPOSITIVOS DE RIESGO
PREVISIBLE

Cdodigo: MF0362_2
Nivel de cualificacion profesional: 2
Asociado a la Unidad de Competencia:

UC0362_2: Colaborar en la preparacion y en la ejecucion de planes de emergencias
y de dispositivos de riesgo previsible

Duracion: 60 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Analizar los objetivos y estructura organizativo-funcional de un plan de
emergencias, determinando recursos para su desarrollo y colaborando con los
responsables del centro de coordinacién

CEL1.1 Definir el concepto de plan de emergencias.

CE1.2 Explicar los objetivos generales de un plan de emergencias.

CE1.3 Realizar el esquema de la estructura de un plan de emergencias.

CEL1.4 Relacionar cada estructura jerarquica con su funcion.

CEL1.5 Definir las funciones de los érganos directivos, operativos y de apoyo.

CEL.6 Identificar canales de comunicacion con los responsables del plan.

CEL1.7 En un supuesto practico sobre objetivos para la elaboracion de un plan de

emergencias, en colaboracién con los responsables del centro de coordinacion:

- Establecer objetivos.

- Determinar ambito geografico del plan.

- Organizar intervenciones, segun caracteristicas de la zona de emergencia.

- Establecer la vigencia del plan, adaptandolo a las necesidades.

- Cuantificar recursos, determinando su operatividad.
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C2: Seleccionar informacién para la elaboracién del plan de emergencias, aportando
datos al centro de coordinacion operativa, colaborando con otros efectivos del grupo
de intervencion logistica.
CE2.1 Calcular la poblacién de la zona susceptible del plan de emergencias, a
partir de fuentes oficiales.
CE2.2 Reconocer caracteristicas geograficas y urbanisticas del rea a intervenir.
CE2.3 Clasificar las vias de comunicacion terrestre.
CE2.4 Identificar vias de comunicacion terrestres del area a intervenir.
CEZ2.5 Identificar recursos naturales de la zona a intervenir.
CE2.6 En un supuesto practico sobre recopilacion de informacion para la
elaboracién de un plan de emergencias, en colaboracion con los responsables del
centro de coordinacion:
- Cuantificar la poblacion la zona susceptible del plan de emergencias.
- Describir las caracteristicas geograficas y urbanisticas de la zona susceptible
de intervencion.
- Seleccionar las vias de comunicacion terrestre con el area a intervenir.
- Determinar los recursos naturales, valorando su posible utilizacién en un plan
de emergencias.

C3: Analizar riesgos previsibles en emergencias y catastrofes, participando en la
elaboracion de mapa de riesgos, colaborando con otros efectivos de los grupos de
intervencion logistica y sanitaria.
CE3.1 Definir y relacionar los conceptos: riesgo, dafio y vulnerabilidad.
CES3.2 Describir los tipos de riesgos, atendiendo a su naturaleza.
CE3.3 Definir los conceptos: indice de riesgo, indice de probabilidad e indice de
dafio.
CE3.4 Explicar las posibles consecuencias sobre la poblacion, de los riesgos de
origen natural, humano y tecnoldgico.
CE3.5 Identificar los riesgos laborales asociados a la atencion sanitaria a maltiples
victimas y catastrofes,
CE3.6 Describir las medidas requeridas para la prevencion y proteccion de riesgos
laborales, segun normativa aplicable.
CE3.7 Enumerar los medios propios y ajenos de un plan de emergencias.
CE3.8 En un supuesto practico sobre participacion en la elaboracién de un mapa
de riesgos, colaborando con otros grupos de intervencion:
Identificar los riesgos sobre la poblacion y los bienes.
Catalogar los riesgos detectados.
Ubicar en el plano cada riesgo detectado, segun procedimiento.
Delimitar en el plano las areas de actuacion de los grupos de intervencion.

C4: Analizar medios materiales, humanos y recursos naturales, para asegurar el plan
de actuacion ante emergencias, colaborando con otros efectivos, segun instrucciones
del superior responsable.
CE4.1 Seleccionar datos para participar en el establecimiento de plan de
actuacion ante emergencias.
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CE4.2 Definir instituciones implicadas en el plan de actuacién ante emergencias.

CE4.3 Estimar recursos humanos y materiales de instituciones implicadas en el

plan de actuacion.

CE4.4 Diferenciar centros sanitarios Utiles para atencion de los heridos, y edificios

para albergar a afectados en catastrofes.

CE4.5 Clasificar rutas terrestres, segun criterios establecidos, para acceder a

zonas de catéstrofe.

CEA4.6 Identificar empresas proveedoras de elementos logisticos.

CEA4.7 Especificar sistemas de provision de medios para atencion de multiples

victimas.

CE4.8 En un supuesto practico sobre determinacion de medios materiales,

humanos y recursos naturales para asegurar el plan de actuacion ante

emergencias, colaborando con otros grupos de intervencion, y segun

instrucciones superiores:

- Aportar datos, a los superiores responsables, para delimitar el plan de
actuacion ante emergencias.

- Calcular recursos humanos y materiales de instituciones implicadas en el plan
de actuacion.

- Categorizar centros sanitarios.

- Localizar edificios para albergue de afectados.

- Seleccionar rutas terrestres de acceso a la zona de la catastrofe.

- Realizar la provisibn de elementos logisticos del plan de actuacion ante
emergencias.

C5: Aplicar procedimientos de intervencion especifica, para la puesta en marcha de
un plan de emergencias, segun instrucciones recibidas, colaborando con los
responsables del centro de coordinacién operativa.
CES5.1 Explicar el procedimiento de recepcion de informacion.
CES5.2 Definir los niveles de activacion de un plan de emergencias.
CES5.3 Explicar las fases de activacion de un plan de emergencias.
CES5.4 Desarrollar el organigrama de activacion de plan de emergencias.
CES5.5 Determinar la estructura de coordinacion de un plan emergencias.
CES5.6 En un supuesto practico sobre aplicacion de procedimientos para la puesta
en marcha de un plan de emergencias, segun instrucciones recibidas:
- Adecuar las actuaciones previstas a las organizaciones capaces de llevarlas a
cabo.
- Delimitar el ambito de intervencién propio.
- Desarrollar el plan de gestion de procedimientos de recepcion y comunicacion
de emergencias, en colaboracién con los responsables superiores.

C6: Aplicar procedimientos para la ejecucion del plan de emergencias, segun
instrucciones recibidas, colaborando con los responsables del centro de coordinacion
operativa.
CE6.1 Describir estructuras eventuales para la ejecucion de un plan de
emergencias.
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CE6.2 Diferenciar métodos de informacion para la ejecucion de planes de
emergencia: informacion a grupos operativos, a beneficiarios del plan y a la
poblacién.

CEB6.3 Explicar procedimientos de evacuacion de la poblacién.

CE®6.4 En un supuesto practico sobre procedimientos para la ejecucion de un plan
de emergencias, segun instrucciones recibidas, colaborando con los responsables
del centro de coordinacion operativa:

- Confirmar la operatividad de los grupos de intervencion sanitaria.

- Trasmitir la informacion requerida a diferentes colectivos.

- Alertar a los grupos de intervencion, por orden de los superiores.

- Desplegar estructuras eventuales, segun instrucciones de montaje.

- Intervenir en la evacuacion de la poblacion.

C7: Aplicar procedimientos para actualizacion y revision del plan de emergencias,
segun instrucciones recibidas, colaborando con los responsables del centro de
coordinacién operativa.
CE7.1 Explicar los objetivos de la actualizacion de un plan de emergencias.
CE7.2 Describir la estructura de un simulacro total o parcial de un plan de
emergencia.
CE7.3 En un supuesto practico de revision y evaluacion de un plan de
emergencias, segun instrucciones recibidas, colaborando con los responsables
del centro de coordinacion operativa:
- Establecer el procedimiento de revisidén y evaluacion.
- Fijar los indicadores de calidad.
- Definir los resultados deseables.

C8: Desarrollar la fase de disefio de un dispositivo de riesgos previsibles (DRP),
colaborando con otros miembros de equipos intervinientes, bajo supervision del
superior responsable, segun protocolos establecidos.

CES8.1 Definir el concepto de dispositivo de riesgo previsible.

CES8.2 Enumerar los diferentes tipos de dispositivo de riesgos previsibles.

CEB8.3 Definir los componentes de un dispositivo de riesgos previsibles.

CE8.4 Enunciar los objetivos de un dispositivo de riesgos previsibles.

CE8.5 Describir la informacion necesaria para realizar el analisis de la

concentracion.

CEB8.6 Definir los conceptos: hipotesis mas probable e hipotesis mas peligrosa.

CEB8.7 Citar los elementos basicos de la planificacion operativa de un dispositivo

de riesgos previsibles.

CEB8.8 En un supuesto practico sobre disefio de un dispositivo de riesgos

previsibles (DRP), colaborando con otros miembros de equipos intervinientes,

bajo supervision del superior responsable y segun protocolos establecidos:

- Establecer los objetivos del dispositivo de riesgos previsibles a cubrir.

- Analizar la concentracion.

- Identificar los riesgos.

- Elaborar la hipotesis mas probable y la méas peligrosa.
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- Determinar los recursos materiales y humanos necesarios.

C9: Desarrollar la fase de ejecucion y desactivacion de un dispositivo de riesgos
previsibles (DRP), colaborando con otros equipos intervinientes, bajo supervision del
superior responsable y segun protocolos establecidos.

CE9.1 Definir los objetivos de la fase de ejecucion de un dispositivo de riesgos
previsibles.

CE9.2 Describir los elementos logisticos para la ejecucién de un dispositivo de
riesgos previsibles.

CE9.3 Describir el procedimiento de activacion de un dispositivo de riesgos

previsibles.
CE9.4 Desarrollar la fase de desactivacion de un dispositivo de riesgos
previsibles.
CE9.5 Definir los objetivos de la desactivacion de un dispositivo de riesgos
previsibles.

CE9.6 Esquematizar el procedimiento de analisis del desarrollo de un dispositivo
de riesgos previsibles y de la elaboracion de la memoria.

CE9.7 En un supuesto practico de ejecuciéon de un dispositivo de riesgos
previsibles, bajo supervision del superior responsable, segun protocolos
establecidos:

- Establecer la estructura, funciones y responsabilidades de los profesionales.

- Definir los horarios y turnos de trabajo.

- Definir los protocolos operativos.

- Establecer la uniformidad de los profesionales.

- Fijar las normas de disciplina internas.

Contenidos

1.

Organizacién de planes de emergencia
Identificacion y descripcion de conceptos relacionados con la vulnerabilidad:
o Riesgo.
o Dafo.
o Vulnerabilidad.
o Demultiplicacion.
o Rehabilitacion
- Tipos de planes de emergencias:
o Objetivos generales y especificos.
o Alcance del plan.
- ldentificacién e interpretacion de la estructura y de los objetivos de planes de
emergencias.
- ldentificacién y descripcion del organigrama jerarquico y funcional de un plan
de emergencias:
o Organos directivos.
o Organos asesores.
o Organos operativos.
o Organos de apoyo:
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Funciones y medios.

2. Elaboracion del mapa de riesgos

Identificacion de los tipos de los riesgos:

o Riesgos de origen natural.

o Riesgos de origen humano y tecnolégico.
Descripcién de indicadores de valoracién del riesgo:

o indice de riesgo.

o indice de probabilidad.

o indice de dafrios.

Aplicacion de técnicas para la valoracion y catalogacion de riesgos.
Identificacion de la situacion geografica del riesgo.
o Ubicacioén en el plano:
Coordenadas.
Orografia.
Vias de comunicacion.
Interpretacion de planos, signos y codigos utilizados en los registros de
riesgos.
Delimitacion de las areas de riesgo.
Sectorizacion en el plano de las zonas de actuacion:

o Areas de intervencion.

o Area de socorro.

o Base.
Catalogacion de medios y recursos:

o Medios propios.

o Medios ajenos.

o Medios naturales.

o Infraestructuras de la zona.
Caodigos y signos a utilizar en los planos:

o Pictogramas.

Riesgos laborales.
Normativa aplicable.

3. Activaciéon de un plan de emergencias

Descripcion de los niveles de activacion y fases del plan de emergencias.
Fase de recogida de informacion:

o Organizacion.

o) Fuentes.

o Analisis de la informacion.
Niveles de activacion:

o) Nivel 1

o Nivel 2

o) Nivel 3

Fase de ejecucion:
o Mecanismos de puesta en alerta.
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o Proceso de decision de activacion del plan.
Evaluacion, revision y actualizacion del plan de emergencias:

o Mecanismos de revision del plan.

o Indicadores y puntos criticos del plan.

o Simulacros.
Informacién a la poblacién:

o Objetivos.

o Medios.

o Contenido de la informacion.

4. Disefio de un dispositivo de riesgo previsible (DRP)
Identificacion de situaciones o eventos de riesgo.
Dispositivo de riegos previsibles (DRP):

O
O

Objetivos.
Componentes.

Identificacion y andlisis de los diferentes tipos de dispositivos:

O
O
O

Macrodispositivo.
Dispositivo intermedio.
Dispositivo menor.

Identificacion de las fases de elaboracion de un DRP.
Aplicacion de técnicas para el disefio de DRP:

(@)

O O O

Antecedentes.
Objetivos.
Marco de competencias en relacion con otras instituciones.
Andlisis de la concentracion:
Lugar.
Fecha.
Duracién.
Motivo del evento.
Poblacién afectada.
Estudio de los riesgos: individuales y colectivos.
Elaboracion de hipétesis:
Hipotesis mas probable.
Hipétesis més peligrosa.
Identificacion de recursos.
Recursos humanos.
Recursos moviles.
Comunicaciones.
Infraestructura.
Recursos materiales.
Planificacién operativa.
Cronograma general.
Organigrama funcional.
Despliegue.
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Ubicacion de los elementos.

Rutas de evacuacion.

Normas de régimen interno.

Protocolos asistenciales y de evacuacion.
Coordinacion interinstitucional.

5. Ejecucién y desactivacion de un dispositivo de riesgo previsible (DRP)
- Técnicas de organizacion y gestion de recursos.

o Realizacion de esquemas de organizacion de recursos.
o Interpretacion del organigrama y responsabilidades.
- Descripcion de los medios de montaje del dispositivo
o Estudio del terreno.
o Emplazamiento de las infraestructuras.
o Protocolos operativos.
o Control de vehiculos.

- Sistemas de informacion a los profesionales intervinientes en el plan:
o Lenguaje de comunicacion y codigos de transmision.
- Identificacion e interpretacion del procedimiento de activacion del DRP.
- Fase de desactivacion del DRP:
o Objetivos.
o Procedimiento general.
o Andlisis del desarrollo del DRP.
o Elaboracion de Memoria.

MODULO FORMATIVO 4

Denominacion: TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y SOCIAL EN
SITUACIONES DE CRISIS

Cédigo: MF0072_2

Nivel de cualificacion profesional: 2

Asociado ala Unidad de Competencia:

UCO0072_2 Aplicar técnicas de apoyo psicoldgico y social en situaciones de crisis.
Duracion: 40 horas

Capacidades y criterios de evaluacion

C1.: Identificar los comportamientos y las reacciones psicopatoldgicas de los afectados
por una catastrofe.
CEL1.1 Explicar los comportamientos mas frecuentes.
CEL1.2 Describir las principales reacciones psicopatoldgicas
CEL1.3 Explicar las necesidades de atencién psicolégica dependiendo su reaccion
psicopatoldgica
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C2: Aplicar técnicas de comunicacion a afectados directos en emergencias o
catastrofes, asi como a sus familiares o allegados, prestando apoyo emocional, segun
procedimientos establecidos.
CE2.1 Explicar los mecanismos de defensa de la personalidad ante circunstancias
adversas y su aplicacion practica.
CE2.2 Analizar circunstancias que pueden provocar disfunciones en el
comportamiento de las personas.
CE2.3 Explicar el concepto de comunicacion y describir los elementos: emisor,
receptor y mensaje.
CEZ2.4 Diferenciar los canales de comunicacion, asi como los diferentes tipos de
comunicacion.
CEZ2.5 Explicar los principios basicos de la comunicacion sanitario paciente.
CE2.6 Diferenciar distintas situaciones que dificulten la comunicacion.
CE2.7 En un supuesto practico donde se preste asistencia a un paciente, de forma
simulada, aplicar diferentes técnicas de comunicacion:
- Reproducir técnicas de escucha activa, ante diferentes escenarios
(emergencias, catastrofes).
- Reproducir técnicas de respuesta pasiva, ante diferentes escenarios
(emergencias, catastrofes).
- Reproducir técnicas de respuesta agresiva, ante diferentes escenarios
(emergencias, catastrofes).
- Reproducir técnicas de respuesta asertiva, ante diferentes escenarios
(emergencias, catastrofes).
CE2.8 En un supuesto practico en el que se planteen, de forma simulada,
dificultades de comunicacién con un paciente:
- ldentificar la causa de la dificultad en la comunicacion: dolor, estrés,
resistencia, falta de intimidad, ambiente poco propicio, entre otras.
- Aplicar las medidas requeridas en cada caso: normas para control del estrés,
alivio del dolor, relajacion, entre otras.
- Realizar una autovaloracion del procedimiento aplicado y de los resultados
obtenidos.

C3:. Aplicar primeros auxilios emocionales y sociales a afectados directos en
emergencias o catastrofes, asi como a sus familiares, realizando intervenciones
basicas, segun protocolos establecidos.
CE3.1 Reconocer los factores que determinan las respuestas emocionales
CE3.2 Explicar los principales elementos estresantes en una catastrofe.
CE3.3 Identificar los comportamientos y las reacciones psicopatoldgicas
afectados en una catéstrofe.
CE3.4 Definir los objetivos y principios para la aplicacion de los primeros auxilios
emocionales y sociales a victimas de emergencias o catastrofes.
CE3.5 Diferenciar las diferentes estrategias de control emocional.
CE3.6 Reproducir habilidades basicas para controlar emociones no deseadas.
CE3.7 Describir las funciones del equipo psicosocial.
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CE3.8 En un supuesto practico de intervencion emocional basica, en afectados
directos o familiares de afectados por una catastrofe simulada:

- Controlar una situacion de duelo.

- Controlar una situacion de ansiedad y angustia.

- Controlar una situacion de agresividad.

C4:. Aplicar técnicas de apoyo emocional basico a otros miembros de equipos
intervinientes, identificando comportamientos y reacciones psicopatologicas, segun
protocolos establecidos.
CE4.1 Definir las connotaciones especiales que presenta la psicologia del trabajo
en equipo.
CE4.2 Explicar los principales factores estresantes que afectan a los equipos de
intervencion.
CE4.3 Identificar los comportamientos y las reacciones psicopatolégicas de los
intervinientes en una catastrofe.
CE4.4 Explicar las diferencias entre el sindrome del quemado, la traumatizacion
vicaria y otras posibles reacciones.
CEA4.5 Enunciar los objetivos del apoyo emocional a otros miembros de equipos
intervinientes.
CEA4.6 Explicar los fundamentos de las técnicas de apoyo y control emocional a
los intervinientes.
CE4.7 En un supuesto practico de aplicacion de técnicas de apoyo emocional a
otro miembro de equipo interviniente, en una situacion de catastrofe simulada:
- Detectar en un miembro del equipo interviniente, signos y sintomas del
sindrome del quemado, aplicando técnicas de comunicacion.
- Establecer relacion de ayuda, asumiendo roles de manera alternativa.
- Aplicar medidas correctoras del sindrome del quemado.
- Realizar una autovaloracion del procedimiento aplicado y de los resultados
obtenidos.

Contenidos

1. Comportamiento de la poblacién en crisis y catastrofes
- Tipos de comportamiento:

o Reaccion conmocion-inhibicion-estupor.

o Reaccion de panico.

o Exodos.

o Reacciones psicopatolégicas de los afectados por una catastrofe.

Reaccion emocional desajustada.
- Reaccién neuropatoldgica duradera.
o Reaccion psiquica grave.
o Reacciones psicologicas y del comportamiento, segun el periodo de la
catastrofe:
Periodo precritico.
Periodo de crisis.
Periodo de reaccion.
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Periodo postcritico.
Estrés postraumatico.
- Mecanismo de adaptacion o mecanismos de defensa.

2. Comunicacién y habilidades sociales en el ambito sanitario
- Principios de comunicacion:
o Elementos de la comunicacion.
o Tipos de comunicacion:
Lenguaje verbal.
Lenguaje no verbal.
- Dificultades de la comunicacion.
- Aplicacién de habilidades béasicas que mejoran la comunicacion:

o Escucha activa.
o Habilidades sociales
o Empatia.

o Asertividad.
- Comunicacion con colectivos especiales: personas con discapacidad,
ancianos, extranjeros, nifios y adolescentes.
- Seleccion y aplicacion de las conductas comunicativas mas apropiadas a
distintas situaciones de emergencia.
- Reconocimiento de indicativos de malos tratos fisicos y psiquicos en la
comunicacion con el paciente.

3. Aplicacion de primeros auxilios psicoloégicos y de apoyo social
- Primeros auxilios psicoldgicos:
o Objetivos.
o Factores estresores y factores protectores.
o Principios y fases de la atencion psicologica.
o Control de situaciones de crisis y medidas de contencion:
Situaciones de duelo.
Situaciones de tension.
Situaciones de agresividad.
Situaciones de agresividad y angustia.
o Funciones del equipo psicosocial.
- Aspectos legales y judiciales en los traslados:
o Traslado por orden judicial.
o Traslado de menores.
o Traslados forzosos.
o Traslados por violencia de género.

4. Trastornos psiquiatricos mas habituales en avisos de urgencias
- ldentificacién y manejo de la patologia psiquiatrica mas frecuente:

o Intento de suicidio.

o Brote psicotico.

o Agitacion.

o Trastornos de personalidad y otros.
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o Delirium tremens.

5. Apoyo psicolégico alos intervinientes en una situacion de catastrofe
- Identificacién de las reacciones psicoldgicas de los intervinientes.
- Prevencion y afrontamiento del estrés:
o Identificacion de factores estresantes.
o Aplicacion al equipo de trabajo de técnicas aprendidas para el
afrontamiento del estrés.
- Sindrome del quemado.
- Estrés postraumatico.
- Traumatizacion vicaria.
- Técnicas de ayuda psicologica para los intervinientes:
o Técnica de ayuda mutua (buddy—-system).
o Técnicas de ventilaciébn emocional y afrontamiento de situaciones criticas
(defusing y debriefing).

IMPARTICION DE LOS MODULOS FORMATIVOS EN MODALIDAD DE
TELEFORMACION

Los modulos formativos del certificado de profesionalidad podran impartirse mediante
teleformacién siguiendo las especificaciones que se indican en el apartado 3.5.

MODULO DE FORMACION PRACTICA EN CENTROS DE TRABAJO DE
ATENCION SANITARIA A MULTIPLES VICTIMAS Y CATASTROFES

Cdédigo: MFPCTO0139
Duracién: 160 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Analizar la informacion, recibida desde un centro de coordinacion de catastrofes,
y siguiendo protocolos establecidos.
CEL1.1 Interpretar la informacion recibida del centro de coordinacion.
CE1.2 Comprobar que la informacion recibida contiene los elementos requeridos
para la puesta en marcha de la atencion sanitaria a las victimas.
CEL1.3 Localizar el lugar del siniestro, con ayuda de sistemas establecidos.
CEL1.4 Seleccionar la ruta, atendiendo a criterios establecidos.
CEL1.5 Aplicar medidas de seguridad, activas y pasivas, para la aproximacién al
escenario de la catastrofe.

C2: Organizar material transportable de primera intervencion, a partir de criterios
establecidos.
CE2.1 Seleccionar los contenedores para el transporte de material de primera
intervencion, verificando que cumplen las caracteristicas requeridas.
CE2.2 Distribuir el material de primera intervencion, en contenedores, segun
cbdigo recomendado.



MINISTERIO
DE EDUCACION
Y FORMACION PROFESIONAL

Actualizacion de dos certificados de profesionalidad de la familia profesional SAN

C3:

Pagina 58 de 124

02/09/2021

CE2.3 Empaquetar el material de primera intervencion en envases individuales,
segun criterios establecidos.

CE2.4 Elaborar una relacién del material incluido en cada contenedor.

CEZ2.5 Etiquetar el material logistico no fungible.

CEZ2.6 Identificar externamente los contenedores llenos.

CE2.7 Colocar, el material de primera intervencion transportable, en el vehiculo.

identificar el area del suceso para actuar de forma coordinada con otros equipos

intervinientes y desarrollar y ejecutar un plan de emergencias y un dispositivo de
riesgo previsible.

C4:

CE3.1 Recopilar informacion para la elaborar un mapa de riegos del area
geogréafica, en colaboracion con los responsables del centro de coordinacion.
CE3.2 Ubicar en el plano cada riesgo detectado segun procedimiento.

CES3.3 Delimitar en el plano las &reas de actuacién de cada grupo de intervencion,
por cada riesgo detectado.

CE3.4 Definir los recursos sanitarios indispensables para cubrir un dispositivo de
riesgo previsible establecido.

CES3.5 Establecer los elementos logisticos precisos para ejecutar un dispositivo
de riesgo establecido.

Realizar un montaje de estructuras sanitarias y de mando eventuales, para

atencion a catastrofes, siguiendo instrucciones del superior responsable y protocolos
establecidos.

C5:

Ce6:

CE4.1 Desplegar el material, segun criterios establecidos.

CEA4.2 Instalar el puesto médico avanzado, en el area de socorro.

CE4.3 Instalar los aparatos y elementos requeridos (equipo de iluminacién,
generadores, entre otros).

CE4.4 Dotar al puesto médico avanzado, del material sanitario y de gestion
establecidos (mobiliario de campafa, elementos de comunicacion, equipos
médicos, entre otros).

CEA4.5 Realizar la sefializacion de la estructura sanitaria eventual.

Establecer una red de comunicaciones, segun criterios establecidos.

CES5.1 Configurar una red de comunicaciones inalambrica, integrando los
elementos requeridos.

CES5.2 Verificar que la red de comunicaciones cumple los requisitos establecidos.
CE5.3 Emitir mensajes, cumpliendo los criterios establecidos.

Aplicar operaciones de clasificacion y coordinacidbn en una catastrofe, en

colaboracion con los responsables superiores.

CE®6.1 Determinar los diferentes tipos de clasificacién de victimas.

CEB6.2 Realizar mediante un método de triaje simple la clasificacion de pacientes.
CEG6.3 Realizar el etiquetado de las victimas previamente clasificadas.

CE®6.4 Realizar la dispersion hospitalaria de los pacientes segun las indicaciones
del centro coordinador de urgencias y emergencias de acuerdo a su patologia y
gravedad.
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CE®6.5 Establecer comunicacion con los centros sanitarios previstos para realizar
la recepcion de los pacientes evacuados.

CE6.6 Determinar, cualitativa y cuantitativamente, los vehiculos sanitarios
requeridos para el traslado de victimas.

CEG6.7 Coordinar el flujo de vehiculos sanitarios en un escenario de catastrofe.

C7: Valorar signos de gravedad ante situaciones de pacientes con compromiso vital,
siguiendo el protocolo.
CE7.1 Realizar el interrogatorio al paciente indagando sobre patologia previa,
medicacion habitual y alergias conocidas.
CE7.2 Valorar signos de obstruccion de la via aérea.
CE7.3 Evaluar signos de compromiso respiratorio.
CE7.4 Examinar signos de gravedad de la funcidn cardio-circulatoria.
CE7.5 Valorar signos de compromiso neuroldgico.
CE7.6 Realizar la determinacion de las constantes vitales.
CE7.7 Informar al centro coordinador del estado clinico del paciente, tras valorar
los signos de gravedad solicitando instrucciones y autorizacion del médico
coordinador para realizar los procedimientos y técnicas pertinentes.

C8: Aplicar técnicas de soporte vital ante situaciones de pacientes con compromiso
vital, siguiendo el protocolo.
CEB8.1 Realizar técnicas posturales a pacientes con compromiso de las diferentes
funciones.
CEB8.2 Aplicar técnicas de desobstruccion de la via aérea.
CEB8.3 Aplicar dispositivos de oxigenoterapia en diferentes supuestos.
CE8.4 Llevar a cabo una reanimacion cardiopulmonar instrumental aplicando el
protocolo establecido.
CEB8.5 Aplicar técnicas de ventilacion artificial optimizada y masaje cardiaco
externo.
CEB8.6 Aplicar desfibrilacion externa semiautomatica.
CE8.7 Realizar la atencion inicial ante un paciente traumatizado grave, siguiendo
el protocolo.
CE8.8 Realizar la atencion a una situacion de parto inminente.
CEB8.9 Aplicar las medidas iniciales ante un paciente intoxicado, dependiendo de
la naturaleza, cantidad y via de entrada del agente toxico.
CEB8.10 Apoyar al médico aportando material para diferentes situaciones de
emergencia:
- Material para aislamiento (intubacion endotraqueal) y control de la via aérea
(dispositivos supragléticos, quirtrgico).
- Material para ventilacion mecénica, convencional y no invasiva.
- Material para canalizacion de via venosa central y periférica.
- Material para uso terapéutico de la corriente eléctrica (desfibrilacion,
cardioversion, marcapasos).
- Material para sondaje nasogastrico y vesical.
- Material para monitorizacion electrocardiogréfica.
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- Material para realizar pulsioximetria y cooximetria.

- Realizar la monitorizacién de las constantes.

CEB8.11 Colaborar con el médico y/6 enfermera en la aplicacion de técnicas de
soporte vital avanzado.

CEB8.12 Adoptar las medidas de prevencion de riesgos, proteccion personal y
seguridad e higiene durante la aplicacion de técnicas de soporte vital basico.

C9: Aplicar técnicas de primeros auxilios emocionales y sociales en emergencias o
catastrofes, segun el escenario y la magnitud del suceso.
CE9.1 Aplicar técnicas de primeros auxilios psicologicos ante una situacion de
hostilidad.
CE9.2 Aplicar técnicas de apoyo psicolégico ante catastrofes y situaciones de
duelo:
- Aplicar recomendaciones para situaciones de panico colectivo.
- Realizar labores de acompafiamiento en situaciones de duelo, de acuerdo
a las indicaciones recibidas.
CE9.3 Reconocer las consecuencias de la intervencion en situaciones de
catastrofe y multiples victimas en uno mismo y en el compairiero:

- Llevar a cabo técnicas de relajacion en el escenario de la catastrofe.

- Aplicar técnicas de ayuda al compafiero para afrontar situaciones de estrés.
CE9.4 Elaborar un informe con los primeros auxilios psicoldgicos realizados.
CE9.5 Aplicar de técnicas de apoyo emocional a otro miembro de equipo
interviniente:

- Detectar en un miembro del equipo interviniente, signos y sintomas del

sindrome del quemado, aplicando técnicas de comunicacion.

- Establecer relacion de ayuda, asumiendo roles de manera alternativa.

- Aplicar medidas correctoras del sindrome del quemado.

- Realizar una autovaloracion del procedimiento aplicado y de los resultados

obtenidos.

C10: Participar en los procesos de trabajo de la empresa, siguiendo las normas e
instrucciones establecidas en el centro de trabajo.
CE10.1 Comportarse responsablemente tanto en las relaciones humanas como
en los trabajos a realizar.
CE10.2 Respetar los procedimientos y normas del centro de trabajo.
CE10.3 Emprender con diligencia las tareas segun las instrucciones recibidas,
tratando de que se adecuen al ritmo de trabajo de la empresa.
CE10.4 Integrarse en los procesos de produccion del centro de trabajo.
CE10.5 Utilizar los canales de comunicacion establecidos.
CE10.6 Respetar en todo momento las medidas de prevencion de riesgos, salud
laboral y proteccion del medio ambiente.

Contenidos
1. Aseguramiento de las comunicaciones



MINISTERIO
DE EDUCACION
Y FORMACION PROFESIONAL

Actualizacion de dos certificados de profesionalidad de la familia profesional SAN
Pagina 61 de 124

02/09/2021

- Componentes y funcionamiento basico de los sistemas de comunicacion,
equipos y aparatos utilizados en atencion a multiples victimas y catastrofes.

- Identificacién y reparacién de averias sencillas.

- Lenguajes, normas y cddigos sanitarios utilizados.

- Redes integradas de comunicaciones sanitarias y sistemas de coordinacion
con el centro receptor y en el area de crisis.

2. Organizacién de la atencion sanitaria en situaciones de emergencia
colectiva
- Organizacion de los espacios.
- Sectorizacién y elementos que intervienen en la misma.
- Sectores asistenciales: area de salvamento, areas de socorro y area base.
- Subdivisiones de los sectores de trabajo en catastrofes graves.
- Despliegue organizativo y estructuras que se despliegan en las distintas
areas.
- Organizacion hospitalaria ante las catastrofes.

3. Aportacién y manejo de bases de datos en la busqueda de informacion para
la planificacion de la actuacién sanitaria ante una catastrofe
- Fuentes de informacion cartografica y bases de datos.
- Busqueda de datos para el andlisis basico de la zona afectada y caracteristicas
de la misma.
- Vulnerabilidad de las infraestructuras de la zona.
- Patologias que pueden surgir en la zona afectada por la catastrofe.

4. Organizacion de recursos materiales para la asistencia sanitaria a una
catéstrofe
- Material sanitario de primera intervencion.
- Dotacion tipo por area geografica.
- Organizacion del material. Etiquetado y embalaje
- Relacion de elementos de proteccion individual (EPISs).

5. Organizacion de la logistica sanitaria en la asistencia a multiples victimas
- Mando sanitario.
- Desarrollo de planes logisticos en catastrofes.
- Despliegue del puesto sanitario avanzado.
- Dotacion de material sanitario.
- Dotacion de medios y material logistico.

6. Clasificacion y evacuacion de las victimas en emergencias colectivas

- Modelos practicos de triaje.

- Valoracién por criterios de gravedad: inspeccién, evaluacién y decision
terapéutica.

- Procedimiento de etiquetado (taggning). Tarjetas de triaje. Primera, segunda y
tercera categoria.

- Evacuacion de las victimas a diferentes areas asistenciales.

- Norias de evacuacién. Primera, segunda, tercera y cuarta noria.
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- Puesto de carga de ambulancias.
- Dispersion hospitalaria de pacientes.
- Registro de dispersion hospitalaria.

7. Soporte vital basico y apoyo al soporte vital avanzado

- Soporte vital basico.

- Aplicacién de diferentes técnicas de apoyo al soporte vital basico.

- Atencidn inicial ante otras situaciones de emergencia.

- Técnicas de apoyo al parto inminente, en las fases de expulsion y
alumbramiento.

- Atencion inicial del paciente traumatizado grave

- Apoyo a las técnicas de soporte vital avanzado.

- Medidas de prevencion de riesgos, proteccion personal y seguridad e higiene
durante la aplicacion de técnicas de soporte vital.

8. Organizacion de planes de emergencias y dispositivos de riesgo previsible
(DRP)
- Organizacion de planes de emergencias.
- Elaboracion del mapa de riesgos.
- Activacion del plan de emergencias.
- Organizacion de dispositivos de riesgo previsible (DRP): Fases de disefio, de
ejecucion y desactivacion.

9. Primeros auxilios psicologicos en catastrofes
- Primeros auxilios ante un riesgo de suicidio inminente.
- Apoyo psicologico en catastrofes y situaciones de duelo.
- Secuelas psicoldgicas en los intervinientes como consecuencia de la actuacion
en catéstrofes.
- Teécnicas de relajacion en el escenario de la catastrofe.
- Teécnicas de ayuda y acompafiamiento a un compafero en situacion de estrés.

10. Integracion y comunicacion en el centro de trabajo
- Comportamiento responsable en el centro de trabajo.
- Respeto a los procedimientos y normas del centro de trabajo.
- Interpretacion y ejecucion con diligencia de las instrucciones recibidas.
- Reconocimiento del proceso productivo de la organizacién.
- Utilizacion de los canales de comunicacion establecidos en el centro de trabajo.
- Adecuacion al ritmo de trabajo de la empresa.
- Seguimiento de las normativas de prevencion de riesgos, salud laboral y
proteccion del medio ambiente.

3.2REQUISITOS MINIMOS DE ESPACIOS, INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTO

Superficie m? | Superficie m?

Espacio Formativo 15 alumnos 25 alumnos
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m Aula de geston 45 60
Taller para practicas de enfermeria 30 50
Zo,na_exterlor para entrenamientos y simulaciones 300 300
practicas
Espacio Formativo M1 M2 M3 M4
Aula de gestion X X X X
Taller para practicas de enfermeria X X X
Zona exterior para entrenamientos y X X X
simulaciones précticas
Espacio Formativo Equipamiento
- Mesay silla para el formador.
- Mesas y sillas para el alumnado.
- Material de aula.
- Pizarra.
- PC instalado en red con posibilidad de impresion de
Aula de gestion documentos, cafidbn con proyeccion e Internet para el
formador.

- PCs instalados en red e Internet con posibilidad de
impresion para los alumnos.

- Software especifico para el aprendizaje de cada accion
formativa.

- Material electromédico.

- Material fungible y de medicacion.

- Material de cura.

- Material de inmovilizacion y movilizacion.

- Maniqui simulador.

- Maniqui simulador de practicas obstétricas.
- Maniqui simulador bebé.

- Oxigeno medicinal.

- Instrumental de atencion sanitaria.

Taller para practicas
de enfermeria
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Vehiculo sanitario medicalizado.

- Herramientas para el mantenimiento preventivo del
vehiculo.

- Material de inmovilizacion y movilizacién.

- Material de autoproteccion.

Zona exterior para - Material para limpieza y desinfeccion.

entrenamientos y - Material basico de descarceracion.

simulaciones précticas | - Material logistico.

- Material de trigje.

- Sistema de comunicacion.

- Lenceria.

- Material de sefalizacion y balizamiento.

- Material de confort.

No debe interpretarse que los diversos espacios formativos identificados deban
diferenciarse necesariamente mediante cerramientos.

Las instalaciones y equipamientos deberan cumplir con la normativa industrial e
higiénico sanitaria correspondiente y responderan a medidas de accesibilidad
universal y seguridad de los participantes.

El nimero de unidades que se deben disponer de los utensilios, maquinas y
herramientas que se especifican en el equipamiento de los espacios formativos, sera
el suficiente para un minimo de 15 alumnos y debera incrementarse, en su caso, para
atender a nimero superior.

En el caso de que la formacion se dirija a personas con discapacidad se realizaran las
adaptaciones y los ajustes razonables para asegurar su participacion en condiciones
de igualdad.

Cuando los médulos formativos se impartan en modalidad de teleformacion, ademas
de los requisitos de espacios, instalaciones y equipamientos indicados anteriormente,
se tendra que disponer de una plataforma virtual de aprendizaje, asi como de todos
los materiales y soportes didacticos necesarios en formato multimedia, que configuran
el curso completo, que han de cumplir los requisitos recogidos en articulo 12 bis.4 del
Real Decreto 34/2008, de 18 de enero, y las especificaciones establecidas en los
articulos 15 y 16 de la Orden ESS/1897/2013, de 10 de octubre, por la que se
desarrolla el citado Real Decreto, y en el ANEXO Il de la misma.

3.3REQUISITOS DE ACCESO DEL ALUMNADO A LA FORMACION DEL
CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

Para acceder a la formacion de los modulos formativos de este certificado de
profesionalidad el alumnado debera cumplir alguno de los siguientes requisitos, de
acuerdo con lo establecido en el articulo 20.2 del Real Decreto 34/2008, de 18 de
enero:
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- Titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria.

- Certificado de profesionalidad de nivel 2.

- Certificado de profesionalidad de nivel 1 de la misma familia y area profesional.
- Cumplir el requisito académico de acceso a los ciclos formativos de grado

medio o bien haber superado las correspondientes pruebas de acceso
reguladas por las administraciones educativas.

- Tener superada la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25 afios
y/o de 45 afos.

- Tener las competencias clave necesarias, de acuerdo con lo recogido en el
anexo IV del real decreto 34/2008, para cursar con aprovechamiento la
formacion correspondiente al certificado de profesionalidad.

Cuando los modulos formativos se impartan en la modalidad de teleformacion, el
alumnado, ademds, ha de tener las destrezas suficientes para ser usuarios de la
plataforma virtual en la que se apoya la accién formativa, segun lo establecido en el
articulo 6.2 de la Orden ESS/1897/2013, de 10 de octubre, por la que se desarrolla el
Real Decreto 34/2008, de 18 de enero, por el que se regulan los certificados de
profesionalidad y los reales decretos por los que se establecen certificados de
profesionalidad dictados en su aplicacion.

3.4PRESCRIPCIONES DE LOS FORMADORES Y TUTORES

Para poder impartir la formacion correspondiente a los modulos formativos de este
certificado de profesionalidad, los formadores y tutores deberan reunir los
requisitos de acreditacion, experiencia profesional y competencia docente segun se
indica a continuacion.
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Experiencia profesional
minima requerida en el

Modulos ambito de la unidad de
Formativos Acreditacion requerida competencia
Con Sin
acreditacio | acreditaci
n on

e Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o
el Titulo de Grado correspondiente
u otros titulos equivalentes.

MF0360_2: . : -~
e e Diplomado, Ingeniero  técnico,
Logistica . o .
o Arquitecto Técnico o el Titulo de
sanitaria en .
. . Grado correspondiente u otros
situaciones de titulos equivalentes 1 afio 3 afios
atencion a q

e Técnico Superior de la familia
profesional de Sanidad.
Certificados de profesionalidad de
nivel 3 del &rea profesional de
Atencién sanitaria de la familia
profesional de Sanidad.

multiples victimas
y catastrofes.

e Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o
el Titulo de Grado correspondiente
u otros titulos equivalentes.

e Diplomado, Ingeniero técnico,

MFO0361_2: Arquitecto Técnico o el Titulo de
Atencién sanitaria | Grado correspondiente u otros
inicial a multiples titulos equivalentes. 1 afio 3 afios
victimas e Técnico Superior de la familia

profesional de Sanidad.

e Certificados de profesionalidad de
nivel 3 del &rea profesional de
Atencién sanitaria de la familia
profesional de Sanidad.

e Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o
el Titulo de Grado correspondiente

MF0362_2: u otros titulos equivalentes.

Emergencias e Diplomado, Ingeniero técnico,

sanitarias y Arquitecto Técnico o el Titulo de 1 afio 3 afios
dispositivos de Grado correspondiente u otros

riesgo previsible. titulos equivalentes.

e Técnico Superior de la familia
profesional de Sanidad.
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Experiencia profesional
minima requerida en el

Mddulos ambito de la unidad de
Formativos Acreditacion requerida competencia
Con Sin
acreditacio | acreditaci
n on
e Certificados de profesionalidad de
nivel 3 del area profesional de
Atencion sanitaria de la familia
profesional de Sanidad.
e Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o
el Titulo de Grado correspondiente
u otros titulos equivalentes.
ME0O72 2 oDipIo_mado, ] In_geniero :[écnico,
Técnicas de Arquitecto Tecnlco_o el Titulo de
apoyo psicolégico Qrado co_rrespondlente u otros
y social en tlt}J|O$ equwalen_tes. - 1 afo 3 afios
situaciones de oTecnlc_o Superlor_ de la familia
crisis. profesional de Sanidad.
e Certificados de profesionalidad de
nivel 3 del area profesional de
Atencion sanitaria de la familia
profesional de Sanidad.

Teleformacion

Competencia docente requerida

e Certificado de profesionalidad de docencia de la formacion profesional para el
empleo o certificado de profesionalidad de formador ocupacional.

e Estardn exentas de este requisito las personas que estén en posesion de las
titulaciones recogidas en el articulo 13 del Real Decreto 34/2008, de 18 de enero,
asi como quienes acrediten una experiencia docente contrastada de al menos
600 horas en modalidad presencial, en los ultimos diez afios en formacion
profesional para el empleo o del sistema educativo.

Para poder impartir mediante teleformacion los moédulos formativos de este
certificado de profesionalidad, los tutores-formadores, ademas de cumplir con todos
las prescripciones establecidas anteriormente, deberan acreditar una formacion, de
al menos 30 horas, o experiencia, de al menos 60 horas, en esta modalidad y en la
utilizacion de las tecnologias de la informacién y comunicacion.

En todos los casos, el tutor del médulo de formacién practica en centros de trabajo
sera designado por el centro de formacion entre los formadores o tutores formadores
gue hayan impartido los modulos formativos del certificado de profesionalidad




MINISTERIO
DE EDUCACION
Y FORMACION PROFESIONAL

Actualizacion de dos certificados de profesionalidad de la familia profesional SAN
Pagina 68 de 124

02/09/2021

correspondiente, y realizara sus funciones en coordinacion con el tutor designado por
la empresa.
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3.5ESPECIFICACIONES DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD EN MODALIDAD DE TELEFORMACION
CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD: SANT0108_2 ATENCION SANITARIA A MULTIPLES VICTIMAS Y CATASTROFES
NIVEL DE CUALIFICACION PROFESIONAL: 2
DURACION DE LA FORMACION ASOCIADA: 500 horas
Duracion total de los modulos formativos: 340 horas
Duracidon del modulo de formacion practica en centros de trabajo: 160 horas

Atencidén sanitaria

sanitaria inicial

en lo referente a;

DURACIO T capacipapEs y | PURACION TDURACION
£ DURAC UNIDADES DURACI ‘ CRITERIOS DE
MODULO ION MF | FORMATIVAS ONUF | JUTORIA 1 ey ALUACION EN PRUEBA PRESENCI
FORMATIVO (MF) PRESENC P PRESENCIAL | AL FINAL
(Horas) (UF) (Horas) TUTORIA
IAL PRESENCIAL FINAL MF MF
(Horas) (Horas) (Horas)
MF0360_2: UF0674: Actuacion
Logistica sanitaria coordinada ante 40 0 B 2
en situaciones de catastrofes y
atencién a 100 multiples victimas 4
mggtlggfo\;écstlmas UF0675: Logistica C2y C3enloreferente
y ' sanitaria en 60 5 a: CE2.4, CE3.5 2
catastrofes.
. UFO0676:
MFO361_2: 140 Organizacion 30 6 Cl, €2, C3, CayCo5 5 10
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inicial a multiples para la asistencia CE1l.5, CE2.4, CE3.6,
victimas. sanitaria a CE4.7, CES.6

emergencias

colectivas

UF0677 Cl, C2y C3 enlo

(Transversal): 60 17 referente a: CEL.6, 3

Soporte vital CEl.7, CE1.8, CE2.3,

bésico CE3.9

UF0678 Cl,C2,C3yC4denlo

(Transversal): 50 10 referente a: CE1.3, 5

Apoyo al soporte CEl.4, CE2.6, CE3.9,

vital avanzado CE4.5
MF0362_2:
Emergencias
sanitarias y 60 -- -- 0 -- -- 2
dispositivos de
riesgo previsible.
MF0072_2
(Transversal):
Técnicas de apoyo C2, C3y C4 enlo
psicoldgico y 40 - - 5 referente a: CE2.7, -- 2
social en CE2.8, CE3.8, CE4.7
situaciones de
Crisis.
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ANEXO I

1. IDENTIFICACION DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
Denominacion: TRANSPORTE SANITARIO
Codigo: SANT0208_2
Familia profesional: Sanidad
Area profesional: Atencion sanitaria
Nivel de cualificacion profesional: 2

Cualificacién profesional de referencia:
SANO025_2: Transporte sanitario (Orden PRE/2720/2015, de 7 de diciembre)

Relacion de unidades de competencia que configuran el certificado de
profesionalidad:

UCO0069_1: Mantener preventivamente el vehiculo sanitario y controlar la dotacion
material del mismo.

UCO0070_2: Prestar al paciente soporte vital basico y apoyo al soporte vital avanzado.
UCO0071_2: Trasladar al paciente al centro sanitario util.

UCO0072_2: Aplicar técnicas de apoyo psicoldgico y social en situaciones de crisis.

Competencia general:

Trasladar al paciente al centro sanitario Gtil, prestando atencién basica sanitaria,
psicolégica y social en el entorno pre-hospitalario y hospitalario, manteniendo
preventivamente el vehiculo sanitario y controlando la dotacion material del mismo.
Entorno Profesional:

Ambito profesional:

Desarrolla su actividad profesional en el ambito de la prestacion del servicio sanitario,
area de atencion sanitaria, en entidades de naturaleza publica o privada. Desarrolla
su actividad dependiendo, funcional y/o jerarquicamente, de un superior. Su actividad
profesional esta sometida a regulacion por la Administracibn competente. En el
desarrollo de la actividad profesional se aplican los principios de accesibilidad
universal de acuerdo con la normativa aplicable.

Sectores productivos:

Se ubica en el sector sanitario, subsector pre-hospitalario y hospitalario.
Ocupaciones y puestos de trabajo relacionados:
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Los términos de la siguiente relacién de ocupaciones y puestos de trabajo se utilizan
con caracter genérico y omnicomprensivo de mujeres y hombres.

84121017 Conductores de ambulancia.
Personal de transporte sanitario urgente.
Personal de transporte sanitario programado.

Requisitos necesarios para el ejercicio profesional:

Para ejercer la actividad que se deriva de la unidad de competencia UC0071_2
“Trasladar al paciente al centro sanitario Util”, es necesario estar en posesion del
correspondiente permiso de conducir de clase B

Segun se recoge en el articulo 4 del Real Decreto 836/2012, de 25 de mayo, por el
que se establecen las caracteristicas técnicas, el equipamiento sanitario y la dotacion
de personal de los vehiculos de transporte sanitario por carretera, “las ambulancias
no asistenciales de clases A1y A2, deberan contar, al menos, con un conductor que
ostente, como minimo, el certificado de profesionalidad de transporte sanitario previsto
en el Real Decreto 710/2011, de 20 de mayo y, cuando el tipo de servicio lo requiera,
otro en funciones de ayudante con la misma cualificaciéon”.

Modalidad de imparticién: Presencial y teleformacion
Duracién de la formacién asociada: 600 horas

Relacion de mdédulos formativos y de unidades formativas:

MFO0069_1: Operaciones de mantenimiento preventivo del vehiculo y control de su
dotacién material (100 horas)
e UF0679: Organizacién del entorno de trabajo en transporte sanitario (40 horas)
e UF0680: Diagnosis preventiva del vehiculo y mantenimiento de su dotacién
material (60 horas)
MFO0070_2: Técnicas de soporte vital basico y de apoyo al soporte vital avanzado
(160 horas)
e UFO0681: Valoracion inicial del paciente en urgencias o emergencias sanitarias
(50 horas)
e UFO0677 (Transversal): Soporte vital basico (60 horas)
e UFO0678 (T: Apoyo al soporte vital avanzado (50 horas)
MFO0071_2: Técnicas de inmovilizaciébn, movilizacion y traslado del paciente (100
horas)
e UF0682: Aseguramiento del entorno de trabajo para el equipo asistencial y el
paciente (40 horas)
e UF0683: Traslado del paciente al centro sanitario. (60 horas)
MF0072_2 (Transversal): Técnicas de apoyo psicolégico y social en situaciones de
crisis (40 horas)
MFPCT0140: Mdédulo de formacion practica en centros de trabajo de Transporte
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sanitario. (200 horas).

Vinculacién con capacitaciones profesionales

La obtencion de este certificado de profesionalidad, SANT0208 2 Transporte
sanitario, posibilita la conduccién de ambulancias no asistenciales de clases A1y A2,
segun lo establecido en el articulo 4 del Real Decreto 836/2012, de 25 de mayo.

. PERFIL PROFESIONAL DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

Unidad de competencia 1

Denominacion: MANTENER PREVENTIVAMENTE EL VEHICULO SANITARIO Y
CONTROLAR LA DOTACION MATERIAL DEL MISMO

Nivel: 1
Cddigo: UC0069_1
Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1: Efectuar el chequeo de los elementos mecanicos, eléctricos y de seguridad del
vehiculo sanitario, segun la hoja de revision diaria, para verificar su funcionamiento u
operatividad, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR1.1 EIl funcionamiento de las sefiales prioritarias del vehiculo, acusticas y
luminosas, se verifica, segun protocolos establecidos.
CR1.2 La presion de los neumaticos, niveles del liquido de frenos, liquido de
direccion, aceite, agua del radiador y agua del limpiaparabrisas, se verifican,
segun manual de mantenimiento del fabricante y protocolos establecidos.
CR1.3 El nivel de combustible se verifica, comprobando que es el requerido para
efectuar el servicio, segun area de cobertura y tiempo medio de los traslados.
CR1.4 El sistema eléctrico de la unidad, se verifica, considerando el manual
técnico del fabricante y protocolos establecidos.
CR1.5 Los elementos de seguridad pasiva, se verifican, comprobando el
funcionamiento segin manual técnico del fabricante y protocolos establecidos.
CR1.6 La iluminacion del habitaculo de conduccion y del habitaculo asistencial, se
verifica, considerando el manual técnico y protocolos establecidos.
CR1.7 Las incidencias detectadas, se registran en la hoja de revision diaria del
vehiculo, segun formato establecido, comunicandolas al responsable del servicio
y verificando que se ha recibido la informacion.
CR1.8 Las operaciones basicas de mantenimiento se efectuan, subsanando las
incidencias detectadas en la revision, segun manual técnico de mantenimiento del
vehiculo sanitario.
CR1.9 El material de repuesto y las herramientas se verifican, comprobando que
son los requeridos para subsanar incidencias basicas, segun tipo y caracteristicas
del vehiculo sanitario y conforme al manual técnico de mantenimiento,
garantizando el empleo de materiales homologados.



MINISTERIO
DE EDUCACION
Y FORMACION PROFESIONAL

Actualizacion de dos certificados de profesionalidad de la familia profesional SAN
Pagina 74 de 124

02/09/2021

CR1.10 La camilla de traslado, se revisa, comprobando que desciende y se
despliega, segun procedimiento establecido.

RP2: Comprobar que la documentacion del vehiculo sanitario esta actualizada y
completa, para asegurar su validez y legalidad, siendo la requerida para el nivel
asistencial de la unidad, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR2.1 Los permisos legales y autorizaciones del vehiculo sanitario, se verifican,
comprobando que dicha documentacion esta completa y actualizada, segun la
normativa aplicable.
CR2.2 Los mapas, callejeros del area de cobertura se actualizan segun
procedimientos establecidos.
CR2.3 Los formularios, partes de asistencia, libro de reclamaciones, se verifican,
encontrandose disponibles y siendo los requeridos para el nivel asistencial de la
unidad, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.

RP3: Verificar que los materiales para sefalizacion y balizamiento del vehiculo
sanitario, los equipos de proteccion individual (EPIs) y de iluminacién portatil, son los
requeridos y se encuentran operativos, segun protocolos establecidos y normativa
aplicable.
CR3.1 Los equipos de proteccion individual (EPIs) se verifican, comprobando que
son los requeridos para los miembros de la unidad y se encuentran operativos,
segun la normativa aplicable.
CR3.2 El material de sefalizacién y balizamiento del vehiculo se verifica,
comprobando que es el requerido y se encuentra operativo, segun la normativa
aplicable.
CR3.3 El material de iluminacién portatil (focos, alargadera, linternas, entre otros)
se verifica, comprobando que es el requerido y se encuentra operativo.

RP4: Comprobar la operatividad de los sistemas de comunicacion y de aplicaciones
informéticas especificas de la conduccion, para el mantenimiento preventivo del
vehiculo sanitario y la optimizacion de la técnica automovilistica, segun protocolos
establecidos y normativa aplicable.
CR4.1 El funcionamiento de los sistemas de comunicacion se verifica,
comprobando la operatividad de los mismos, segun protocolos establecidos.
CR4.2 La transmision y recepcion optima del mensaje se verifica, efectuando una
llamada de control al centro de coordinacion.
CR4.3 La operatividad y actualizacion del sistema de posicionamiento global
(GPS) y de otras aplicaciones informéticas especificas para la conduccion, se
verifican, segun protocolos establecidos.

RP5: Verificar que la dotacion material del vehiculo sanitario es la requerida para su
nivel asistencial, efectuando la reposicién del mismo, para garantizar la operatividad
de la unidad asistencial, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.

CR5.1 La dotacion material del vehiculo sanitario se verifica, siendo la requerida

por su nivel asistencial, segun la normativa aplicable.

CR5.2 La operatividad del material sanitario se verifica, segun protocolos
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establecidos.

CR5.3 La caducidad de los farmacos, material fungible y material de cura se
verifica, retirando lo caducado o defectuoso, efectuando su reposicion segun
protocolos establecidos.

CR5.4 El nivel de oxigeno contenido en las balas del vehiculo sanitario, se verifica,
efectuando, su reposicién en caso requerido, segun protocolos establecidos.
CR5.5 La peticion del material se efectia, mediante los formularios al uso,
garantizando la operatividad de la unidad asistencial, segun protocolos
establecidos. El funcionamiento de los sistemas de comunicacion se verifica,
comprobando la operatividad de los mismos, segun protocolos establecidos.

RP6: Colaborar en las revisiones peridédicas del vehiculo sanitario, para su
mantenimiento operativo, atendiendo a plazos establecidos, derivandolo a las
personas responsables de la revision, con arreglo a protocolos, y cumpliendo la
normativa aplicable.
CR6.1 El cambio de neumaticos, revisién de sistema de amortiguacion, frenos,
engrase, entre otros, se deriva a las personas responsables de su realizacion,
atendiendo a plazos establecidos.
CR6.2 La revision periddica de los sistemas de comunicacion, se deriva a las
personas responsables de su realizacion, atendiendo a plazos establecidos.
CR6.3 Las revisiones periodicas de material electromédico, material de
movilizacion e inmovilizacién y material de descarceracion y rescate, se efectian
segun protocolos establecidos.
CR6.4 Los partes de incidencia y de reparacion se cumplimentan, garantizando la
resolucion de la incidencia o de la reparacion.

RP7: Efectuar operaciones de limpieza y desinfeccion del vehiculo sanitario, asi como
de la dotacion material del mismo, segun protocolos establecidos y normativa
aplicable.
CR7.1 Las soluciones de limpieza y desinfeccion del material se preparan, segun
el tipo y caracteristicas del mismo.
CR7.2 La limpieza y desinfeccion del material sanitario y habitaculo asistencial,
tras una actuacion, se realiza, efectuando su posterior registro, segun protocolos
establecidos y normativa aplicable.
CR7.3 El material sanitario se distribuye, colocandolo en el vehiculo o almacén,
una vez efectuadas las operaciones de limpieza y desinfeccion del mismo.
CR7.4 La limpieza exterior del vehiculo se realiza con la periodicidad requerida.
CR7.5 La eliminacion de los residuos organicos e inorganicos, derivados de la
actividad sanitaria, se efectta en los contenedores correspondientes, segun tipo
de residuos, contaminacion y protocolos establecidos.

Contexto profesional
Medios de produccion

Vehiculo sanitario. Sistemas de comunicacion de transporte sanitario. Material de
balizamiento, sefializacién e iluminacion portétil. Equipos de proteccion individual
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(EPI). Herramientas y material para el mantenimiento preventivo del vehiculo. Material
de movilizacién e inmovilizacion. Material electromédico. Material de cura. Material
para aparato respiratorio. Material para aparato circulatorio. Material pediatrico.
Medicacién. Oxigeno medicinal. Material de descarceracion. Lenceria. Sistema de
gestion de stock. Aplicaciones informaticas especificas: sistema de posicionamiento
global (GPS), aplicaciones cartogréficas, de tréfico, climatoldgicas, entre otras, para
diferentes tipos de soporte. Material para limpieza y desinfeccion.

Productos vy resultados

Unidad asistencial operativa. Documentacion del vehiculo revisada, actualizada vy
completa. Material para sefalizacion y balizamiento, equipos de proteccién individual
(EPI) y de iluminacion portatil, revisados y operativos. Sistemas de comunicacion,
sistema de posicionamiento global (GPS) y otras aplicaciones especificas, verificados
y operativos. Dotacion material del vehiculo sanitario, comprobada y operativa.
Vehiculo sanitario y dotacion material del mismo, limpios y desinfectados.

Informacién utilizada o generada

Formularios de revision diaria y de peticion de material cumplimentados. Partes de
incidencia y reparacion de material cumplimentados. Registros de limpieza y
desinfeccién cumplimentados. Manuales especializados de consulta. Protocolos de
actuacion para mantenimiento preventivo del vehiculo sanitario. Protocolos de
actuacion para control de la dotacibn material del vehiculo sanitario. Guias de
mantenimiento preventivo de vehiculos sanitarios. Guias sobre control de dotacion de
material sanitario de vehiculos. Manuales técnicos del vehiculo sanitario. Manuales
técnicos de la dotacion material del vehiculo sanitario. Formularios de revision diaria
del vehiculo. Formularios de peticién de material. Registros de limpieza y desinfeccion.
Documentacion preceptiva del vehiculo. Partes de incidencia. Parte de reparacion de
material. Mapas y callejeros. Informacién proporcionada por aplicaciones informaticas
especificas: cartografia, posicionamiento, climatologia, trafico, entre otras. Normativa
aplicable sobre: caracteristicas técnicas, equipamiento sanitario y dotacién de
personal de los vehiculos de transporte sanitario, prevencion de riesgos laborales,
ordenacion de las profesiones sanitarias, entre otras.

Unidad de competencia 2

Denominacion: PRESTAR AL PACIENTE SOPORTE VITAL BASICO Y APOYO AL
SOPORTE VITAL AVANZADO.

Nivel: 2
Cddigo: UC0070_2
Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1: Efectuar la evaluacion inicial del paciente, para prestar soporte vital basico y
apoyo al soporte vital avanzado, buscando signos de gravedad, utilizando equipos de
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proteccién individual (EPIs), consultando al centro coordinador las medidas a aplicar,
segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR1.1. La informacién in situ se recoge, preguntando a las personas que se
encuentran en el entorno.
CR1.2 La manipulacién y la exploracion del paciente se efectian, aplicando
medidas de autoproteccion y asepsia, utilizando los equipos de proteccion
individual (EPIs) requeridos, segun protocolos establecidos y normativa aplicable
sobre la prevencion de riesgos laborales.
CR1.3 Los signos de gravedad que puedan comprometer la vida del paciente, se
detectan, segun protocolos establecidos.
CR1.4 La permeabilidad de la via aérea, ventilacion, circulacion y nivel de
consciencia, se verifican, segun protocolos establecidos.
CR1.5 Las caracteristicas biomecénicas del impacto, en caso de accidente, se
analizan detectando lesiones asociadas en los accidentados.
CR1.6 Las lesiones, que pudieran pasar desapercibidas, se buscan en el paciente,
garantizando su intimidad, privacidad e integridad.
CR1.7 Los resultados de la evaluacion se comunican al centro coordinador,
consultando sobre las acciones a realizar y solicitando recursos, en su caso.

RP2: Efectuar operaciones, para prestar soporte basico ventilatorio y circulatorio a
pacientes en situacion de compromiso vital, segun protocolos establecidos y
normativa aplicable.
CR2.1 La atencion inicial a pacientes en situacion de compromiso ventilatorio y/o
circulatorio, se presta segun protocolos establecidos.
CR2.2 La apertura de la via aérea se efectia, aplicando la técnica manual
requerida.
CR2.3 La via aérea se limpia mediante técnica manual o mediante aspirador,
segun protocolos establecidos.
CR2.4 La via aérea se mantiene permeable en pacientes inconscientes, utilizando
el dispositivo orofaringeo especifico.
CR2.5 La obstruccion de la via aérea por un obstaculo o cuerpo extrafio, se
resuelve, aplicando técnicas manuales, segun protocolos establecidos.
CR2.6 El balon resucitador auto-hinchable, se utiliza, conectandolo a una bala de
oxigeno, para dar soporte ventilatorio al paciente que lo requiera.
CR2.7 El oxigeno suplementario, se administra a los pacientes, previa consulta al
centro coordinador y segun protocolos establecidos.
CR2.8 El tratamiento postural, se aplica a pacientes, en situacion de compromiso
ventilatorio o shock, segun protocolos establecidos.
CR2.9 El masaje cardiaco externo, se efectla en pacientes con parada cardiaca,
segun protocolos establecidos.
CR2.10 El desfibrilador externo semiautomatico, se aplica a pacientes en parada
cardio-respiratoria, segun protocolos establecidos.
CR2.11 Las técnicas de hemostasia, indicadas por el responsable sanitario
superior, se aplican a pacientes que presentan hemorragias externas, segun
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protocolos establecidos.
CR2.12 El informe de asistencia cumplimentado, se entrega al responsable del
centro sanitario util, segun protocolos establecidos.

RP3: Efectuar operaciones, para prestar atencion sanitaria basica inicial a pacientes
en otras situaciones de emergencia, segun indicaciones del centro coordinador,
protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR3.1 La atencion bésica inicial a pacientes en otras situaciones de emergencia,
se efectla, consultando al centro coordinador sobre las técnicas a aplicar.
CR3.2 La atencion sanitaria basica inicial a pacientes politraumatizados, se
presta, segun protocolos establecidos.
CR3.3 La atencion sanitaria especifica a pacientes que han sufrido lesiones por
agentes fisicos y quimicos, se presta segun protocolos establecidos.
CR3.4 La atencion sanitaria especifica indicada se presta a la embarazada, ante
una situacion de parto inminente, asistiendo posteriormente a la madre y neonato,
segun protocolos establecidos.
CR3.5 La atencion sanitaria especifica indicada, se presta a pacientes con crisis
convulsivas, segun protocolos establecidos.
CR3.6 La atencion sanitaria especifica, se presta a pacientes inconscientes o con
problema de alteracién de consciencia, segun protocolos establecidos.
CR3.7 La atencién sanitaria especifica, se presta a pacientes que sufren
intoxicaciones, segun protocolos establecidos.
CR3.8 La atencidn inicial a las personas afectadas en catastrofes y emergencias
colectivas, se efectla, realizando la primera clasificacion de los pacientes,
atendiendo a criterios elementales.

RP4: Efectuar maniobras de apoyo al soporte vital avanzado, entre otras, para prestar
asistencia sanitaria en emergencias, segun ordenes facultativas, colaborando con el
personal médico y/o de enfermeria y facilitando el desempefio de sus funciones,
conforme a protocolos establecidos y normativa aplicable.
CRA4.1 Las situaciones de emergencia se resuelven, mediante maniobras de
soporte vital avanzado (masaje cardiaco, preparacion de la intubacion, carga de
la medicacién, entre otras técnicas) conforme protocolos, siguiendo indicaciones
facultativas, colaborando con del personal médico y/o de enfermeria.
CR4.2 Las situaciones de emergencia se atienden, efectuando toma de
constantes vitales, colocacion e inmovilizacion de pacientes, (entre otras técnicas
en las que los facultativos requieran asistencia), siguiendo indicaciones
facultativas, colaborando con el personal médico y/o de enfermeria.
CR4.3 La medicacion parenteral se prepara por orden facultativa, segin el método
de doble chequeo para 6rdenes verbales y normativa aplicable.
CR4.4 La medicacion oral, rectal y topica se administra por orden facultativa,
segun el método de doble chequeo para érdenes verbales y normativa aplicable.

Contexto profesional
Medios de produccion
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Material de movilizacién e inmovilizacién de pacientes. Medicacion. Material de curas.
Material de hemostasia. Material electromédico. Oxigeno medicinal. Equipo de
proteccion individual. Balén resucitador autohinchable. Aspirador. Dispositivos
orofaringeos. Lenceria. Sistemas de comunicacion para transporte sanitario. Equipos
de organizacién en catastrofes.

Productos vy resultados

Reconocimiento inicial del paciente. Soporte vital basico efectuado. Apoyo a soporte
vital avanzado. Cuidados basicos en emergencias mas frecuentes, aplicados.
Clasificacion basica de pacientes en emergencias colectivas y catastrofes. Informe de
asistencia cumplimentado.

Informacién utilizada o generada

Protocolos de actuacion. Informe de asistencia. Protocolos de valoracion de pacientes.
Protocolos de cambios y tratamientos posturales. Protocolos de soporte vital basico y
avanzado. Protocolos de clasificacion basica de pacientes en emergencias colectivas
y catastrofes. Protocolos de actuacion ante emergencias colectivas y catastrofes.
Guias de primeros auxilios. Manuales técnicos de aparatos e instrumentos para
soporte vital. Normativa aplicable sobre: prevencion de riesgos laborales, derechos
del enfermo, entre otras.

Unidad de competencia 3

Denominacion: TRASLADAR AL PACIENTE AL CENTRO SANITARIO UTIL
Nivel: 2

Cédigo: UC0071_2

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1: Generar un entorno seguro para la actuacion sanitaria, ante una situacion de
emergencia, garantizando el acceso y evacuacion del paciente, segun protocolos
establecidos y normativa aplicable.
CR1.1 EIl vehiculo sanitario se sitia en la posicién y a la distancia requerida,
protegiendo a las victimas y al equipo de actuacion, de los vehiculos que circulan
por la via publica.
CR1.2 La sefalizacién y balizamiento de la zona de emergencia se efectla,
utilizando los elementos requeridos, segun normativa aplicable.
CR1.3 La forma de acceder al paciente se valora, considerando la disponibilidad
de recursos y las condiciones de seguridad.
CR1.4 Las técnicas especificas se aplican, considerando los medios disponibles,
para garantizar el acceso seguro al paciente.
CR1.5 Los medios de rescate avanzado, se solicitan en caso de imposibilidad de
acceso seguro al paciente.

RP2: Evacuar al paciente desde el lugar del suceso al vehiculo de transporte sanitario,
aplicando técnicas de inmovilizacion y movilizacion de pacientes, para garantizar su
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seguridad, minimizando los riesgos de secuelas, segun protocolos establecidos y
normativa aplicable.
CR2.1 EIl paciente se evacua de forma segura desde el lugar del suceso al
vehiculo de transporte sanitario, mediante la aplicacién de técnicas especificas,
considerando los medios disponibles y segun protocolos establecidos.
CR2.2 Las técnicas de inmovilizacibn preventiva se aplican al paciente,
minimizando los riesgos de secuelas, segun protocolos establecidos.
CR2.3 Los elementos para aplicacion de técnicas de inmovilizacion de pacientes,
se utilizan seglin manuales técnicos de instrucciones.
CR2.4 Las técnicas de movilizacion de pacientes se aplican, segun disponibilidad
de medios, garantizando un traslado seguro, desde el lugar del suceso al vehiculo
de transporte sanitario.
CR2.5 El secreto profesional, la privacidad de datos, intimidad, entre otros
aspectos, se garantizan, segun normativa aplicable.

RP3: Acomodar al paciente en el vehiculo sanitario, para su traslado al centro sanitario
atil, en funcion de su patologia, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR3.1 La informacion sobre el estado del paciente, posibles complicaciones,
condiciones del traslado, se solicita, en el caso de transferencia del paciente por
otro profesional.
CR3.2 Las técnicas de inmovilizacién y movilizacién, se aplican al paciente, en el
interior del vehiculo de transporte sanitario, segin su patologia, garantizando su
traslado.
CR3.3 Los elementos requeridos para la inmovilizacién del paciente se utilizan,
segun manuales técnicos de instrucciones.
CR3.4 La confortabilidad y seguridad del paciente durante el traslado se
garantizan, adoptando las medidas requeridas, segun protocolos establecidos.
CR3.5 Los elementos susceptibles de desplazarse y producir dafios durante el
traslado, se fijan segun protocolos establecidos.
CR3.6 La posibilidad de uso de sefales acusticas, se advierte al paciente,
evitando incrementar su nivel de estrés.

RP4: Efectuar el traslado del paciente al centro sanitario Util para su asistencia
sanitaria, respetando sus derechos, aplicando técnicas de conduccidon segura,
seleccionando la ruta e informando al paciente y familiares sobre las condiciones del
traslado, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR4.1. La negativa del traslado por parte del paciente, se trasmite al centro
coordinador o autoridad competente, respetando su autonomia y libertad.
CR4.2 La negativa del traslado por parte del paciente se recoge en la
documentacion especifica, cumplimentandola segun soporte establecido.
CR4.3 Los efectos personales del paciente en caso de traslado se custodian,
responsabilizandose de ellos o indicando, en su caso, la autoridad o persona que
gueda a cargo de los mismos.
CR4.4 EIl secreto profesional, la privacidad de datos, intimidad, entre otros
aspectos, se garantizan, segun normativa aplicable.
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CR4.5 EI centro sanitario de destino, se solicita al coordinador de emergencias
sanitarias, en funcion de la patologia y necesidades de atencion del paciente.
CR4.6 La informacion sobre tiempo aproximado del traslado y el hospital de
destino, se proporciona al paciente y sus familiares de manera personalizada,
ofreciendo al paciente, en su caso, el acompafiamiento de un familiar o allegado.
CR4.7 La ruta a seguir, se selecciona, segun criterios de proximidad, estado de la
via, saturacion de trafico y condiciones climaticas.

CR4.8 La conduccion del vehiculo sanitario se efectua, considerando las
necesidades de atencion del paciente, evitando su agravamiento o posibles
lesiones secundarias, segun normativa aplicable.

CR4.9 El uso de las sefiales acusticas se hace cuando el estado de salud del
paciente y las condiciones de la via lo requieran.

CR4.10 La conduccion del vehiculo sanitario, se efectia, adaptdndola a
situaciones de la via y condiciones climatologicas adversas, segun normativa
aplicable.

CR4.11 El estado de salud del paciente, se observa durante el trayecto al hospital,
siempre que las circunstancias del traslado lo permitan, detectando cambios
desfavorables en el mismo.

CR4.12 Los cambios desfavorables en el estado de salud del paciente, se
comunican al centro coordinador, pudiendo ser preciso variar las condiciones del
traslado.

RP5: Transferir al paciente desde el vehiculo de transporte sanitario al centro util, para
Su asistencia sanitaria, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR5.1 El traslado del paciente del vehiculo de emergencia al centro de destino,
se efectua aplicando técnicas de inmovilizacién y/o movilizacién, segun protocolos
establecidos y normativa aplicable.
CR5.2 La informacion especifica del paciente, se transmite de manera verbal, al
responsable del centro sanitario util, comprobandose la recepcion del mensaje.
CR5.3 El informe de asistencia, cumplimentado segun requerimientos, se entrega
al responsable del centro sanitario util, segun protocolos establecidos.

RP6: Efectuar el traslado del paciente desde el centro sanitario a su domicilio, o0 a otro
posible destino, para realizar su trasferencia al mismo, segun indicaciones del
personal facultativo responsable, protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR6.1 La informacién y documentacion requerida para el traslado del paciente, se
recopila, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR6.2 La transferencia del paciente desde el centro sanitario al vehiculo, se
realiza aplicando técnicas de inmovilizacion y/o movilizacion, garantizando su
seguridad, segun indicaciones del personal facultativo.
CR6.3 La informacion sobre el traslado al domicilio, se proporciona al paciente y
sus familiares de manera personalizada.
CR6.4 La confortabilidad y seguridad del paciente en el vehiculo sanitario se
garantizan, aplicando las medidas indicadas por el personal facultativo
responsable.
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CR6.5 La transferencia del paciente desde el vehiculo sanitario al domicilio, o a
otro posible destino, se realiza siguiendo indicaciones del personal facultativo
responsable, protocolos establecidos y normativa aplicable.

Contexto profesional
Medios de produccion

Vehiculos sanitarios. Material de sefializacién y balizamiento. Material basico de
descarceracion. Material de inmovilizacion. Material de movilizacién. Equipos de
proteccion individual. Material de confort para el acomodo del paciente en el vehiculo
sanitario. Sistema de comunicacion de vehiculos de transporte sanitario. Aplicaciones
informaticas para transporte sanitario.

Productos v resultados

Entorno seguro para la asistencia al paciente. Paciente inmovilizado o movilizado,
segun indicacion. Paciente evacuado. Paciente trasladado en condiciones seguras,
en posicion indicada. Evolucion negativa de la paciente, detectada. Paciente y
familiares informados sobre las condiciones del traslado. Conduccion adaptada a las
necesidades del paciente y a condiciones adversas. Paciente trasferido al centro
sanitario Gtil. Paciente trasladado a su domicilio.

Informacion utilizada o generada

Protocolos de descarceracidn y rescate. Protocolos sobre traslado de pacientes segun
patologia. Guias sobre traslado de pacientes. Informe de traslado asistencia.
Documento de negativa a traslado. Normativa aplicable sobre: circulacién y seguridad
vial, transporte prioritario, conduccion del vehiculo en situaciones adversas,
circulacibn de mercancias peligrosas, radiotransmisiones, derechos del paciente,
prevencion de riesgos laborales, entre otras.

Unidad de competencia 4

Denominacion: APLICAR TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y SOCIAL EN
SITUACIONES DE CRISIS

Nivel: 2
Cdédigo: UC0072_2
Realizaciones profesionales y criterios de realizaciéon

RP1: Prestar primeros auxilios emocionales y sociales, para proporcionar apoyo a los
afectados directos en emergencias o catastrofes, aplicando técnicas de comunicacion,
entre otras, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR1.1 Las situaciones de panico colectivo, se detectan, aplicando técnicas de
contencion de estrés, segun protocolos establecidos.
CR1.2 EIl contacto con el afectado, se establece a demanda de la victima o de
algun allegado, facilitando la expresion de sus pensamientos y sentimientos.
CR1.3 Las necesidades psiquicas y sociales de los afectados, se valoran,
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aplicando técnicas de soporte emocional, resolucion de problemas, orientacion y
gestion social, dependiendo de su estado.

CR1.4 Las necesidades de atencibn médica o psicologica especializada, se
detectan, derivando a los afectados al puesto asistencial, segun protocolos
establecidos.

CR1.5 La comunicacion con el afectado, se establece, de forma fluida, y desde la
toma de contacto hasta su transferencia al centro hospitalario.

CR1.6 Las cuestiones planteadas por el afectado, se responden, infundiéndole
confianza y seguridad.

CR1.7 La comunicacion del paciente con sus familiares, se establece en el menor
tiempo posible, y dependiendo de los recursos disponibles.

RP2: Prestar primeros auxilios emocionales y sociales, para proporcionar apoyo a los
familiares de los afectados en catastrofes, aplicando técnicas de comunicacion, entre
otras, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.
CR2.1 La conducta a seguir por los familiares de victimas, ante situaciones de
pérdida, lesiones, duelo, se orienta, segun protocolos establecidos.
CR2.2 La expresion de los sentimientos por parte de los familiares de afectados,
se favorece, minimizando sus experiencias negativas.
CR2.3 La comunicacion fluida, se establece con los familiares de los afectados,
informandoles de la posibilidad de solicitar ayuda especializada.
CR2.4 Las situaciones colectivas de irritabilidad se gestionan, mitigando las
vivencias negativas asociadas a situaciones de estreés.
CR2.5 La informacién relativa a la adquisicion de prestaciones sociales, se
proporciona a las personas afectadas por catastrofes, para la cobertura de sus
necesidades basicas, orientandoles sobre los recursos socio-sanitarios
disponibles.

RP3: Prestar primeros auxilios emocionales a profesionales integrantes del equipo de
trabajo, para controlar el estrés y/o prevenir complicaciones, en situaciones de
catastrofe, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.

CR3.1 Las medidas emocionales preventivas, se aplican a los profesionales
integrantes del equipo de trabajo ante el advenimiento de emergencias de gran
magnitud.

CR3.2 Las técnicas individuales de control emocional (estrés, angustia, miedo,
entre otras) se aplican, ante la deteccion de signos y sintomas en profesionales
integrantes del equipo de trabajo.

CR3.3 Las técnicas de ayuda mutua, se aplican a profesionales integrantes del
equipo de trabajo, ante la deteccion de signos de fatiga psiquica. Las situaciones
de panico colectivo, se detectan, aplicando técnicas de contencion de estrés,
segun protocolos establecidos.

Contexto profesional
Medios de produccion
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Técnicas de comunicacion con afectados en catastrofes. Técnicas de informacion.
Técnicas de resolucion de problemas. Técnicas de observacion y valoracion de
afectados en catastrofes. Técnicas de control de estrés. Técnicas de ayuda mutua.
Técnicas emocionales preventivas. Técnicas de orientacion y gestion social.

Productos vy resultados

Necesidades emocionales y sociales del afectado en catastrofes, detectadas. Estrés
controlado en afectados directo y familiar. Seguridad del paciente ante la asistencia
sanitaria, infundida. Sentimientos de los familiares ante el duelo, canalizados.
Situaciones de irritabilidad colectiva, mitigadas. Primera etapa en orientacion y gestion
social realizada. Estrés controlado en equipos operativos. Complicaciones
emocionales posteriores a la catéstrofe, prevenidas en equipos operativos.

Informacion utilizada o generada

Informe de asistencia. Guias de apoyo emocional a afectados en catastrofes. Guias
de prevencién de riesgos emocionales en equipos operativos. Protocolos sobre
relacion y comunicacion interpersonales en catastrofes. Protocolos de ayuda
emocional. Protocolos de orientacion y gestion social en catastrofes. Protocolos de
control de estrés en catastrofes. Protocolos de ayuda mutua en emergencias
colectivas. Normativa aplicable sobre derechos del paciente, prevencidon de riesgos
laborales, entre otras.

3. FORMACION DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
3.1DESARROLLO MODULAR

MODULO FORMATIVO 1

Denominacion: OPERACIONES DE MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL
VEHICULO Y CONTROL DE SU DOTACION MATERIAL

Cdédigo: MF0069_1
Nivel de cualificacion profesional: 1
Asociado ala Unidad de Competencia:

MFO0069_1: Mantener preventivamente el vehiculo sanitario y controlar la dotacion
material del mismo

Duracién: 100 horas.

UNIDAD FORMATIVA 1

Denominacion: ORGANIZACION DEL ENTORNO DE TRABAJO EN TRANSPORTE
SANITARIO

Codigo: UF0679
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Duracioén: 40 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Definir la estructura, relacion organica y jerarquica del sistema nacional de salud
teniendo en cuenta su repercusion en la organizacion del transporte sanitario.
CELl.1 Realizar un esquema del Sistema Nacional de Salud, detallando los distintos
niveles de asistencia, asi como su relacién organica y funcional
CEL1.2 Explicar la estructura y funcién de un sistema de emergencias médicas
teniendo en cuenta su repercusion en la organizacion del transporte sanitario.

C2: ldentificar la documentacion del vehiculo sanitario, asegurando su validez y
legalidad, comprobando que es la requerida para el nivel asistencial de la unidad.
CE2.1 Explicar los diferentes tipos de documentos su funcién y cauces de
tramitacion.
CE2.2 Describir la informacion tipo que debe constar en los diferentes documentos.
CEZ2.3 Interpretar los documentos, sefialando el destino de los mismos.
CE2.4 En un supuesto practico referido a la documentacion del vehiculo sanitario
requerida segun el nivel asistencial:
- Citar las autorizaciones y permisos requeridos para tener en regla el vehiculo
sanitario, segun la normativa aplicable.
- Describir los recursos de documentacion geografica que debe llevar el vehiculo
sanitario, teniendo en cuenta su ambito de actuacion.
- Citar formularios, partes, registros requeridos para el nivel asistencial de la
unidad.

C3: Aplicar técnicas para revision y control de la dotacion material del vehiculo de
transporte sanitario, comprobando su estado y operatividad.
CE3.1 Enumerar el material que debe disponer el vehiculo de transporte sanitario.
CE3.2 Explicar la dotacion material del vehiculo, segun el nivel asistencial del
mismo y normativa.
CE3.3 En un supuesto practico de revisién y control de la dotacion material del
vehiculo de transporte sanitario, comprobando su estado y operatividad:
- Evaluar ordenadamente la dotacién material de la ambulancia comprobando que
se corresponde con su nivel asistencial.
- Comprobar la operatividad del material sanitario.
- Comprobar la caducidad de los farmacos, el estado del material fungible y de
cura.
- Reponer el material caducado o agotado segun procedimiento normalizado.
- Comprobar el nivel de las balas de oxigeno efectuando su reposicion si no es el
requerido.
- Realizar la peticion del material, de modo que se asegure la operatividad de la
unidad asistencial.

C4: Seleccionar técnicas para almacenamiento, distribucion y control de existencias y
materiales, que permitan la operatividad del vehiculo sanitario.
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CE4.1 Explicar los métodos de control de existencias y sus aplicaciones para la

realizacion de inventarios de material.

CE4.2 Diferenciar los documentos de control de las existencias de almaceén,

asociando cada tipo a la funcion que desempefia en el funcionamiento del almacén.

CE4.3 Describir las aplicaciones informaticas para la gestion de almacén.

CE4.4 En un supuesto practico de gestiéon de almacén sanitario:

- Identificar las necesidades de reposicion acordes al supuesto descrito.

- Efectuar las érdenes de pedido, precisando el tipo de material, el agente y la
unidad y/o empresa suministradora.

- Introducir los datos necesarios para el control de existencias en la base de datos.

- Especificar las condiciones de conservacion del material, en funcion de sus
caracteristicas y necesidades de almacenamiento.

C5: Aplicar procedimientos de limpieza, desinfeccion y esterilizacion del vehiculo y
material sanitario, seleccionando el método a aplicar segun el tipo de material.

CES5.1 Explicar el procedimiento de limpieza, desinfeccion y esterilizacion

relacionandolo con su aplicacion sobre los distintos tipos de material de los

diferentes vehiculos sanitarios.

CES5.2 Explicar el procedimiento de manipulacién y gestion de los residuos.

CEb5.3 Explicar peligros en la manipulacion de productos de limpieza, esterilizacion

y desinfeccion.

CE5.4 En un supuesto practico de limpieza, desinfeccion y esterilizacion del

vehiculo y material sanitario, seleccionando el método a aplicar segun el tipo de

material:

- Preparar las soluciones para la limpieza y desinfeccién del material segun el tipo
y caracteristicas del mismo.

- Realizar la limpieza y desinfeccion del material sanitario y habitaculo asistencial
tras una actuacion.

- Organizar y colocar el material en el vehiculo o almacén, una vez realizadas las
operaciones de limpieza y desinfeccién del mismo.

- Realizar la limpieza exterior del vehiculo.

- Eliminar los residuos organicos e inorganicos derivados de la actividad sanitaria,
depositandolos en los contenedores correspondientes al tipo de residuos, y nivel
de contaminacion, segun protocolos establecidos.

Contenidos

1.

Organizacion sanitaria

- Estructura del sistema sanitario en Espafia.

- Niveles de asistencia.

- Tipos de prestaciones.

- Estructuras orgéanicas y funcionales.

- Tipos de instituciones sanitarias: publicas y privadas.

Identificacidén y tramitacién de documentacion sanitariay de gestién
- Los documentos clinicos intrahospitalarios, prehospitalarios e intercentros:
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o Interpretacion y cumplimentacion de la documentacion segun finalidad y
destino.
o Confidencialidad de datos. Secreto profesional.
- Documentos no clinicos, formularios de actividad y revision e incidencias:
o Documentos legales de vehiculo.
o Autorizaciones y permisos.
o Hojas de reclamaciones y negacion al traslado.

3. Eleccion del tipo de transporte sanitario
- Factores que lo determinan.
- Tipos de transporte sanitario: terrestre, aéreo y maritimo.
- Vehiculos sanitarios terrestres: ambulancias A, Al, B y C, transporte sanitario
colectivo, transporte sanitario de emergencias psiquiatricas.
- Vehiculo de intervencion réapida.

4. Aplicacién de técnicas de gestion y control de la dotacion material de
vehiculos sanitarios
- ldentificacién y manejo del material y de los equipos segun nivel asistencial:
o Material Sanitario:
Fungible e inventariable.
Farmacos.
Oxigeno medicinal.
Equipos electromédicos.
o Material Logistico:
Sefializaciéon y balizamiento.
Equipos de proteccion individual (EPIS).
lluminacion portatil.
- Criterios de organizacién y reposicion del material.

5. Gestion de existencias e inventario
- Sistemas de almacenaje: ventajas e inconvenientes.
- Criterios de clasificacion de los medios materiales sanitarios.
- Métodos de valoracién de existencias.
- Elaboracién de fichas de almacén.
- Elaboracién de inventarios y relacion de existencias.
- Utilizacién de programas informaticos de gestion y control de almacén.
- Organizacion y reposicion de material y productos.
- Documentos de control de existencias:
o Tipos.
o Aplicaciones.
o Fichas.
o Inventarios.
- Aplicacién de normas de seguridad e higiene en almacenes de instituciones y
empresas sanitarias.

6. Limpieza, desinfeccion y esterilizacion del material sanitario y del vehiculo
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- Aplicacién de técnicas de limpieza, desinfeccién y esterilizacion.
- ldentificacién del material desechable y material reutilizable.
- Preparacioén de las soluciones para la limpieza y desinfeccién del material.
- ldentificacién de desinfeccién y asepsia.
o Aplicacién del procedimiento de desinfeccion por métodos fisicos:
Ebullicion.
Radiaciones ultravioletas.
o Aplicacion del procedimiento de desinfeccion por métodos quimicos:
Locion.
Inmersion.
Identificacion y aplicacion de técnicas de esterilizacion:
o Realizacion de esterilizacion por métodos quimicos y fisicos.

UNIDAD FORMATIVA 2

Denominacion: DIAGNOSIS PREVENTIVA DEL VEHICULO Y MANTENIMIENTO
DE SU DOTACION MATERIAL

Codigo: UF0680
Duracion: 60 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Aplicar procedimientos para el mantenimiento preventivo del vehiculo sanitario,
chequeando los elementos mecanicos, eléctricos, material de sefalizacion y
balizamiento, equipos de proteccién individual (EPIs), y sistema de comunicaciones y
de seguridad del vehiculo.

CEL1.1 Describir los elementos mecanicos, eléctricos y de seguridad que hay que

revisar CE1.2 Elaborar un plan de mantenimiento de un vehiculo de transporte

sanitario, concretando los elementos que deben revisarse, el responsable y su
periodicidad.

CE1.3 En un supuesto practico de chequeo de los elementos mecanicos, eléctricos,

del sistema de comunicaciones y de seguridad del vehiculo segun la hoja de

revision diaria:

- Comprobar el funcionamiento de las sefales prioritarias del vehiculo, acusticas
y luminosas.

- Comprobar el nivel de presién de los neumaticos, asi como los niveles del liquido
de frenos, liquido de direccion, aceite, agua del radiador y agua del
limpiaparabrisas.

- Comprobar que el nivel de combustible para realizar el servicio es el suficiente.

- Comprobar el sistema eléctrico de la unidad.

- Comprobar el funcionamiento de los sistemas de comunicaciones verificando la
operatividad de los mismos a través de una llamada de control al centro de
coordinacion.

- Comprobar el funcionamiento de los elementos de seguridad pasiva.
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Comprobar la iluminacién del habitdculo de conduccion y del habitaculo
asistencial.

CE1.4 En un supuesto practico de comprobacién del material de sefalizacion y
balizamiento, equipos de proteccién individual (EPIs) y de iluminacién portatil, que
debe disponer el vehiculo de transporte sanitario segiin normativa y procedimiento
establecido:

Comprobar que el material de autoproteccion del vehiculo es el requerido para
todos los miembros de la unidad segun la normativa.

Comprobar que el material de sefalizacion y balizamiento del vehiculo es el
requerido, segun la normativa.

Comprobar el funcionamiento del material de iluminacion portatil (focos,
alargadera, linternas) por turno de trabajo, para mantener la operatividad del
vehiculo.

Contenidos

1. Elaboracién de un plan para mantenimiento preventivo del vehiculo de
transporte sanitario

Elementos a revisar. Mecanicos, eléctricos y de seguridad del vehiculo.
Planificacion y periodicidad de la revision.

Interpretacion de la hoja de revisiones y realizacion.

Seleccion e interpretacion de documentacién técnica.

2. Aplicacion de técnicas de revision y diagnostico preventivo del motor y de
sistemas auxiliares del vehiculo de transporte sanitario

Motores. Tipos y componentes.

Identificacion de los sistemas auxiliares del motor.

Sistema de lubricacién y refrigeracion.

Sistema de alimentacion.

Sistema de arranque.

Seleccion de equipos y utiles para el proceso de mantenimiento.
Técnicas y métodos de desmontaje y montaje para el mantenimiento.
Sustitucion y reposicion de los elementos de mantenimiento del motor.
Interpretacion y manejo de documentacién técnica del vehiculo.
Reparacion de averias simples en los diferentes sistemas.

3. Aplicacién de técnicas de revision y diagndéstico preventivo del sistema de
transmision de fuerzas y trenes de rodaje del vehiculo de transporte sanitario

Identificacion de los sistemas de transmision de fuerzas del motor:
o Sistema de frenos y ralentizadores.
o Sistema antibloqueo.
o Sistema de embrague.
o Caja de cambios. Diferenciales. Arboles de transmisién. Sistema de control
de traccion.
Sistema de direccion. Control del nivel del liquido de direccion.
Sistema de suspension.

o O
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- Ruedas. Clases. Control del desgaste del dibujo y de la presion. Uso de
cadenas.
- Identificacién y resolucién de averias mas frecuentes.

4. Aplicacion de técnicas de diagnosis y mantenimiento preventivo del sistema
eléctrico, de sus circuitos y del sistema de comunicaciones del vehiculo de
transporte sanitario

- Sistema eléctrico, encendido y puesta en marcha, generador de corriente,
alumbrado y eléctricos auxiliares:
o Componentes. Elementos eléctricos, electronicos y circuitos asociados.
o Funcionamiento.
o Operaciones de mantenimiento preventivo. Control de Iluces e
intermitentes. Montaje, desmontaje y reparacion. Control de la bateria.
o Resolucion de averias frecuentes y medios empleados.
o Medidas de seguridad y prevencion.
- Sistemas de sefiales luminosas y acusticas. Control del funcionamiento.
- Sistemas de climatizacion.
- Seguridad activa y pasiva.
- Sistema de comunicaciones: fundamentos, funcion y componentes:
o Radiotransmision.
o Telefonia.
o Sistema GPS.

MODULO FORMATIVO 2

Denominacion: TECNICAS DE SOPORTE VITAL BASICO Y DE APOYO AL
SOPORTE VITAL AVANZADO

Cdédigo: MF0070_2

Nivel de cualificacion profesional: 2

Asociado ala Unidad de Competencia:

UCO0070_2: Prestar al paciente soporte vital basico y apoyo al soporte vital avanzado.
Duracion: 160 horas

UNIDAD FORMATIVA 1

Denominacion: VALORACION INICIAL DEL PACIENTE EN URGENCIAS O
EMERGENCIAS SANITARIAS

Cddigo: UF0681
Duracion: 50 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1.: Identificar la forma, estructura y funcion de las areas topograficas de mayor interés
sanitario en la valoracion y aplicacion de procedimientos sanitarios de urgencias.



MINISTERIO
DE EDUCACION
Y FORMACION PROFESIONAL

Actualizacion de dos certificados de profesionalidad de la familia profesional SAN

Pagina 91 de 124

02/09/2021

CE1.1 Describir la estructura y forma de los diferentes sistemas y aparatos del

cuerpo humano.

CEL1.2 Explicar la funcién principal de los 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo

humano.

CEL1.3 Relacionar las patologias mas frecuentes en medicina de urgencias con los

organos y aparatos afectados.

CE1.4 En un supuesto practico sobre topografia anatémica y funcion del cuerpo

humano:

- Determinar la situacion de los diferentes érganos de la economia corporal.

- Explicar la funcion principal de los 6rganos y aparatos del cuerpo humano.

- Asociar diferentes patologias que requieren tratamiento urgente, con los érganos
y/o aparatos afectados.

C2: Aplicar técnicas de reconocimiento inicial al paciente, que permitan detectar
signos compromiso vital, segun protocolos establecidos.

CE2.1 Detallar los elementos de interés relacionados con la patologia de base del

paciente.

CE2.2 Explicar el protocolo de valoracion inicial del paciente describiendo los

parametros, signos y sintomas a valorar.

CE2.3 En un supuesto practico de valoracion inicial de un paciente, siguiendo

protocolos establecidos:

- Verificar el estado del paciente, buscando signos de gravedad que comprometan
la via aérea, funcion ventilatoria y circulatoria.

- Detectar signos de compromiso vital en relacion con el estado neuroldgico del
paciente.

- Realizar la toma de las constantes vitales.

Contenidos

1.

Anatomia, fisiologiay patologia aplicadas a la valoracion inicial del paciente
en situaciones de emergencia sanitaria
- Fundamentos de la topografia anatomica:
o Localizacién:
Planos, ejes y regiones anatémicas.
Utilizacion de la terminologia especifica para posicion de direccion.
- Reconocimiento de la organizacion general del cuerpo humano.
- ldentificacién y localizacién de 6rganos, sistemas y aparatos.
- Ubicacion de las regiones y cavidades corporales.
- Descripcion de la morfologia y funcién de los aparatos y sistemas del
organismo:
o Sistema nervioso, érganos de los sentidos, aparato locomotor.
o Aparato circulatorio, aparato respiratorio y sangre.
o Aparato digestivo y renal.
o Sistema endocrino, aparato genital y sistema inmunoldgico.
Identificacion de los aspectos generales de la patologia:
o Utilizacion de terminologia especifica.
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Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad.

- Reconocimiento de la patologia susceptible de terapéutica de urgencias:

O

O O O O O OO0 0 Oo

Fisiopatologia del sistema cardiocirculatorio.

Fisiopatologia del aparato respiratorio.

Fisiopatologia del aparato digestivo.

Fisiopatologia del sistema nervioso.

Fisiologia del sistema nervioso.

Fisiopatologia del sistema genito—urinario.

Fisiopatologia del sistema endocrino.

Fisiopatologia del sistema inmunitario.

Connotaciones especiales de fisiopatologia del nifio, anciano y gestante.
Determinacion de parametros funcionales.

2. Reconocimiento inicial del paciente en situacion de emergencia sanitaria
- ldentificacién de constantes vitales fisiologicas:

(@)

O O O O O

Determinacion de frecuencia cardiaca.

Determinacion de frecuencia respiratoria.

Determinacion de presion arterial.

Determinacion de la temperatura corporal.

Determinacion de la pulsioximetria

Connotaciones especiales de las constantes vitales en el nifio, anciano,
gestante.

- ldentificacién de signos de gravedad.
- Ejecucion de la valoracion primaria ABCD:

O

O
O
O

Valoracion permeabilidad de la via aérea.
Valoracién de la ventilacion.
Valoracion de la circulacion.
Valoracién del nivel de consciencia:
Escala de coma de Glasgow.
Tamafio pupilar y reflejo fotomotor.
Determinacion de movimientos anormales.

- Identificacion de hemorragias graves.

- Valoracion inicial del paciente pediatrico.

- Valoracién especial del anciano.

- Valoracion especial de la gestante.

- Valoracién secundaria.

- Utilizacién apps (ayudas cognitivas) como herramientas de informacion en el
trabajo (apps de escala de Glasgow, apps de guia farmacolégicas, apps de
electrofisiologia y arritmias y otras).

UNIDAD FORMATIVA 2
Denominacion: SOPORTE VITAL BASICO
Cddigo: UF0677
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Duracién: 60 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Aplicar técnicas de soporte vital basico optimizado, ante situaciones de riesgo
vital, segun protocolos establecidos.

CEL1.1 Enunciar los principales signos de compromiso vital a nivel de via aérea,

ventilacion, circulacion y estado neuroldgico.

CE1.2 Describir los fundamentos de la resucitacién cardiopulmonar béasica e

instrumental.

CE1.3 Emplear técnicas de desobstruccion ante la obstruccion de la via aérea.

CE1.4 Emplear las técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio ante un paciente

con alteracion de esas funciones.

CE1.5 Describir procedimientos de actuacion ante situaciones de: shock

anafilactico, hipoglucemia severa y dificultad respiratoria aguda.

CE1.6 En un supuesto practico referente a un paciente con insuficiencia respiratoria

aguda, siguiendo protocolos:

- Identificar los signos de insuficiencia respiratoria.

- Valorar los signos de gravedad.

- Realizar solicitud al médico del centro coordinador, de las medidas a adoptar tras
detectar en un paciente signos de insuficiencia respiratoria.

- Aplicar las medidas posturales que mejoren el estado del paciente.

- Aplicar el dispositivo de oxigenoterapia requerido, segun el estado del paciente,
tras recibir las indicaciones del médico coordinador.

CE1.7 En un supuesto practico referente a un paciente en situacion de compromiso

circulatorio, siguiendo protocolos:

- Identificar los signos de shock hipovolémico.

- Realizar las técnicas de hemostasia para el control de hemorragias externas.

- Establecer terapia postural.

CE1.8 En un supuesto practico referente a un paciente en situacion de parada

cardiorrespiratoria, siguiendo protocolos:

- Detectar la ausencia de signos vitales, segun procedimientos establecidos.

- Aplicar técnicas de desobstruccion de la via aérea a través de la maniobra
correspondiente.

- Aplicar técnicas de ventilacion artificial optimizada y masaje cardiaco externo.

- Aplicar desfibrilacion externa semiautomatica.

C2: Aplicar procedimientos de actuacion inicial ante un paciente traumatizado,
siguiendo protocolos establecidos.
CE2.1 Explicar los «picos de mortalidad» tras un accidente.
CE2.2 Describir los métodos de inmovilizacion de lesiones mediante utilizacion de
medios basicos o de fortuna.
CE2.3 En un supuesto practico de actuacion inicial ante un paciente traumatizado,
siguiendo protocolos:
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- Detectar las posibles lesiones del accidentado, atendiendo a la biomecéanica del
accidente, solicitando los recursos requeridos al centro coordinador de
emergencias.

- Realizar la valoracion inicial del accidentado, detectando signos de compromiso
vital y aplicando las técnicas requeridas de soporte vital basico.

- Realizar la valoracion secundaria del accidentado, detectando otras lesiones,
siguiendo el proceso de cabeza a pies.

C3: Aplicar procedimientos para atencidn sanitaria basica a pacientes en otras

situaciones de emergencia, siguiendo protocolos establecidos.
CE3.1 Explicar los cuidados iniciales ante un paciente con lesiones por agentes
fisicos y/o quimicos.
CE3.2 Explicar la clasificacion de las quemaduras atendiendo a su profundidad y a
su extension.
CE3.3 Describir la actuacién ante un paciente con una crisis convulsiva.
CES3.4 Describir la actuacion ante un paciente con heridas.
CE3.5 En un supuesto practico de atencidén sanitaria basica ante una intoxicacion
siguiendo protocolo: aplicar las medidas iniciales ante un paciente intoxicado,
dependiendo de la naturaleza, cantidad y via de entrada del agente toxico.
CE3.6 Describir los signos de gravedad en la patologia cardiaca, poniéndolos en
conocimiento del centro coordinador de emergencias sanitarias.
CE3.7 Enumerar las fases del parto y describir los signos de parto inminente.
CE3.8 Describir procedimientos de actuacion ante otras situaciones de emergencia.
CE3.9 En un supuesto practico de asistencia a una mujer embarazada, ante un
parto inminente, siguiendo protocolos establecidos:
- Poner la situacién, en conocimiento del médico coordinador de emergencias.
- Aplicar las maniobras de apoyo al parto, en las fases de expulsion y

alumbramiento.
- Realizar los cuidados iniciales al neonato y su madre, siguiendo el procedimiento
establecido.

C4:. Describir la informacion sobre el estado clinico del paciente y el modo de
transmision al centro coordinador cuando lo indique el protocolo.
CE4.1 Explicar el modo de informar al centro de coordinacion el estado clinico del
paciente, tras realizarse la valoracion del mismo en busca de signos de gravedad.
CE4.2 Indicar la forma de solicitar autorizacion del médico coordinador para realizar
los procedimientos y técnicas pertinentes.
CE4.3 En un supuesto practico de comunicacién con un centro coordinador
solicitando instrucciones:
- Informar al centro de coordinacion el estado clinico del paciente, tras valorar los
signos de gravedad.
- Solicitar autorizacion del médico coordinador para realizar procedimientos y
técnicas pertinentes.

Contenidos
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7. Técnicas de soporte vital basico
- Cadena de supervivencia:
o Concepto.
o Activacion.
- Identificacién de patologias tiempodependientes:
o Parada cardiorrespiratoria.
o Politrauma.
o Ictus.
o Infarto de miocardio.
o Sepsis.
- Aplicacién de técnicas de soporte ventilatorio en adultos y en edad pediétrica:
o Indicaciones del soporte ventilatorio.
o Ejecucion de técnicas de apertura de la via aérea.
o Permeabilizacion de la via aérea con dispositivos orofaringeos.
o Ejecucion de técnicas de limpieza y desobstruccion de la via aérea.
o Uso de aspiradores.
o Ejecucion de técnica de ventilacion con balon resucitado.
o Indicaciones para la administracion de oxigeno medicinal.
o Dispositivos de administracion de oxigeno medicinal.
o Célculo de las necesidades de oxigeno durante un traslado.
- Aplicacién de técnicas de soporte circulatorio en adultos y en edad pediétrica:
o Indicaciones del soporte circulatorio.
o Ejecucion de técnica de masaje cardiaco externo.
o Técnicas de hemostasia.
o Protocolo y técnica de desfibrilacion externa semiautoméatica (DESA)

8. Atencion inicial a las emergencias mas frecuentes
- Atencidn en lesiones por traumatismos y otros agentes fisicos:
o Aplicacion de protocolos en la valoracion primaria y secundaria de personas
traumatizadas.
o ldentificacion de lesiones atendiendo a la biomecanica de las mismas.
o Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico, anciano o
gestante.
- Realizacion de vendajes y curas basicas:
o Aplicacion de protocolos para la limpieza y desinfeccion de las heridas.
o Aplicacién de técnicas para el control de hemorragias.
o ApllcaC|on de protocolos de asistencia a:
Pacientes con quemaduras.
Pacientes congelados.
Pacientes con hipotermia.
Pacientes con sindrome de aplastamiento.
Pacientes con amputaciones.
Pacientes que han sufrido una explosion.
Pacientes con lesiones producidas por electricidad
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Atencion en lesiones por agentes quimicos y biolégicos.
- ldentificacién de agentes toxicos y bioldgicos.
- Identificacién de signos y sintomas de pacientes afectados por agentes
guimicos, biolégicos o por picaduras y mordeduras de animales:
o Aplicacion de protocolos de atencion inicial.
o Utilizacidon de protocolos y materiales de bioseguridad.

9. Atencién inicial a las urgencias y emergencias cardiocirculatorias y
respiratorias
- Identificacion de sintomas y signos clinicos propios de patologia
cardiovascular. Denominacion:
o Dolor torécico.

o Palpitaciones.
o Taqui 6 bradicardia.
o Hiper e hipotension arterial.
o Disnea de origen cardiaco.
o Signos de hipoperfusion.
- ldentificacién de electrofisiocardiologia basica.
o Taquicardia. Bradicardia.
o Fibrilacion ventricular.
o Asistolia.
- Reconocimiento de principales patologias cardiocirculatorias. Denominacion:
o Sindrome coronario agudo.
o Trastorno del ritmo cardiaco.
o Insuficiencia cardiaca aguda. Edema agudo de pulmon.
o Sincope.
o Hipertension.
o Shock.
- ldentificacién de sintomas y signos clinicos propios de la patologia respiratoria
aguda:
o Disnea.
o Cianosis.

o Aumento del trabajo respiratorio (estridor, tiraje).

o Taquipnea /Bradipnea.

Reconocimiento de principales patologias respiratorias:

o Insuficiencia respiratoria.

o ASMA.

o EPOC reagudizado.
Actuacion sanitaria inicial en patologia cardiocirculatoria aguda.
Actuacion sanitaria inicial en patologia respiratoria aguda.

10. Atenciodn inicial ante emergencias neuroldgicas
- Identificacién de principales sintomas en patologia neurolégica:
o Depresion nivel de conciencia. Grados.
o Focalidad neuroldgica.
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o Convulsiones.
o Déficit sensitivo y motor.
o Trastornos de comportamiento y conducta.
o Agitacion psicomotriz.

- Identificacién de signos de alarma ante emergencias neurolégicas.
- Reconocimiento de principales patologias neuroldgicas:

o Accidente cerebrovascular agudo.
o Crisis Epilepsia.

o Sindrome meningeo.

o Golpe de calor.

- Signos de alarma ante cuadros de intoxicacion y envenenamiento.
- Cuadros infecciosos graves con alteracion de la conciencia (respiratorios,
abdominales, urolégicos, neurolégicos, estado séptico).

11. Atencioén inicial en el parto inminente
- El parto. Signos y sintomas de parto inminente.
- ldentificacidon de las fases del parto.
- Aplicacibn de técnicas para la asistencia urgente en un parto sin
complicaciones.
- Aplicacién de medidas de higiene y profilaxis de infecciones durante el parto.
- Asistencia inicial al neonato y a la parturienta.

12. Atencion sanitaria ante patologia organica de urgencia
- ldentificacidén de diferentes patologias organicas.
- Identificacion de signos de urgencia en procesos cardiorrespiratorios y
neurologicos.
- Aplicacién de protocolos de actuacién ante patologia organica de urgencias.

UNIDAD FORMATIVA 3

Denominacién: APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO
Codigo: UF0678

Duracion: 50 horas

Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Aplicar técnicas de apoyo al soporte vital avanzado, ante situaciones de riesgo
vital, segun protocolos establecidos.
CEL1.1 Enunciar los principales signos de compromiso vital a nivel de via aérea,
ventilacion, circulacion y estado neuroldgico.
CE1.2 Conocer y apoyar en técnicas avanzadas de via aérea.
CE1.3 Reconocer el shock y realizar el apoyo al control hemodindmico ante un
paciente con alteracion de esa funcion.
CE1.4 En un supuesto practico de asistencia a una situacion de multiples victimas,
segun protocolo:
- Realizar la valoracion de los signos de gravedad.
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- Aplicar las técnicas de soporte vital avanzado.
- Inmovilizar las lesiones con medios de fortuna.
- Realizar la evacuacioén del area de triaje al puesto médico avanzado.

C2: Aplicar técnicas de apoyo al soporte vital avanzado en situaciones de emergencia,
realizando la preparacion de la medicacién de emergencia y su administracion, segun
orden médica.

CE2.1 Identificar material y equipos requeridos para la valoracion de diferentes

situaciones de emergencia y la aplicacion de técnicas de soporte vital avanzado.

CE2.2 Describir la medicacion de uso mas frecuente en las situaciones de

emergencia sanitaria.

CE2.3 Enumerar las diferentes vias de administracion de medicamentos, en

situaciones de emergencia.

CE2.4 Describir técnicas de apoyo al soporte vital avanzado en las diferentes

situaciones de emergencia.

CE2.5 Explicar las indicaciones y normas de actuacion en un rescate medicalizado

y las medidas de seguridad a aplicar.

CE2.6 En un supuesto practico de apoyo al médico, en emergencias sanitarias, a

partir de unas condiciones establecidas:

- Aportar material para aislamiento (intubacion endotraqueal) y control de la via

aérea (dispositivos supragloticos, quirargico).

- Aportar material para ventilacion mecanica, convencional y no invasiva.

- Aportar material para canalizacion de via venosa central y periférica.

- Aportar material para uso terapéutico de la corriente eléctrica (desfibrilacion,

cardioversion, marcapasos).

- Aportar material para sondaje nasogastrico y vesical.

- Aportar material para monitorizacion electrocardiografica.

- Aportar material para realizar pulsioximetria y cooximetria.

- Realizar la monitorizacion de las constantes.

- Aportar material para apoyar al médico en otras situaciones de emergencia.

C3: Aplicar procedimientos de actuacion ante una emergencia limitada o catéstrofe,
siguiendo protocolos establecidos.
CES3.1. Explicar la diferencia entre una emergencia limitada y catastrofe.
CE3.2 Definir el concepto de sectorizacion.
CE3.3 Enumerar las estructuras eventuales a crear y su ubicacion dentro de las
zonas de actuacion.
CE3.4 Explicar los objetivos de cada area asistencial
CE3.5 Explicar los objetivos de las norias de evacuacion.
CE3.6 Explicar la importancia del uso racional de los diferentes medios de
transporte.
CES3.7 Definir las funciones de las Unidades de Vigilancia Intensiva (UVIs) méviles
en situacion de catastrofe.
CE3.8 Identificar las funciones del responsable del puesto de carga de ambulancias
(PCAMB).
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CES3.9 En un supuesto practico de actuacién en escenarios de catastrofe, siguiendo

los protocolos establecidos:

- Delimitar las distintas zonas de actuacion.

- Describir la estructura del puesto médico avanzado PMA y desplegar el punto de
trigje.

- Describir las caracteristicas del puesto de carga de ambulancias PCAMB.

- Explicar las norias de evacuacion.

- Registrar datos requeridos para realizar la dispersion hospitalaria de los heridos.

C4:. Analizar los fundamentos y elementos de la clasificacion de victimas, para
priorizar la asistencia sanitaria.

CE4.1 Explicar el concepto de triaje, atendiendo a principios, objetivos y

caracteristicas del trigje.

CEA4.2 Explicar las diferencias entre los diferentes modelos de triaje funcionales,

lesionales y mixtos.

CE4.3 Describir el procedimiento de etiquetado (taggning) para la diferenciacion de

victimas.

CE4.4 Explicar la estructura basica de una tarjeta de triaje.

CE4.5 En un supuesto practico de clasificacion de victimas en escenarios de

catastrofes:

- Realizar el trigje de las victimas, aplicando un método de triaje simple.

- Etiguetar a las victimas, segun procedimiento establecido.

- Priorizar su evacuacion, seleccionando el medio de transporte, segun criterios
establecidos.

Contenidos

6.

Aplicacién de técnicas de apoyo al soporte vital avanzado

- ldentificacién del material de emergencias.

- Aportacion de material y aplicacibn de protocolos de colaboracién para
intubacion endotraqueal y control de la via aérea (dispositivos supraglaticos,
quirdrgico)

- Aportacion de material para canalizacion de via venosa central, periférica e
intradsea.

- Aportacion de material y aplicacion de protocolos de colaboracion para
ventilacibn mecéanica, convencional y no invasiva.

- Aportacion de material y aplicacion de protocolos de colaboracion para sondaje
nasogastrico y vesical.

- Mantenimiento, calculo y reposicion del suministro de oxigeno.

- Realizacion de monitorizaciones.

- Apoyo a la desfibrilacion manual, cardioversion y marcapasos externo.

- Aplicacién de capnografia y cardiocompresores en la parada cardiaca.

Administracién de medicamentos de emergencias
- ldentificacién de la medicacién en grupos terapéuticos.
- Preparacién de la medicacion segun la via de administracion.
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- Identificacion de efectos adversos.

- Aplicacién de técnicas para la administracién de medicacion.

- Identificacién de errores habituales en la preparacion y administracion de
medicacion.

Actuacion ante emergencia colectiva y catastrofe
- Medicina de catéastrofe:
o Tipos de catéstrofe.
o Efectos.
o Fases de resolucion.
- Identificacion de situaciones de catastrofe.
- Aplicacion de técnicas para la realizacion de planes logisticos en situaciones
de emergencias.
- Sectorizacion de zonas de actuacion.
- Eleccion de lugares para el despliegue de estructuras hospitalarias.
- Identificacion de las diferentes areas asistenciales y de coordinacion.

Coordinacion en evacuacion de las victimas
- Identificacion y organizacién de recursos de evacuacion.
- Decalogo prehospitalario. Fases.
- Clasificacion de las victimas en emergencias colectivas.
- Triaje:
o Objetivos.
Caracteristicas.
Elementos para establecer un puesto de triaje.
Modelos: funcionales; lesionales; mixtos.
Procedimiento de etiquetado(taggning). Tarjetas de triaje.
Categorias de clasificacion: primera categoria: extrema urgencia. Etiqueta
roja; segunda categoria: urgencia. Etiqueta amarilla; tercera categoria: no
urgente. Etiqueta verde; cuarta categoria: fallecidos. Etiqueta gris/negra.
- Norias de evacuacion:
o Organizacion.
o Tipos: primera, segunda, tercera y cuarta.
- Aplicacién de técnicas de coordinacion de recursos de evacuacion.
- ldentificacion de las funciones del puesto de carga de ambulancias (PCAMB).
- Identificacion y aplicacion de sistemas de identificacion y registro de datos para
realizar la dispersién de los heridos.

O O O O O

Documentacion del proceso asistencial e intercambio de informacién con el
centro coordinador
- Aplicacion de técnicas de recogida, registro y procesado de datos.
- Cumplimentacién de hojas de registro:
o Registro de parada cardiorrespiratoria.
o Registro de dispersion hospitalaria.
- ldentificacion de signos de gravedad.
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- Utilizacion de protocolos para categorizar las demandas asistenciales y las
derivaciones.
- Lenguaje radiofénico:
o Tipos.
o Finalidad.
- Transmisién de datos y comunicaciones ofimaticas.

MODULO FORMATIVO 3

Denominacion: TECNICAS DE INMOVILIZACION, MOVILIZACION Y TRASLADO
DEL PACIENTE

Cédigo: MF0071_2

Nivel de cualificacion profesional: 2

Asociado ala Unidad de Competencia:

UCO0071_2: Trasladar al paciente al centro sanitario util.
Duracion: 100 horas

UNIDAD FORMATIVA 1

Denominacion: ASEGURAMIENTO DEL ENTORNO DE TRABAJO PARA EL
EQUIPO ASISTENCIAL Y EL PACIENTE

Codigo: UF0682.
Duracién: 40 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Analizar situaciones de asistencia prehospitalaria, determinando procedimientos
encaminados a generar un entorno seguro para la atencion sanitaria y un acceso
seguro al lugar donde se encuentra el paciente.
CE1.1 Explicar los distintos métodos y materiales de seguridad y balizamiento que
se aplican en la asistencia sanitaria en via publica y en situaciones de riesgo
especifico (mercancias peligrosas, accidentes eléctricos, incendios, entre otros).
CE1.2 Explicar los métodos de acceso a un paciente que se encuentra en el interior
de un vehiculo, vivienda, local, o zona al aire libre, que implique algun riesgo.
CE1.3 Enumerar los materiales basicos de descarceracion, que ayudan a facilitar
el acceso al paciente en el interior de un vehiculo.
CE1.4 Identificar los mecanismos del vehiculo que pueden generar un entorno
inseguro (contacto encendido, tapén de depédsito de combustible, airbag, entre
otros).
CE1.5 Definir los procedimientos que permiten la estabilizacion basica de un
vehiculo.
CE1.6 Explicar los métodos basicos para efectuar un rescate de un accidentado.
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CEL1.7 En un supuesto practico de acceso a un paciente situado dentro de un

vehiculo, a partir de unas condiciones establecidas:

- Identificar la situacién de riesgo previo al inicio de la asistencia sanitaria.

- Analizar la via de acceso més factible para llegar al paciente.

- Seleccionar la colocacion de la unidad asistencial, garantizando la seguridad,
segun procedimiento oportuno.

- Efectuar las maniobras requeridas para evacuar a un paciente de una zona de
compleja accesibilidad.

- Solicitar los medios de rescate avanzado, en caso de imposibilidad de acceso
seguro al paciente.

- Reconocer las circunstancias del accidente, recopilando informacion.

- Detectar en el paciente, lesiones o patologia, efectuando una estimacion inicial.

- Elegir el método de inmovilizacién y movilizacién, segun las posibles lesiones del
accidentado y/o las circunstancias del accidente.

- Aplicar el método de inmovilizacién y movilizacién, segun las posibles lesiones
del accidentado y/o las circunstancias del accidente.

C2: Aplicar técnicas de conduccion segura para transporte sanitario, adecuando la
conduccion a las condiciones del paciente y seleccionando la ruta.
CE2.1 Explicar las repercusiones organicas que un traslado puede tener en la salud
del paciente.
CE2.2 Explicar las maniobras y técnicas a aplicar ante situaciones climatolégicas
adversas.
CE2.3 En un supuesto practico de traslado de un paciente a un centro sanitario:
- Seleccionar la ruta, dependiendo del estado del paciente, localizacidon del centro
util, estado del trafico, de la via y condiciones climaticas.
- Realizar en un circuito cerrado las maniobras de aceleracion, desaceleracion y
giro, evitando el riesgo de agravamiento de las lesiones del paciente.
- Usar las sefiales acusticas, considerando el estado de gravedad del paciente y
las condiciones de la via.

C3: Aplicar las medidas de prevencion de riesgos laborales en las operaciones de
evacuacion de pacientes desde el lugar del suceso hasta el centro sanitario Util.
CE3.1 Enumerar y describir la funcidon de los Equipos de Proteccion Individual
(EPIs). CE3.2 Explicar los riesgos de la actividad profesional.
CES3.3 Conocer los aspectos fundamentales de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales.
CES3.4 Explicar los fundamentos de la ergonomia y la mecénica corporal.
CE3.5 En un supuesto practico de aplicaciéon de principios de ergonomia en el
ejercicio profesional:
- Levantar al paciente desde el suelo mediante la técnica ergonomica de
levantamiento de cargas.
- Introducir la camilla en el vehiculo mediante la postura correcta.

Contenidos
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1. Seguridad, balizamiento, técnicas de descarceracion y acceso al paciente
- Aplicacién de métodos para el acondicionamiento de zonas seguras.
Técnicas y materiales para establecer zonas seguras de intervencion.
Aplicacion de técnicas de situacion y balizamiento ante situaciones especiales:
o Incendios.
o Accidentes de mercancias peligrosas.
o Accidente eléctrico.
Aplicacion de técnicas basicas de descarceracion y rescate:
o Materiales y técnicas.
o Medida de seguridad.
o Técnicas de estabilizacion del vehiculo accidentado.
Procedimientos de accidn conjunta con otros servicios de seguridad:
o Riesgos.
o Tipos.
o Caracteristicas.
Procedimientos de actuacion ante riesgos nucleares, radioactivos, biologicos
y quimicos (NRBQ).

2. Conduccion en situaciones adversas
- Aplicacion de técnicas de conduccion de vehiculos prioritarios.
- Aplicacién de técnicas de conduccion en situaciones climatolégicas adversas.
- Planificacion de rutas e identificacidén de riesgos segun rutas.
- Aplicacién de técnicas de conduccion ante problemas mecanicos.
Seguridad vial:

o Conceptos basicos.
o Normativa reguladora.
o Normativa especifica para vehiculos prioritarios.

3. Prevencion de riesgos en la evacuacion de pacientes
- Normativa de prevencion de riesgos laborales.
- ldentificacion de los riesgos de la actividad profesional.
- Medidas de autoproteccion personal. Equipos de proteccion individual. (EPIS).
- Fundamento de la ergonomia y mecénica corporal.
- Estructuras 6seas y musculares implicadas en el levantamiento de cargas.
- Biomecanica de la columna vertebral y sus elementos principales.
- Técnicas de levantamiento y transporte de cargas.
- Ejercicios de flexibilizaciébn y potenciacion muscular para prevencion de
lesiones.

UNIDAD FORMATIVA 2

Denominacion: TRASLADO DEL PACIENTE AL CENTRO SANITARIO
Cddigo: UF0683

Duracion: 60 horas
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Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Aplicar la normativa referente a derechos del paciente, a su posible traslado a un
centro sanitario, respetando su autonomia y libertad, custodiando sus efectos
personales, y garantizando su intimidad y privacidad.
CE1.1 Identificar aspectos legales relacionados con el secreto profesional.
CE1.2 Explicar el método para la custodia de los efectos personales del paciente.
CE1.3 Describir aspectos legales relacionados con la privacidad y confidencialidad
de datos del paciente.
CE1.4 Diferenciar métodos para preservar la intimidad de paciente al realizar un
traslado a un centro sanitario.
CEL.5 En un supuesto practico de negativa al traslado por parte del paciente:
- Aplicar técnicas de comunicacion verbal y no verbal, estableciendo relacion de
ayuda.
- Respetar su deseo de no traslado, considerando su libertad y autonomia.
- Recoger la voluntad del paciente en la documentacion requerida,
cumplimentandola segun criterios establecidos.
- Trasmitir la informacion al centro coordinador o a la autoridad competente.

C2: Aplicar al paciente métodos de inmovilizacion y movilizacion, segun lesiones o
patologia detectadas, permitiendo su evacuacion al vehiculo sanitario, para su
traslado al centro Gtil, segun protocolos establecidos.
CE2.1 Explicar los métodos de inmovilizacion y movilizacion, aplicables cuando el
accidentado es trasladado desde el lugar del suceso a la unidad asistencial.
CE2.2 Identificar los elementos de movilizacion e inmovilizacion de las unidades
asistenciales, explicando el procedimiento de utilizacion.
CE2.3 En un supuesto practico de aplicacion de técnicas de inmovilizacion y
movilizacion e de un paciente:
- Reconocer las circunstancias del accidente, recopilando informacion.
- Detectar en el paciente, lesiones o patologia, efectuando una estimacién inicial.
- Elegir el método de inmovilizacion y movilizacion, segun las posibles lesiones del
accidentado y/o las circunstancias del accidente.
- Aplicar el método de inmovilizacién y movilizacién, segun las posibles lesiones
del accidentado y/o las circunstancias del accidente.

C3: Aplicar al paciente, medidas terapéuticas y de confortabilidad, para su traslado en
el vehiculo sanitario.
CE3.1 Explicar los procedimientos que aseguran una mayor confortabilidad del
paciente cuando es trasladado en la camilla de la unidad asistencial.
CE3.2 Explicar las medidas posturales a aplicar al paciente sobre la camilla, que
optimicen un posible traslado.
CE3.3 En un supuesto practico de adopcién de medidas terapéuticas posturales en
el traslado del paciente:
- Valorar la informacion sobre el estado, posibles complicaciones y condiciones
del traslado del paciente, adecuando su posicion en la camilla asistencial.
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- Elegir la postura indicada al paciente, segun su patologia o lesiones, para su
traslado.

- Colocar al paciente en la postura indicada para su traslado, segun su patologia
o lesiones, realizando maniobras, segun procedimiento establecidos.

C4. Aplicar técnicas para la transferencia del paciente desde el vehiculo sanitario al
centro Util o domicilio, segun protocolos establecidos.

CE4.1 Explicar técnicas de inmovilizaciéon, movilizacion de pacientes para su

traslado del vehiculo sanitario al centro Gtil, segun procedimientos establecidos.

CE4.2 Describir la situacion del paciente, considerando sus lesiones primarias,

patologia, evolucion desfavorable y lesiones secundarias.

CE4.3 Describir el procedimiento de traslado de alta de un paciente desde el centro

sanitario a su domicilio, segun su patologia y protocolos establecidos.

CE4.4 En un supuesto practico de trasferencia del paciente al centro sanitario til,

segun procedimientos establecidos:

- Aplicar técnicas de inmovilizacion, movilizacion, para trasladar al paciente desde
el vehiculo sanitario al centro util, segun procedimientos establecidos.

- Trasmitir informacion relativa al paciente, de forma verbal, al responsable de su
recepcion en el centro util.

- Entregar el informe de asistencia cumplimentado, segun requerimientos, al
responsable de su recepcion en el centro util.

Contenidos

1.

Procedimientos de movilizacién de pacientes

- Indicacion de técnicas de movilizacion urgente.

- Material de movilizacion:

Silla.

Camilla de lona.

Camilla rigida.

Camilla de vacio.

- Técnicas de movilizacion urgente sin material en situacion de riesgo.
- Técnicas de movilizacion con material.

- Transferencia de un paciente de una camilla a otra.

O
O
O
O

Procedimientos de inmovilizacion de pacientes
Fundamentos de actuacion ante las fracturas.
Indicaciéon de técnicas de inmovilizacion:

o Inmovilizacion de extremidades.

o Inmovilizacion ante traumatismo de la columna vertebral.
- Material de inmovilizacion:

o Collarines laterales.

o Inmovilizadores laterales de cabeza.

o Inmovilizadores pediatricos.

o Tabla espinal.

Técnicas comunes de inmovilizacion.
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- Técnicas de inmovilizacién con medios de fortuna.

3. Adecuacion del procedimiento de transporte sanitario a la fisiopatologia del
paciente
- Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario.
- Posicién del paciente en la camilla segin su patologia.
- Conduccién del vehiculo segun la patologia.
- Factores que determinan cambios fisiolégicos.
- Efectos de las variaciones de la velocidad, vibraciones, ruidos, temperatura y
altitud.
- Medidas de confort y seguridad en el traslado.

4. Transferencia del paciente
- Concepto y objetivo de la transferencia de pacientes.
- Transferencia verbal y documentada.
- Datos de filiacion y de la actuacion sanitaria en la transferencia del paciente:

o Datos de filiacion.

o Resultado de la valoracion inicial.

o Resultado de la valoracion continuada del paciente durante el traslado.
o Informe de asistencia inicial, de contingencias y de traslado.

- Tipos de informes de asistencia de transporte sanitario.
- Transferencia del paciente al area de urgencia.Triaje hospitalario. Criterios de
clasificacion.

- Funciones del profesional.

- Responsabilidad legal.

- Transporte de 6rganos y muestras biologicas.
o Condiciones idéneas para el traslado de 6rganos y muestras bioldgicas.
o Caracteristicas fisico-quimicas del medio biolégico o fisico de

transporte.

MODULO FORMATIVO 4

Denominacién: TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y SOCIAL EN
SITUACIONES DE CRISIS

Cdédigo: MF0072_2

Nivel de cualificacion profesional: 2

Asociado ala Unidad de Competencia:

UCO0072_2 Aplicar técnicas de apoyo psicologico y social en situaciones de crisis.
Duracion: 40 horas

Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Identificar los comportamientos y las reacciones psicopatoldgicas de los afectados
por una catastrofe.
CEL1.1 Explicar los comportamientos mas frecuentes.
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CEL1.2 Describir las principales reacciones psicopatologicas
CE1.3 Explicar las necesidades de atencion psicolégica dependiendo su reaccion
psicopatologica

C2: Aplicar técnicas de comunicacion a afectados directos en emergencias o
catastrofes, asi como a sus familiares o allegados, prestando apoyo emocional, segun
procedimientos establecidos.
CE2.1 Explicar los mecanismos de defensa de la personalidad ante circunstancias
adversas y su aplicacion practica.
CE2.2 Analizar circunstancias que pueden provocar disfunciones en el
comportamiento de las personas.
CE2.3 Explicar el concepto de comunicacion y describir los elementos: emisor,
receptor y mensaje.
CE2.4 Diferenciar los canales de comunicacién, asi como los diferentes tipos de
comunicacion.
CE2.5 Explicar los principios basicos de la comunicacion sanitario paciente.
CEZ2.6 Diferenciar distintas situaciones que dificulten la comunicacion.
CE2.7 En un supuesto practico donde se preste asistencia a un paciente, de forma
simulada, aplicar diferentes técnicas de comunicacion:
- Reproducir técnicas de escucha activa, ante diferentes escenarios
(emergencias, catastrofes).
- Reproducir técnicas de respuesta pasiva, ante diferentes escenarios
(emergencias, catastrofes).
- Reproducir técnicas de respuesta agresiva, ante diferentes escenarios
(emergencias, catastrofes).
- Reproducir técnicas de respuesta asertiva, ante diferentes escenarios
(emergencias, catastrofes).
CE2.8 En un supuesto practico en el que se planteen, de forma simulada,
dificultades de comunicacion con un paciente:
- Identificar la causa de la dificultad en la comunicacion: dolor, estrés, resistencia,
falta de intimidad, ambiente poco propicio, entre otras.
- Aplicar las medidas requeridas en cada caso: normas para control del estrés,
alivio del dolor, relajacioén, entre otras.
- Realizar una autovaloracion del procedimiento aplicado y de los resultados
obtenidos.

C3: Aplicar primeros auxilios emocionales y sociales a afectados directos en
emergencias o0 catastrofes, asi como a sus familiares, realizando intervenciones
bésicas, segun protocolos establecidos.

CE3.1 Reconocer los factores que determinan las respuestas emocionales

CE3.2 Explicar los principales elementos estresantes en una catastrofe.

CE3.3 Identificar los comportamientos y las reacciones psicopatolégicas afectados

en una catastrofe.

CE3.4 Definir los objetivos y principios para la aplicacion de los primeros auxilios

emocionales y sociales a victimas de emergencias o catastrofes.
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CE3.5 Diferenciar las diferentes estrategias de control emocional.

CE3.6 Reproducir habilidades basicas para controlar emociones no deseadas.
CES3.7 Describir las funciones del equipo psicosocial.

CE3.8 En un supuesto practico de intervencion emocional basica, en afectados
directos o familiares de afectados por una catastrofe simulada:

- Controlar una situacion de duelo.

- Controlar una situacion de ansiedad y angustia.

- Controlar una situacion de agresividad.

C4: Aplicar técnicas de apoyo emocional basico a otros miembros de equipos
intervinientes, identificando comportamientos y reacciones psicopatologicas, segun
protocolos establecidos.
CE4.1 Definir las connotaciones especiales que presenta la psicologia del trabajo
en equipo.
CE4.2 Explicar los principales factores estresantes que afectan a los equipos de
intervencion.
CE4.3 ldentificar los comportamientos y las reacciones psicopatolégicas de los
intervinientes en una catastrofe.
CE4.4 Explicar las diferencias entre el sindrome del quemado, la traumatizacion
vicaria y otras posibles reacciones.
CEA4.5 Enunciar los objetivos del apoyo emocional a otros miembros de equipos
intervinientes.
CE4.6 Explicar los fundamentos de las técnicas de apoyo y control emocional a los
intervinientes.
CE4.7 En un supuesto practico de aplicacién de técnicas de apoyo emocional a otro
miembro de equipo interviniente, en una situacion de catastrofe simulada:
- Detectar en un miembro del equipo interviniente, signos y sintomas del sindrome
del quemado, aplicando técnicas de comunicacion.
- Establecer relacion de ayuda, asumiendo roles de manera alternativa.
- Aplicar medidas correctoras del sindrome del quemado.
- Realizar una autovaloracién del procedimiento aplicado y de los resultados
obtenidos.

Contenidos

6. Comportamiento de la poblacidn en crisis y catastrofes
- Tipos de comportamiento:

o Reaccién conmocién-inhibicion-estupor.

o Reaccion de panico.

o Exodos.

o Reacciones psicopatolégicas de los afectados por una catastrofe.

Reaccién emocional desajustada.
- Reaccion neuropatologica duradera.
o Reaccidn psiquica grave.
o Reacciones psicologicas y del comportamiento, segun el periodo de la
catastrofe:
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Periodo precritico.
Periodo de crisis.
Periodo de reaccion.
Periodo postcritico.
- Estrés postraumatico.
- Mecanismo de adaptacion o mecanismos de defensa.

7. Comunicacion y habilidades sociales en el ambito sanitario
- Principios de comunicacion:
o Elementos de la comunicacion.
o Tipos de comunicacion:
Lenguaje verbal.
Lenguaje no verbal.
- Dificultades de la comunicacion.
- Aplicaciéon de habilidades basicas que mejoran la comunicacion:

o Escucha activa.

o Habilidades sociales
o Empatia.

o Asertividad.

- Comunicaciébn con colectivos especiales: personas con discapacidad,
ancianos, extranjeros, nifios y adolescentes.

- Seleccion y aplicacion de las conductas comunicativas mas apropiadas a
distintas situaciones de emergencia.

- Reconocimiento de indicativos de malos tratos fisicos y psiquicos en la
comunicacién con el paciente.

8. Aplicacion de primeros auxilios psicologicos y de apoyo social
- Primeros auxilios psicologicos:

o Objetivos.

o Factores estresores y factores protectores.

o Principios y fases de la atencion psicologica.

o Control de situaciones de crisis y medidas de contencion:

Situaciones de duelo.
Situaciones de tension.
Situaciones de agresividad.
Situaciones de agresividad y angustia.
o Funciones del equipo psicosocial.
- Aspectos legales y judiciales en los traslados:
o Traslado por orden judicial.
o Traslado de menores.
o Traslados forzosos.
o Traslados por violencia de género.

9. Trastornos psiquiatricos mas habituales en avisos de urgencias
- ldentificacién y manejo de la patologia psiquiatrica mas frecuente:
o Intento de suicidio.
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o Brote psicotico.
o Agitacion.
o Trastornos de personalidad y otros.
o Delirium tremens.

10. Apoyo psicolégico a los intervinientes en una situacion de catastrofe
- ldentificacidén de las reacciones psicoldgicas de los intervinientes.
Prevencion y afrontamiento del estrés:
o Identificacion de factores estresantes.
o Aplicacién al equipo de trabajo de técnicas aprendidas para el
afrontamiento del estrés.
- Sindrome del quemado.
- Estrés postraumatico.
- Traumatizacion vicaria.
- Técnicas de ayuda psicoldgica para los intervinientes:
o Técnica de ayuda mutua (buddy—system).
o Técnicas de ventilacidon emocional y afrontamiento de situaciones criticas
(defusing y debriefing).

IMPARTICION DE LOS MODULOS FORMATIVOS EN MODALIDAD DE
TELEFORMACION

Los modulos formativos del certificado de profesionalidad podran impartirse mediante
teleformacién siguiendo las especificaciones que se indican en el apartado 3.5.

MODULO DE FORMACION PRACTICA EN CENTROS DE TRABAJO DE
TRANSPORTE SANITARIO

Codigo: MFPCT0140
Duracion: 200 horas
Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Revisar la dotacion material del vehiculo de transporte sanitario comprobando su
estado y operatividad segun su nivel asistencial aplicando protocolos normalizados de
trabajo y normativa.

CE1.1 Verificar ordenadamente la dotacién material de la ambulancia comprobando

gue se corresponde a la requerida por su nivel asistencial.

CE1.2 Examinar la dotacidbn material del vehiculo de transporte sanitario

comprobando:

- Operatividad de los equipos y material sanitario.

- Caducidad de los farmacos, el estado del material fungible y de cura.

- Nivel de las balas de oxigeno efectuando su reposicion si no es el adecuado.

- Material de autoproteccion (EPIs), sefalizacién, balizamiento e iluminacion

portétil (focos, alargadera, linternas).
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CE1.3 Realizar las operaciones de mantenimiento de equipos y material sanitario

segun instrucciones y procedimientos establecidos.

CEL1l.4 Realizar la peticion de material de modo que se asegure la operatividad de

la unidad asistencial reponiendo el material caducado o0 agotado segun

procedimiento normalizado.

CEL1.5 Utilizar formularios, partes, registros requeridos para el nivel asistencial de

la unidad.

CE1.6 Identificar los recursos de documentacion geografica que debe llevar el

vehiculo sanitario, teniendo en cuenta su @mbito de actuacion.

Identificar los documentos clinicos y no clinicos, su funcién y tramitacion.

CEL1.7 Identificar las necesidades de almacenamiento y reposicion del material del

vehiculo de transporte sanitario, manejando una base de datos para el control de

las existencias.

CE1.8 Recepcionar y almacenar las existencias y materiales del vehiculo de

transporte sanitario teniendo en cuenta sus condiciones de conservacion.

CE1.9 Limpiar, desinfectar y esterilizar el material y habitaculo asistencial,

aplicando protocolos establecidos:

- Preparar las soluciones para la limpieza y desinfeccién del material segun el tipo
y caracteristicas del mismo.

- Realizar la limpieza y desinfeccion del material sanitario y habitaculo asistencial
tras una actuacion.

- Organizar y colocar el material en el vehiculo o almacén, una vez realizadas las
operaciones de limpieza y desinfeccion del mismo.

- Realizar la limpieza exterior del vehiculo.

CE1.10 Eliminar los residuos organicos e inorganicos derivados de la actividad

sanitaria en los contenedores correspondientes al tipo de residuos, contaminacion

y protocolos establecidos.

C2: Realizar el chequeo de los elementos mecanicos, eléctricos, del sistema de
comunicaciones y de seguridad del vehiculo de transporte sanitario, segun protocolo
y hoja de revision diaria.

CE2.1 Identificar los elementos mecanicos, eléctricos, del sistema de

comunicaciones y de seguridad del vehiculo de transporte sanitario que hay que

revisar por turno de trabajo para mantener la operatividad del mismo.

CE2.2 Revisar los elementos mecanicos, eléctricos, del sistema de comunicaciones

y de seguridad del vehiculo, comprobando:

- Niveles de: combustible, presién de los neumaticos, liquido de frenos, liquido de

direccién, aceite, agua del radiador y agua del limpiaparabrisas.

- Senfales prioritarias del vehiculo, acusticas y luminosas.

- Sistema eléctrico de la unidad.

- Sistemas de comunicaciones.

- Elementos de seguridad pasiva.

- lluminacion del habitaculo de conduccién y del habitaculo asistencial.

CE2.3 Reponer los niveles de fluidos.
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CEZ2.4 Realizar cambios de ruedas.

CE2.5 Registrar las incidencias detectadas en la hoja de revision diaria.

CE2.6 Adoptar las medidas de prevencién de riesgos, proteccién personal y
seguridad e higiene durante el chequeo del vehiculo de transporte sanitario.
CE2.7 Identificar los factores que determinan la calidad de prestacién del servicio
segun especificaciones de garantia de calidad.

C3: Valorar signos de gravedad ante situaciones de pacientes con compromiso vital,
siguiendo el protocolo.
CE3.1 Realizar el interrogatorio al paciente indagando sobre patologia previa,
medicacion habitual y alergias conocidas.
CE3.2 Valorar signos de obstruccion de la via aérea.
CE3.3 Evaluar signos de compromiso respiratorio.
CE3.4 Examinar signos de gravedad de la funcion cardio—circulatoria.
CE3.5 Valorar signos de compromiso neurologico.
CE3.6 Realizar la determinacion de las constantes vitales.
CE3.7 Informar al centro coordinador del estado clinico del paciente, tras valorar
los signos de gravedad solicitando instrucciones y autorizacion del médico
coordinador para realizar los procedimientos y técnicas pertinentes.

C4: Aplicar técnicas de soporte vital ante situaciones de pacientes con compromiso
vital, siguiendo el protocolo.
CEA4.1 Realizar técnicas posturales a pacientes con compromiso de las diferentes
funciones.
CE4.2 Aplicar técnicas de desobstruccion de la via aérea.
CE4.3 Aplicar dispositivos de oxigenoterapia en diferentes supuestos.
CE4.4 Llevar a cabo una reanimacién cardiopulmonar instrumental aplicando el
protocolo establecido.
CE4.5 Aplicar técnicas de ventilacion artificial optimizada y masaje cardiaco
externo.
CE4.6 Aplicar desfibrilacion externa semiautomatica.
CE4.7 Realizar la atencion inicial ante un paciente traumatizado grave, siguiendo
el protocolo.
CE4.8 Realizar la atencion a una situacion de parto inminente.
CE4.9 Aplicar las medidas iniciales ante un paciente intoxicado, dependiendo de la
naturaleza, cantidad y via de entrada del agente toxico.
CE4.10 Apoyar al médico aportando material para diferentes situaciones de
emergencia:
- Material para aislamiento (intubacién endotraqueal) y control de la via aérea
(dispositivos supragloéticos, quirdrgico).
- Material para ventilacion mecanica, convencional y no invasiva.
- Material para canalizacidén de via venosa central y periférica.
- Material para uso terapéutico de la corriente eléctrica (desfibrilacion,
cardioversion, marcapasos).
- Material para sondaje nasogastrico y vesical.
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- Material para monitorizacion electrocardiografica.

- Material para realizar pulsioximetria y cooximetria.

- Realizar la monitorizacion de las constantes.

CE4.11 Colaborar con el médico y/é6 enfermera en la aplicacion de técnicas de
soporte vital avanzado.

CE4.12 Adoptar las medidas de prevencion de riesgos, proteccién personal y
seguridad e higiene durante la aplicacion de técnicas de soporte vital basico.

C5: Trasladar de forma segura al paciente al centro sanitario, aplicando

procedimientos establecidos segun su patologia.
CES5.1 Identificar la situacion de riesgo previo al inicio de la asistencia sanitaria.
CE5.2 Analizar la via de acceso mas factible para llegar al paciente.
CES5.3 Crear de un entorno seguro para la actuaciéon sanitaria, mediante:
- Colocacion adecuada de la unidad asistencial.
- Eleccién de los materiales adecuados para generar un entorno seguro.
- Realizacion de las maniobras requeridas para evacuar a un paciente de una zona

de compleja accesibilidad.

- Sefializacién y balizamiento de la zona del incidente.
CES5.4 Solicitar los medios de rescate avanzado en caso de imposibilidad de acceso
seguro al paciente.
CES5.5 Colocar al paciente en el interior del vehiculo en la posicién y con los medios
mas adecuados a su patologia.
CES5.6 Inmovilizar al paciente con posibles lesiones de modo que no se agraven
con el movimiento.
CES5.7 Seleccionar el trayecto mas adecuado, dependiendo del estado del paciente,
lugar del centro sanitario til, estado del trafico, de la via y condiciones climaticas.
CEbS.8 Usar las sefiales acusticas cuando el estado de salud del paciente y las
condiciones de la via lo permitan.
CES5.9 Conducir el vehiculo sanitario acorde a la normativa vigente y seleccionar la
ruta, dependiendo del estado del paciente, localizacion del centro util, estado del
trafico, de la via y condiciones climaticas.
CES5.10 Informar al paciente y familiares sobre las condiciones del traslado, del
tiempo aproximado y del hospital de destino.
CES5.11 Respetar y recoger la voluntad del paciente, en el caso de negativa al
traslado en la documentacion requerida, cumplimentandola segun criterios
establecidos.

C6: Aplicar técnicas de primeros auxilios emocionales y sociales en emergencias o
catastrofes, segun el escenario y la magnitud del suceso.
CE6.1 Aplicar técnicas de primeros auxilios psicologicos ante una situacion de
hostilidad.
CE6.2 Aplicar técnicas de apoyo psicologico ante catastrofes y situaciones de
duelo.
- Aplicar recomendaciones para situaciones de péanico colectivo.
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- Realizar labores de acompafnamiento en situaciones de duelo, de acuerdo a las
indicaciones recibidas.

CE®6.3 Reconocer las consecuencias de la intervencion en situaciones de catastrofe

y multiples victimas en uno mismo y en el compafiero.

- Llevar a cabo técnicas de relajacion en el escenario de la catastrofe.

- Aplicar técnicas de ayuda al compafiero para afrontar situaciones de estrés.

CE®6.4 Elaborar un informe con los primeros auxilios psicolégicos realizados.

CE6.5 Aplicar de técnicas de apoyo emocional a otro miembro de equipo

interviniente:

- Detectar en un miembro del equipo interviniente, signos y sintomas del sindrome
del quemado, aplicando técnicas de comunicacion.

- Establecer relacion de ayuda, asumiendo roles de manera alternativa.

- Aplicar medidas correctoras del sindrome del quemado.

- Realizar una autovaloracion del procedimiento aplicado y de los resultados
obtenidos.

C7: Participar en los procesos de trabajo de la empresa, siguiendo las normas e
instrucciones en el centro de trabajo.
CE7.1 Comportarse responsablemente tanto en las relaciones humanas como en
los trabajos a realizar.
CE7.2 Respetar los procedimientos y normas del centro de trabajo.
CE7.3 Emprender con diligencia las tareas segun las instrucciones recibidas,
tratando de que se adecuen al ritmo de trabajo de la empresa.
CE7.4 Integrarse en los procesos de produccion del centro de trabajo.
CE7.5 Utilizar los canales de comunicacion establecidos.
CE7.6 Respetar en todo momento las medidas de prevencion de riesgos, salud
laboral y proteccion del medio ambiente.

Contenidos
1. Gestion de la dotaciéon material del vehiculo de transporte sanitario

- Dotacion material de la unidad de transporte sanitario segun su nivel
asistencial.

- Equipos y material sanitario.

- Material logistico.

- Mantenimiento, puesta a punto y verificacion del material y equipos.

- Control de existencias de la dotacion material del vehiculo de transporte
sanitario.

- Documentacién sanitaria y de gestion.

2. Operaciones de diagnosis y mantenimiento preventivo de los elementos
mecanicos, eléctricos y sistemas auxiliares del vehiculo de transporte
sanitario
- Operaciones de diagnosis preventiva.

- Sistema de comunicaciones: Radiotransmision, telefonia movil y/o satélite y
sistema de navegacion.
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- Resolucion de averias frecuentes y medios empleados.

3. Valoracién de los signos de gravedad en pacientes con compromiso vital y

toma de constantes vitales

- Protocolos de valoracién de signos y sintomas de compromiso vital.

- Preguntas de primer contacto con el paciente.

- Valoracion de los diferentes sistemas del organismo.

- Técnicas e instrumentos para la toma de constantes vitales.

- Instrumentos y aparatos para la toma y/o monitorizacion de las constantes
vitales.

- Transmision de la informacion sobre el estado clinico del paciente al centro
coordinador de acuerdo al protocolo.

4. Soporte vital basico y apoyo al soporte vital avanzado

- Soporte vital basico.

- Aplicacién de diferentes técnicas de apoyo al soporte vital basico.

- Atencion inicial ante otras situaciones de emergencia.

- Técnicas de apoyo al parto inminente, en las fases de expulsion y
alumbramiento.

- Atencion inicial del paciente traumatizado grave

- Apoyo a las técnicas de soporte vital avanzado.

- Medidas de prevencion de riesgos, proteccion personal y seguridad e higiene
durante la aplicacion de técnicas de soporte vital.

5. Traslado de pacientes al centro sanitario Gtil

- Valoracion de situaciones de riesgo previo a la actuacion sanitaria.

- Procedimientos de actuacion para generar un entorno seguro para la actuacion
sanitaria.

- Técnicas de descarceracion ante un paciente atrapado o con dificultades de
acceso.

- Movilizacién de pacientes.

- Inmovilizacion de pacientes.

- Adecuacion del procedimiento de transporte sanitario a la patologia del
paciente.

- Seleccion del trayecto mas adecuado.

- Conduccion en situaciones adversas.

- Informacion al paciente y familiares sobre las condiciones del traslado.

6. Primeros auxilios psicologicos en catastrofes
Primeros auxilios ante un riesgo de suicidio inminente.
Apoyo psicologico en catéstrofes y situaciones de duelo.
Secuelas psicoldgicas en los intervinientes como consecuencia de la actuacion en
catastrofes.
Técnicas de relajacion en el escenario de la catastrofe.
Técnicas de ayuda y acompafiamiento a un comparfiero en situacion de estrés.

7. Integracién y comunicacién en el centro de trabajo
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- Comportamiento responsable en el centro de trabajo.

- Respeto a los procedimientos y normas del centro de trabajo.

- Interpretacion y ejecucion con diligencia de las instrucciones recibidas.

- Reconocimiento del proceso productivo de la organizacion.

- Utilizacion de los canales de comunicacién establecidos en el centro de trabajo.

- Adecuacion al ritmo de trabajo de la empresa.

- Seguimiento de las normativas de prevencion de riesgos, salud laboral y
proteccion del medio ambiente.

3.2REQUISITOS MINIMOS DE ESPACIOS, INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTO

. : Superficie m? | Superficie m?
Espacio Formativo
15 alumnos 25 alumnos
Aula de gestion 45 60
Taller para practicas de enfermeria 30 50
Zona exterior para entrenamientos y simulaciones 300 300
practicas
Espacio Formativo M1 M2 M3 M4
Aula de gestion X X X X
Taller para practicas de enfermeria X X X
Zona exterior para entrenamientos @y X X X
simulaciones practicas
Espacio Formativo Equipamiento

Mesa y silla para el formador.
Mesas y sillas para el alumnado.
Material de aula.

- Pizarra.
- PC instalado en red con posibilidad de impresiéon de
Aula de gestion documentos, cafién con proyeccién e Internet para el
formador.

- PCs instalados en red e Internet con posibilidad de
impresion para los alumnos.

- Software especifico para el aprendizaje de cada accion
formativa.
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- Material electromédico.

- Material fungible y de medicacion.

- Material de cura.

- Material de inmovilizacion y movilizacion.

- Maniqui simulador.

- Maniqui simulador de practicas obstétricas.
- Maniqui simulador bebé.

- Oxigeno medicinal.

- Instrumental de atencién sanitaria.

Taller para préacticas
de enfermeria

- Vehiculo sanitario medicalizado.

- Herramientas para el mantenimiento preventivo del
vehiculo.

- Material de inmovilizacién y movilizacion.

- Material de autoproteccion.

Zona exterior para - Material para limpieza y desinfeccion.

entrenamientos y - Material basico de descarceracion.

simulaciones practicas | - Material logistico.

- Material de triaje.

- Sistema de comunicacion.

- Lenceria.

- Material de sefalizacion y balizamiento.

- Material de confort.

No debe interpretarse que los diversos espacios formativos identificados deban
diferenciarse necesariamente mediante cerramientos.

Las instalaciones y equipamientos deberan cumplir con la normativa industrial e
higiénico sanitaria correspondiente y responderdn a medidas de accesibilidad
universal y seguridad de los participantes.

El ndmero de unidades que se deben disponer de los utensilios, maquinas y
herramientas que se especifican en el equipamiento de los espacios formativos, sera
el suficiente para un minimo de 15 alumnos y debera incrementarse, en su caso, para
atender a numero superior.

En el caso de que la formacion se dirija a personas con discapacidad se realizaran las
adaptaciones y los ajustes razonables para asegurar su participacion en condiciones
de igualdad.

Cuando los modulos formativos se impartan en modalidad de teleformacion, ademas
de los requisitos de espacios, instalaciones y equipamientos indicados anteriormente,
se tendra que disponer de una plataforma virtual de aprendizaje, asi como de todos
los materiales y soportes didacticos necesarios en formato multimedia, que configuran
el curso completo, que han de cumplir los requisitos recogidos en articulo 12 bis.4 del
Real Decreto 34/2008, de 18 de enero, y las especificaciones establecidas en los
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articulos 15 y 16 de la Orden ESS/1897/2013, de 10 de octubre, por la que se
desarrolla el citado Real Decreto, y en el ANEXO Il de la misma.

3.3REQUISITOS DE ACCESO DEL ALUMNADO A LA FORMACION DEL
CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD

Para acceder a la formacién de los médulos formativos de este certificado de
profesionalidad el alumnado debera cumplir alguno de los siguientes requisitos, de
acuerdo con lo establecido en el articulo 20.2 del Real Decreto 34/2008, de 18 de
enero:

- Titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria.

- Certificado de profesionalidad de nivel 2.
- Certificado de profesionalidad de nivel 1 de la misma familia y area profesional.
- Cumplir el requisito académico de acceso a los ciclos formativos de grado

medio o bien haber superado las correspondientes pruebas de acceso
reguladas por las administraciones educativas.

- Tener superada la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25 afios
y/o de 45 afos.

- Tener las competencias clave necesarias, de acuerdo con lo recogido en el
anexo IV del real decreto 34/2008, para cursar con aprovechamiento la
formacion correspondiente al certificado de profesionalidad.

Otros requisitos:

- Se requiere el permiso de conducir de clase B para acceder a la formacion de
los médulos MFO071_2: Técnicas de inmovilizacion, movilizaciéon y traslado del
paciente y MFPCT0140: Modulo de formacion practica en centros de trabajo de
Transporte sanitario.

Cuando los modulos formativos se impartan en la modalidad de teleformacion, el
alumnado, ademas, ha de tener las destrezas suficientes para ser usuarios de la
plataforma virtual en la que se apoya la accién formativa, segun lo establecido en el
articulo 6.2 de la Orden ESS/1897/2013, de 10 de octubre, por la que se desarrolla el
Real Decreto 34/2008, de 18 de enero, por el que se regulan los certificados de
profesionalidad y los reales decretos por los que se establecen certificados de
profesionalidad dictados en su aplicacion.

3.4PRESCRIPCIONES DE LOS FORMADORES Y TUTORES

Para poder impartir la formacion correspondiente a los modulos formativos de este
certificado de profesionalidad, los formadores y tutores deberdn reunir los
requisitos de acreditacion, experiencia profesional y competencia docente segun se
indica a continuacion.
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Experiencia profesional
minima requerida en el

Modulos ambito de la unidad de
Formativos Acreditacion requerida competencia
Con Sin
acreditacio | acreditaci
n on

e Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o
el Titulo de Grado correspondiente
u otros titulos equivalentes.

MF0069_1: e Diplomado, Ingeniero  técnico,

Operaciones Arquitecto Técnico o el Titulo de

de mantenimiento | Grado correspondiente u otros

preventivo del titulos equivalentes.

vehiculo e Técnico Superior de la familia 1 afio 3 afios
y control de su profesional de Transporte vy

dotacién mantenimiento de vehiculos.

material. e Certificados de profesionalidad de

nivel 3 del area profesional de
Electromecanica de vehiculos de la
familia profesional de Transporte y
mantenimiento de vehiculos.

e Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o
el Titulo de Grado correspondiente
u otros titulos equivalentes.

MF0070_2: e Diplomado, Ingeniero técnico,

Técnicas de Arquitecto Técnico o el Titulo de

soporte vital Grado correspondiente u otros

basico y de titulos equivalentes. 1 afio 3 afios
apoyo al soporte | e Técnico Superior de la familia

vital avanzado. profesional de Sanidad.

¢ Certificados de profesionalidad de
nivel 3 del area profesional de
Atencién sanitaria de la familia
profesional de Sanidad.

MFO071_2: e Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o

Técnicas de el Titulo de Grado correspondiente

inmovilizacion, u otros titulos equivalentes.

movilizacion y e Diplomado, Ingeniero técnico, 1 afo 3 afos
traslado del Arquitecto Técnico o el Titulo de

paciente. Grado correspondiente u otros

titulos equivalentes.
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Experiencia profesional
minima requerida en el

Modulos ambito de la unidad de
Formativos Acreditacion requerida competencia
Con Sin
acreditacio | acreditaci
n on

e Técnico Superior de la familia
profesional de Sanidad.

e Certificados de profesionalidad de
nivel 3 del &rea profesional de
Atencion sanitaria de la familia
profesional de Sanidad.

e Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o
el Titulo de Grado correspondiente
u otros titulos equivalentes.

e Diplomado, Ingeniero técnico,

1Méi%?gjgéé Arquitecto Técnico_o el Titulo de

apoyo psicolégico ('Brado co_rrespondlente u otros ) )

y social en tlt}J|O$ equwalen_tes. - 1 afio 3 afios
situaciones de oTecnlc_o Superlor_ de la familia

crisis. profesional de Sanidad.

e Certificados de profesionalidad de
nivel 3 del &rea profesional de
Atencién sanitaria de la familia
profesional de Sanidad.

Competencia docente requerida

e Certificado de profesionalidad de docencia de la formacion profesional para el
empleo o certificado de profesionalidad de formador ocupacional.

e Estardn exentas de este requisito las personas que estén en posesion de las
titulaciones recogidas en el articulo 13 del Real Decreto 34/2008, de 18 de enero,
asi como quienes acrediten una experiencia docente contrastada de al menos
600 horas en modalidad presencial, en los ultimos diez afios en formacion
profesional para el empleo o del sistema educativo.

Teleformacioén

Para poder impartir mediante teleformacion los modulos formativos de este
certificado de profesionalidad, los tutores-formadores, ademas de cumplir con todos
las prescripciones establecidas anteriormente, deberan acreditar una formacion, de
al menos 30 horas, o experiencia, de al menos 60 horas, en esta modalidad y en la
utilizacion de las tecnologias de la informacion y comunicacion.
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En todos los casos, el tutor del médulo de formacion practica en centros de trabajo
sera designado por el centro de formacion entre los formadores o tutores formadores
que hayan impartido los médulos formativos del certificado de profesionalidad
correspondiente, y realizara sus funciones en coordinacién con el tutor designado por
la empresa.
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3.5ESPECIFICACIONES DEL CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD EN MODALIDAD DE TELEFORMACION
CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD: SANT0208 2 TRANSPORTE SANITARIO
NIVEL DE CUALIFICACION PROFESIONAL: 2
DURACION DE LA FORMACION ASOCIADA: 600 horas
Duracion total de los modulos formativos: 400 horas
Duraciéon del modulo de formacion practica en centros de trabajo: 200 horas
- . DURACIO
DURNACIO CAPACIDADES Y DLFJ,CR)';CJ%)N N
. DURAC UNIDADES DURACIO , CRITERIOS DE PRUEBA
MODULO ION MF FORMATIVAS N UF TUTORIA EVALUACION EN PRUEBA PRESENC
FORMATIVO (MF) PRESENC P PRESENCIAL
(Horas) (UF) (Horas) IAL TUTORIA EINAL ME IAL FINAL
(Horas) PRESENCIAL (Horas) MF
(Horas)
UF0679:
MFO0069_1: Organizacion del C3,C4yC5 enlo
Operaciones de entorno de trabajo 40 4 referente a: CE3.3, 1
mantenimiento en transporte CE4.4,CE5.4
preventivo del 100 sanitario. 3
vehiculo y control UF0680: Diagnosis
de su dotacion preventiva del 60 9 C1 en lo referente a: 5
material. vehiculo y CE1.3,CEl1.4
mantenimiento de
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su dotacion
material.
UF0681:
Valoracion inicial
del paciente en 50 2 C2 en lo referente a:
urgencias 0 CE2.3
) emergencias
'I\I'/IéFcorl(i)ng_ié sanitarias.
soporte vital UF0677 Cl, C2yC3enlo
bégico de apovo 160 (Transversal): 60 17 referente a: CEL.6, 6
o Sopoi’te Vit;} y Soporte vital CEl.7, CEL.8,
avanzado basico CE2.3, CE3.9
' Cl,C2,C3yC4den
UF0678 ) lo referente a:
(Trans"elrsa')' 50 10 CE1.3 CE1.4
Apoyo al soporte e L
vital avanzado ggig CE3.9,
UF0682:
) Aseguramiento del
MFO(_)71_2. entorno de trabajo €l C2y ;3 en lo
Técnicas de : 40 11 referente a: CEL1.7,
inmovilizaciéon para el ~equipo CE2.3, CE35
Y 100 asistencial y el - ' 4
movilizacion y paciente
traslado del :
: UF0683: Traslado
paciente. del paciente al 60 7 ;%é(r::r’lzsycd' en:;
centro sanitario. '
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CE1.5,CE2.3,CE3.3
, C4.4
MF0072_2
(T,ran_sversal): C2, C3y C4enlo
Técnicas de apoyo f _
psicoldgico y 40 _ _ 5 referente a:CE2.7, . >
social en CE2.8, CE3.8,
. . CE4.7
situaciones de
Crisis.




