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1. Recursos sobre referentes femeninos de La Rioja

HISTORIAS MAGICAS DE MUJERES REALES

Proyecto de la Direccion General de Igualdad para crear nuevos referentes femeninos de mujeres riojanas y
generar herramientas para la Coeducacion.

Historias magicas de mujeres reales esta compuesto por cinco cuentos inspirados en las vidas de mujeres
riojanas de la historia y de la actualidad, que destacaron y destacan en campos como: el trabajo, la cultura,
la historia, el deporte o la ciencia; a partir de los cuales se proponen actividades didacticas para edades de 6
a 12 afios y cuyas protagonistas son: Maria de la O Lejarraga, las Raquetistas del frontdn Beti Jai, las
Cigarreras de Logrofio, la cientifica en activo Carmen Najera o la archivera Micaela Pérez.

Todos ellos vienen acompafiados de una serie de guias didacticas para trabajar estereotipos de género desde
una perspectiva critica y despertar inquietudes y vocaciones en los y las mas pequefias.

Estos cuentos han sido ilustrados por Antonia Santolaya, artista riojana de relevancia reconocida a nivel
nacional.

El secreto de la mujer invisible, narracién inspirada en la figura de Maria
de la O Lejarraga, se presenta como una propuesta pedagogica para
abordar el legado femenino en la literatura frente al androcentrismo
presente en éste y otros ambitos.

Dispone de una guia didactica y de su ficha especifica para el alumnado.

Las raguetistas del Beti Jai, narracion inspirada en la figura de Pilar
Gutiérrez, se presenta como una propuesta pedagodgica para promover la
reflexion estereotipos de género en el deporte.

Dispone de una guia didactica y de su ficha especifica para el alumnado

Elena v la fabrica de tabacos, narracién inspirada en la figura de Luisa
Marin Lacalle, se presenta como una propuesta pedagogica para trabajar
la sororidad y la importancia de la accion colectiva en el logro de derechos.

Dispone de una guia didactica y de su ficha especifica para el alumnado.

Carmen v los misterios de la guimica, narracién inspirada en la figura de
Carmen Néjera, se presenta como una propuesta pedagoégica para
impulsar vocaciones cientificas libres de estereotipos de género.

Dispone de una guia didéctica y de su ficha especifica para el alumnado.

Las voces del archivo, narracién inspirada en la figura de Micaela Pérez,
se presenta como una propuesta pedagdgica para fomentar la investigacion
social y valorar el archivo y conocimiento de la memoria de los pueblos.

Dispone de una guia didactica y de su ficha especifica para el alumnado.

Para mas informacion:
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https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/secreto-mujer-invisible
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/carmen-misterios-quimica.ficheros/1270368-GU%C3%8DA%20DID%C3%81CTICA.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/secreto-mujer-invisible.ficheros/1269969-FICHA%20DE%20ALUMNADO%20MARIA%20DE%20LA%20O%20LEJARRAGA.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/raquetistas-beti-jai
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/carmen-misterios-quimica.ficheros/1270368-GU%C3%8DA%20DID%C3%81CTICA.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/raquetistas-beti-jai.ficheros/1269967-FICHA%20DE%20ALUMNADO%20PILAR%20GUTIERREZ.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/elena-fabrica-tabacos
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/carmen-misterios-quimica.ficheros/1270368-GU%C3%8DA%20DID%C3%81CTICA.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/elena-fabrica-tabacos.ficheros/1269766-FICHA%20DE%20ALUMNADO%20LUISA%20MARIN.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/carmen-misterios-quimica
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/carmen-misterios-quimica.ficheros/1270368-GU%C3%8DA%20DID%C3%81CTICA.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/carmen-misterios-quimica.ficheros/1269954-FICHA%20DE%20ALUMNADO%20CARMEN%20NAJERA.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/voces-archivo
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/carmen-misterios-quimica.ficheros/1270368-GU%C3%8DA%20DID%C3%81CTICA.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales/voces-archivo.ficheros/1269971-FICHA%20DE%20ALUMNADO%20MICAELA%20PEREZ.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/historias-magicas-mujeres-reales
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EXPOSICION DIDACTICA DE MUJERES EN LA CIENCIA EN LA RIOJA

Exposicién de la Direccion General de Igualdad que tiene como objetivo
conocer y reconocer a mujeres destacadas en diferentes disciplinas
cientificas de nuestra Comunidad Auténoma.

El papel de las mujeres en el mundo cientifico y de la investigacion ha
sido relegado, difuminado o apropiado indebidamente a lo largo de la
historia. De modo que la muestra consta de seis ilustraciones a gran
formato inspiradas en las vidas de seis mujeres riojanas que se
presentan como referentes que propicien nuevas concepciones sobre
las ciencias y sus ambitos educativos y profesionales, capten el interés,
motiven e inspiren, de modo que se favorezca la equidad entre mujeres
y hombres, nifias y nifios, aspecto con incidencia directa en la
excelencia, el rendimiento econdmico y la justicia social

EXPOSICION DIDACTICA DE MUJERES DE CINE DE LA RIOJA

Exposicién de la Direccion General de Igualdad que tiene como objetivo
visibilizar a las mujeres mas destacadas en el ambito de las artes
cinematograficas y audiovisuales de nuestra Comunidad, y de
sensibilizar y dar a conocer, a la sociedad, la trayectoria y el papel que
las mujeres han tenido en la historia.

Consta de seis ilustraciones a gran formato inspiradas en las vidas de
ocho mujeres riojanas que trabajan o han trabajado en diferentes
**LA RI@®JA émbitos_gentro de la _ipdustria del cine, incluyendo direccién, guion,
produccion, interpretacion o maquillaje.

O [

EXPOSICION DIDACTICA DE MUJERES EN LA MUSICA EN LA RIOJA

Exposicién que tiene como objetivo difundir las actuaciones
encaminadas a mejorar y fomentar el conocimiento de la situacion de las
mujeres en el ambito de la musica, asi como su reconocimiento.

Consta de ocho ilustraciones inspiradas en las vidas de mujeres riojanas
de la historia y de la actualidad, que despuntaron y despuntan en el
campo de la musica y en las que se recoge el legado de cada una de
ellas.

Dirigida a la ciudadania en general, se configura como un recurso
interesante en el ambito educativo, cultural y social, tanto del medio
O  [EE=e urbano como rural de la Comunidad Auténoma de La Rioja.

Se trata de tres exposiciones itinerantes con el fin de que puedan desplazarse por todo el territorio de la
Comunidad Autbnoma de La Rioja y exponerse en centros educativos, asociaciones, ayuntamientos etc, con
ocasion de diferentes eventos artisticos, culturales o de concienciacién social.

Para mas informacion: servicioigualdad@]arioja.org



https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion/exposicion-mujeres-ciencia-rioja
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion/exposicion-mujeres-cine-rioja
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion/exposicion-mujeres-musica-rioja
mailto:servicioigualdad@larioja.org
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion/exposicion-mujeres-musica-rioja
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion/exposicion-mujeres-cine-rioja
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion/exposicion-mujeres-ciencia-rioja
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2. Educacion Infantil y Primaria

PROGRAMA BUENOS TRATOS. Nuevas Propuestas de Accién

Buenos Tratos es un programa educativo dirigido al profesorado, alumnado y familias de educacién infantil
y primaria, que tiene como finalidad desarrollar en el alumnado todas sus capacidades, independientemente
de su género, potenciar su autoestima, la coeducacion y ensefarles a resolver sus problemas a través de la
comunicacion interpersonal.

Para ello, se han creado Nuevas Propuestas de Accion enmarcadas tres blogues tematicos:
1) Estereotipos de género.
2) El cuidado y el buen trato.
3) La corresponsabilidad en los trabajos domésticos.

Poner atencién a estos temas es un primer paso imprescindible para acompafiar a la infancia y adolescencia
y crezcan como personas libres, respetuosas y autdnomas. Por eso es importante que familias, escuelas,
colegios y otros agentes, que intervienen en la educacién de las personas mas pequefas, se impliquen de
manera activa en una educacion no sexista que vaya encaminada a transmitir modelos de relacion equitativos
y modelos de masculinidad y de feminidad libres de mandatos y ataduras de género.

En todo ello cabe destacar especialmente el papel de la escuela

g coeducativa, que se configura como un lugar donde se aprenden
§F ) conocimientos, actitudes y valores para la vida. Pero, también, un

o %sn lugar donde se intenta revertir discriminaciones que todavia perviven
ﬁ.‘sg ‘ en la actualidad y que afectan a la infancia.

Buenos Tratos En la web dirigida a docentes se pueden encontrar herramientas
e R tedricas y pistas practicas sobre cdmo abordar estos temas, puesto
que en este camino como figuras de referencia surgen millones de
Guia "Orientaciones de uso y nuevas preguntas cada dia y no pocas contradicciones y el terreno de la
propuestas para profesorado” coeducacion cambia rapido, al igual que evoluciona la sociedad.

LR O

Otros recursos disponibles:

Web dirigida a familias Web dirigida a peques y Web Buenos Tratos
no tan peques https://buenostratos.larioja.org/

Buenos Tratos

Ortentaciones de uso y nuevas propuestas para familias
Buenos Tratos

Orientaciones de uzo y nuevas propuestas para peques y no tan peques

O pms e ——-
Guia "Orientaciones de uso y Guia "Orientaciones de uso y
nuevas propuestas para Familias" nuevas propuestas para

peques y no tan peques"



https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/profesorado.ficheros/1270367-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20profesorado.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/profesorado.ficheros/1270367-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20profesorado.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/profesorado
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/familias
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/peques-tan-peques
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/peques-tan-peques
https://buenostratos.larioja.org/
https://buenostratos.larioja.org/
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/familias.ficheros/1264739-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20familias.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/familias.ficheros/1264739-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20familias.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/peques-tan-peques.ficheros/1264536-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20peques%20y%20no%20tan%20peques.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/peques-tan-peques.ficheros/1264536-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20peques%20y%20no%20tan%20peques.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/peques-tan-peques.ficheros/1264536-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20peques%20y%20no%20tan%20peques.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/peques-tan-peques.ficheros/1264536-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20peques%20y%20no%20tan%20peques.pdf
https://buenostratos.larioja.org/
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/familias.ficheros/1264739-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20familias.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/educacion-investigacion/programa-buenos-tratos/profesorado.ficheros/1270367-Gu%C3%ADa%20buenos%20tratos%20profesorado.pdf
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3. Otros recursos Educacién Secundaria y Adulta

LA CAJA DE LOS CHICOS. Herramientas para formar en igualdad y buenos tratos

Guia didactica pensada para favorecer acciones dirigidas a la poblacion juvenil, recopilando materiales y
recursos para trabajar la construccién social de las identidades, en especial las masculinidades, los rigidos
patrones de género y las consecuencias sociales y econémicas derivadas de todo ello.

Recoge referentes masculinos positivos, estrategias antirrumores, conceptos basicos en materia de
igualdad, asi como una serie de dinamicas de grupo, probadas, ensayadas y contrastadas a nivel
internacional, organizadas en 5 ejes de actuacion:

LA

= La construccion de la identidad de género. CAJA
® La construccion de la identidad masculina. DE LOS

CHICOS

¥ Las emociones y comunicacion interpersonal.
¢ La salud, los cuidados y la corresponsabilidad.
¥ La violencia de género y violencias machistas.

Para su uso y consulta: Guia en formato pdf.

MALETAS VIAJERAS PARA LA IGUALDAD

Proyecto que se plantea con el objetivo de impulsar un cambio de valores que nos ayuden a crecer como

sociedad, configurdndose como un medio para la divulgacion, la sensibilizacion, el crecimiento, el
conocimiento y la participacion de la ciudadania en el impulso de hacia una
igualdad real.

Para uso de entidades diversas como asociaciones, centros educativos y
formativos, profesionales del &mbito social, juvenil y otros. Estan disponibles
tanto para su préstamo individual como colectivo a través del Centro de
Documentacion de la Mujer (CDM).

Formado por seis maletas tematicas. Cada una de ellas compuesta de recursos
y/o materiales didacticos y de su correspondiente dosier pedagdgico, que recoge
actividades de dinamizacién, para trabajar conceptos basicos sobre la igualdad,
adaptadas a todas las edades.

O gss 2=

Para mas informacién o acceder al préstamo: Pagina web informativa.

Maleta 1. Coeducacién. Propuesta para impulsar la educacion en igualdad a través de una
coleccion de literatura infantil, primaria y secundaria.

Maleta 2. Feminismos. Maleta creada para introducirse en los movimientos reivindicativos de las
mujeres, uno de los movimientos mas transformadores para las sociedades del siglo XXI.

Maleta 3. Trabajo y corresponsabilidad. Recurso gue pone de manifiesto la importancia de los
cuidados vy situarlos en el centro de la vida.

Maleta 4. Diversidad afectivo—sexual LGTBI. Esta maleta busca promover la diversidad como
elemento enriquecedor en las distintas realidades.

Maleta 5. Violencia contra las mujeres. Esta propuesta ha sido creada como una vacuna contra
la violencia de género, poniendo a disposicion herramientas para desmontar aquello gue hace que
hombres y mujeres sigan reproduciendo roles de género que la favorecen.

Maleta 6. Masculinidad igualitaria. La igualdad entre mujeres y hombres debe implicar y fomentar
la accién de nifos, j6venes y hombres para consequir sus objetivos de cambio con éxito.



https://www.larioja.org/larioja-client/cm/igualdad/images?idMmedia=1279362
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer/maletas-viajeras-igualdad
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer/maletas-viajeras-igualdad
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer/maletas-viajeras-igualdad/maleta-1-coeducacion.ficheros/1279056-1_COEDUCACION.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer/maletas-viajeras-igualdad/maleta-2-feminismos.ficheros/1279057-2_FEMINISMOS.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer/maletas-viajeras-igualdad/maleta-3-division-sexual-trabajo-corresponsabilidad-concili.ficheros/1279058-3_DIVISIONSEXUAL.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer/maletas-viajeras-igualdad/maleta-4-diversidad-afectivo-sexual-lgtbi.ficheros/1279059-4_DIVERSIDADAFECTIVOSEXUAL.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer/maletas-viajeras-igualdad/maleta-5-violencia-mujeres.ficheros/1279064-5_VIOLENCIADEGENERO.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer/maletas-viajeras-igualdad/maleta-6-masculinidades-igualitarias.ficheros/1279065-6_Dosier%20MASCULINIDADESIGUALITARIAS.pdf
https://www.larioja.org/larioja-client/cm/igualdad/images?idMmedia=1279362
https://www.larioja.org/igualdad/es/centro-documentacion-mujer/maletas-viajeras-igualdad
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ESCAPE ROOM ESCAPA DEL MUSEO

La Direccion General de Igualdad ofrece este recurso didactico
digital interactivo, dirigido al alumnado del dltimo curso de
Educacién Primaria y de Educacion Secundaria de la Comunidad
Auténoma de La Rioja, con el fin de reforzar los valores
igualitarios, inspirar y motivar al alumnado, especialmente
femenino, en el ambito de las comunicaciones, e impulsar el
aprendizaje coeducativo a través del uso de las tecnologias,
medios que se tornan como especialmente atractivos e
inspiradores para la juventud.

ESCAPA DEL MUSEO se presenta como un medio educativo o, (v)\
emocionante que promueve la reflexion, el ingenio, la imaginacion, Zilas T - p¢§,1,s§g,¢°
la l6gica, la deduccion y el trabajo en equipo, y que relne las
siguientes caracteristicas:

e Objetivos:
o Visibilizar las aportaciones de las mujeres en la cultura y el activismo.
o Recuperar la “herhistory” en distintas disciplinas artisticas.

e Temas atratar:
o Mujeres referentes.
o El sexismo y los estereotipos de género.
o El empoderamiento de las mujeres.
o El buentrato frente al maltrato.

e Propuestadirigida a:
o Alumnado de 6° de Educacion Primaria. e pronto, se

acciona la
o Alumnado de 1°, 2°, 3°y 4° E.S.O. o0 i
todas las puertas.

iAdelante! iHa llegado el momentol
Escoged nivel y empezad a jugar

PRINCIPIANTE AVANZADO

Recomendado Recomendado
12 a 14 afos a partir de 15 afios



https://igualdadinteractiva.larioja.org/
https://igualdadinteractiva.larioja.org/
https://igualdadinteractiva.larioja.org/escapadelmuseo/index.html
https://igualdadinteractiva.larioja.org/
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4. Compilacién recursos del Centro Documentacién para la Mujer
CENTRO DE DOCUMENTACION DE LA MUJER (CDM) del Gobierno de La Rioja

El Centro de Documentacién de la Mujer, dependiente de la Direccion General de Igualdad, ofrece
asesoramiento y recursos especializados en materia de igualdad.

MIRADAS. Serie de boletines especializados

Dentro de las colecciones que, desde el afio 2019, se vienen desarrollando por parte de este centro destaca
la serie MIRADAS, que se configura como una recopilacién de recursos disponibles para consulta online o
presencial sobre diferentes tematicas.

Estos boletines especializados estan dirigidos a profesionales, entidades, asociaciones y la ciudadania en

general, que abordan en diferentes tematicas en materia de igualdad: Mujeres y salud, Empleo y
corresponsabilidad, Diversidad afectivo sexual o Agresiones sexistas en jévenes.

miradas

miradas

B

! Ghiade

rkectura
IGUALDAD
. YEMPRESA

_| ¥ @

Diversidad Literatura infantil Agresiones Conciliacion y Mujeres v Salud Igualdad y

Afectivo Sexual coeducativa sexistas y Corresponsabilidad Empresa
violencia de

género en jovenes

k e
Mujeres referentes Masculinidades

y pioneras Igualitarias filosofia e historia Lengéufaj(teaNO Coeducacion
sexis

"= LaRioja = 12 ot

GUIATE. Guia de comunicacion inclusiva y lenguaje no sexista

Esta guia pretende ser una herramienta practica y sencilla con el fin de impulsar el uso
de un lenguaje inclusivo y no sexista. El objetivo es transmitir una serie de
recomendaciones que faciliten la redaccién de textos libres de sexismo. La desigualdad
entre mujeres y hombres persiste y para potenciar el cambio de una realidad en la que
la igualdad sea efectiva, sera conveniente modificar el lenguaje que se usa.

Comunicar de manera inclusiva constituye una de las herramientas de las que
disponemos para integrar de manera transversal el principio de igualdad en nuestros
ambitos de accion.

Para su uso y consulta: Guia en formato pdf

GUIA DE LENGUAJE
—. NO SEXISTA
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5. Recursos para la sensibilizaciéon sobre violencia de género

Para uso de profesionales y formacion de formadores/as dirigidas a prevenir la violencia contra las mujeres a
través de conocimiento del fendmeno, de las herramientas para actuar, dirigidas a diferentes agentes, y una
recopilacién de los recursos regionales disponibles.

GUIA DE SENSIBILIZACION SOBRE LA VIOLENCIA DE GENERO

Dirigida a profesionales de VIOLENCIA Guia adaptada a Vidlenela

salud, educacion, sociales y a la
ciudadania en general para la
prevencion de la violencia contra
las mujeres.

Guia basica para erradicar la
violencia dentro de la pareja.

Lectura Facil: de género

GUIA DE SENSIBILIZACION SOBRE LA VIOLENCIA SEXUAL EN JOVENES

- VIGLERGA Guia adaptada a e &
Una propuesta para prevenir la SEXUAL - p . Violencia Sexual 2
violencia sexual desde la Lectura Facil: en la Juventud

juventud.

Qué mitos debemos desterrar
para construir otra sociedad libre
de agresiones sexistas y

sexuales.

GUIA PARA LA SENSIBILIZACION Y GUIA PARA LA REPARACION DE
PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE MUJERES QUE HAN SUFRIDO VIOLENCIA
GENERO DIRIGIDAS A FAMILIAS DE GENERO EN EL PASADO

Una herramienta para actuar e Un acercamiento a las B0 6

y apoyar cuando alguien ‘S?EENEK*O herram|er_1tas para BEPQ%\EIR%

cercano a nuestro entorno OIRIGIOA A FAMLIAS superar situaciones de g@ig@giiéﬁgao

violencia de género en
mujeres que han sufrido
violencia de género en el
pasado, haya quedado o
no silenciada. Dirigida a
profesionales, mujeres y
grupos de mujeres.

solicita ayuda.

Detectar los primeros
sintomas de la violencia de
género y conocerla es clave

para una respuesta eficaz. LLLLELLT

Dipticos sobre Violencia de Género en Dipticos sobre Violencia Sexual en
Castellano, urdd, rumano, arabe ) Castellano, urdd, rumano, arabe

Gilaaillg dae gill
Zgalsl Aalill
b Al sobre sobre sobre sobre

7 privind violenta
violencia de de gen

Sin 3isll violencia sexual violencia sexual violencia sexval violencia sexual

en la Juventud en la Juventud en la Juventud en la Juventud

S
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https://www.larioja.org/igualdad/es/violencia-genero.ficheros/1268015-Infografia-VG_URDU.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/violencia-genero.ficheros/1268011-Infografia-VG_RUM.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/violencia-genero.ficheros/1268013-Infografia-VG_ARAB.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/violencia-genero
https://www.larioja.org/igualdad/es/violencia-genero.ficheros/1268786-Infografia-VS_CAST.pdf
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https://www.larioja.org/igualdad/es/violencia-genero.ficheros/1264728-GUIA_Violencia_Genero_GOBLaRioja_web.pdf
https://www.larioja.org/igualdad/es/violencia-genero.ficheros/1264729-GUIA_Violencia_Sexual_GOBLaRioja_web.pdf
https://www.larioja.org/larioja-client/cm/igualdad/images?idMmedia=1355069
https://www.larioja.org/larioja-client/cm/igualdad/images?idMmedia=1355070
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6. Estudios e informes

DIAGNOSTICO DE MASCULINIDADES IGUALITARIAS EN LA RIOJA

Desde la Direccion General de Igualdad se ha realizado un Diagndstico
de Masculinidades Igualitarias en La Rioja con el fin de reforzar e
impulsar los valores igualitarios y prevenir la violencia de género en la
region.

Este diagndstico responde a una metodologia mixta que combina, por un
lado, un analisis cuantitativo a través de la realizacion de encuestas y, por
otro un andlisis cualitativo a partir de entrevistas en profundidad semi-
estructuradas y grupos de discusion.

Han participado tanto personas anonimas como observadores/as
privilegiados/as/es, que por sus experiencias profesionales en la
intervencién social, empresarial y local cuentan con una vision directa y un
conocimiento profundo sobre materia objeto de estudio.
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Para su uso y consulta: Acceso web.

INDICE DE IGUALDAD DE GENERO DE LA RIOJA

Desde la Direccion General de Igualdad, en colaboracion con = , )

el Instituto de Estadistica de La Rioja y la Direccién General 0= <
para el Avance Digital, se han recogido los datos pertinentes a e " e
las distintas variables establecidas por el Instituto Europeo para v i -

la Igualdad de Género (IEGE) relativos a la poblacién femenina A=

y masculina de nuestra comunidad auténoma. e

El indice de Igualdad de Género es un instrumento que sirve
para evaluar la evolucion del grado de igualdad de mujeres y

queuna

hombres en los paises de la Union Europea, en relacion a seis .
ambitos bésicos de la vida social: Salud, Dinero, Conocimiento,
Tiempo, Poder y Empleo, en una escala de puntuacion del 1 al
100.

?

Datos disponibles para su consulta: Indice de Género de La Rioja.

INFORME SOBRE LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LA RESPUESTA A
LA COVID-19

Documento elaborado desde la Direccion General de Igualdad que tiene el doble
objetivo de recoger los datos desde una perspectiva de género para conocer el impacto
diferenciado en mujeres y hombres de las medidas que se han tomado para contencion
de la COVID 19 vy, por otro lado, impulsar el enfoque de género en el disefio y
programacion de las soluciones que se vayan implantando.

Para su uso y consulta: Acceso web.
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MUJERES Y HOMBRES EN LA RIOJA. Informe estadistico

Publicacién de sintesis, elaborada por el Instituto de Estadistica de La Rioja, que ofrece desde una
perspectiva de género a una seleccién de indicadores relevantes para analizar la situacion de la poblacion
riojana en determinados &mbitos tanto sociales como econémicos.

Para su uso y consulta: Acceso web.

Capitulo Poblacién.
Capitulo Condiciones de vida.

Mujeres y Hombres Capitulo Mercado Laboral.

en La Rioja Capitulo Salud y Habitos saludables.
Capitulo Servicios Sociales.

Capitulo Educacién.

Capitulo Sequridad y Justicia.

Capitulo Ciencia y Tecnologia.
Capitulo Organos de Gobierno.
Capitulo Indice de Iqualdad de Género.
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