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INSTITUTO CERVANTES DE NUEVA DELHI

FICHA DE LA ACTIVIDAD

1. Objetivos:

0 Repasar el léxico de la comida.

0 Reflexionar sobre cémo seleccionar el vocabulario a
estudiar.

o Descubrir un plato tipico hispanoamericano.

0 Desarrollar el trabajo coooperativo.

0 Conocer otros culturas y paises a través de la comida.

2. Nivel especifico recomendado: A1/ A2 (MCER)
3. Tiempo: 60 minutos

4. Materiales: Fotocopias de las fichas de la actividad /
ordenadores con acceso a infernet

5. Dindmica: grupos /individual

Introduccion

Esta secuencia de actividades, durante la que se visionardn dos videos, se plantea como
tarea final o como tarea de repaso de una unidad diddctica destinada a trabajar el
vocabulario bdsico de la comida y de los platos tipicos de diferentes paises.

Antes de empezar a trabajar es recomendable que los alumnos hayan estudiado el
vocabulario, ya que el objetivo de esta secuencia es el repasar de forma lidica contenidos
aprendidos anteriormente.
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DESARROLLO DE LA SECUENCIA

Actividad 1: (NOS AGRUPAMOS?

Esta dindmica es muy simple y nos va a servir para agrupar a los estudiantes que van a
trabajar juntos durante toda la tarea y también para introducir el tema léxico que se va a
repasar durante la sesién. Toda la tarea estd planteada para 5 grupos de 3 personas cada
uno.

A. Se explica a los estudiantes que vamos a hacer una rdpida actividad para formar
grupos y que esos grupos van a trabajar juntos durante toda la sesion. Se organiza
la clase en 5 espacios, cada uno con una mesa y sillas para los componentes del
grupo. Encima de cada mesa se coloca un cartel con una palabra que hace referencia
a un grupo de alimentos (Ficha 1).

B. Después, se reparte a cada estudiante un nhombre de un alimento al azar (Ficha 2).
Cada estudiante tendrd que colocarse en la categoria de alimentos correspondiente.
De esta forma los estudiantes forman 5 grupos de 3 personas.

C. Una vez organizados preguntamos a los alumnos sobre qué tema piensan que vamos a
trabajar en la sesion de clase. Luego, mediante una lluvia de ideas, pediremos a cada
grupo que nos diga mds alimentos que se puedan incluir en su categoria. De esta
forma haremos un repaso rdpido del vocabulario que han trabajado en clases
anteriores.

Actividad 2: ¢Y ESTO QUE ES?

Los estudiantes permanecen en los grupos que hemos formado con la dindmica anterior. Les
explicamos que vamos a ver un video, pero que antes de verlo tenemos que preparar el
vocabulario que vamos a necesitar para seguir trabajando después.

Esta actividad servird para introducir el vocabulario nuevo que van a utilizar al visionar el
video. Las palabras con las que van a trabajar no tienen nada que ver con la comida, pero es
importante no desvelar nada a los estudiantes para que el video sea una sorpresa para
todos y se pueda hacer la actividad siguiente.

A. Ponemos en un lugar visible del aula las diez fotos de la Ficha 3.

B. Repartimos a cada grupo las tarjetas recortadas de las Fichas 4 y 5. Cada grupo
recibird estas tarjetas en papel de colores diferentes. Cada grupo un color.

En la ficha 4 tienen el nombre de los objetos de las fotos que estdn en la pared de
la clase. En la ficha 5 tienen la definicidn de estos objetos.

C. Les pedimos que relacionen nombre + definicion + foto. Cada grupo ird colocando
debajo de cada foto el nombre y definicién de ese objeto. Como cada grupo de
estudiantes tiene tarjetas de diferentes colores, al terminar la actividad podemos
comprobar qué grupo ha tenido mds aciertos.

Para realizar esta actividad los estudiantes no usardn el diccionario, podemos
aprovechar para recordarles estrategias de comprensién de vocabulario: hacer
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hipdtesis, relacionar la palabra nueva con otras conocidas, ver parecidos entre las
diversas palabras...

Después de comprobar las respuestas de todos los grupos y aclarar el significado
de esas palabras haremos una pequefia reflexién con nuestros estudiantes sobre
qué vocabulario es pertinente estudiar.

Les pediremos que en grupos reflexionen y decidan qué palabras deben memorizar y
saber cuando acabe el curso de espafiol al que estdn asistiendo. Dirigiremos su
atencién a los objetos mds comunes en la vida diaria o a las palabras que mds
utilidad tienen para ellos. Después haremos una puesta en comin de lo que han
decidido y destacaremos la necesidad de seleccionar lo que estudiamos ante la
imposibilidad, a veces, de aprender todas las palabras que aparecen en un texto o
en una leccién.

Actividad 3: IVAMOS A COCINAR!

Ha llegado el momento de visionar el primer video.

A.

O w

Explicamos a los estudiantes que vamos a ver un video en el que aparecen todos
esos objetos con los que hemos trabajado en la actividad anterior. Les pedimos que
observen bien, ya que después tendrdn que completar un ejercicio.

Se visiona el video y al finalizar se reparte a los estudiantes la Ficha 6.

Si es necesario, se vuelve a ver el video.

Después de una puesta en comin para corregir el ejercicio, preguntaremos si el
plato que se ha cocinado es tipico de algln pais y si tiene relacién con la comida del
pais o paises de origen de nuestros estudiantes.

Actividad 4: Y ESTE PLATO ¢DONDE SE COME?

Ahora vamos a decirles a nuestros alumnos que van a tener que hacer una pequefia
investigacion después de ver otro video.

A.

Ponemos el segundo video diciéndoles que van a ver un corto parecido al anterior en
el que también cocinan una receta. Su misién es saber qué plato se prepara en esta
ocasién.
Después de ver la pelicula, los estudiantes tendrdn que averiguar:

= cudles son los ingredientes utilizados en esta receta,

= cudl es el nombre de este plato,

= de qué pais o paises es tipico.

Para realizar esta actividad los estudiantes podrdn buscar la informacion que
necesiten en interneft.

Al final, cada grupo pondrd en comdn la informacién que han obtenido tras la
blsqueda.
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Actividad 4: VOSOTROS, ¢QUE COCINAIS?

Esta actividad se puede plantear como trabajo para casa o si se considera oportuno se
puede preparar durante una sesién de clase. Pueden seguir trabajando los mismos grupos de
estudiantes.

Ahora los alumnos van a preparar una receta de un plato tipico de forma tan anodina como
hemos visto en los dos videos anteriores.

Con elementos de la vida real van a cocinar un plato y los compafieros tendrdn que
averiguar qué plato han preparado. También, si tenemos recursos, se pueden grabar en
video las recetas de nuestros estudiantes.

BIBLIOGRAFIA

Webs

Video 1
http://www.youtube.com/watch?v=qBijLW5_dGAM

Video 2
http://www.wimp.com/guacamolepes/

Plan Curricular del Instituto Cervantes
http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/plan_curricular/default.htm
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FICHA 1

CARNES

LACTEOS

FRUTAS

VERDURAS / HORTALIZAS

CONDIMENTOS




FICHA 2

POLLO LECHE MANZANA

CERDO YOGUR PERA

SALCHICHA QUESO SANDIA

TOMATE PIMIENTO CEBOLLA

SAL PIMIENTA  ACEITE
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FICHA 3
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FICHA 3
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FICHA 3
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FICHA 4

ALFILETERO

LANA

PALILLOS CHINOS

BILLETES

PURPURINA

OJOS

PAPEL DE ALUMINIO

CUBO DE RUBIK

POSIT

DADOS
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FICHA 5

Hoja pequeiia de papel. Se suele usar para escribir notas. En la
parte de detrds tiene una zona que se puede pegar y despegar
fdcilmente.

Dinero en papel.

Se usa para poner alfileres o agujas en él.

Es un objeto de forma cubica. En cada cara hay puntos negros
del uno al seis.

Se usan para ver la television, mirar por la ventana... Estdn en la
cara. Solemos tener dos. La nariz esta en medio.

Se hace con el pelo de algunos animales, por ejemplo, la oveja
(ibeeee!). Se suele usar para hacer jerséis, bufandas...

Polvo brillante que normalmente se usa para decorar. Hay de
diferentes colores.

Es un papel de color plateado. Se puede usar en la cocina y para
envolver bocadillos.

Es un juego muy antiguo. Se juega con varillas de madera o de
pldstico de colores de 20 c¢cm de largo.

Es un rompecabezas. Un juego para las personas que tienen
mucha paciencia. Tiene 6 colores.
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FICHA 6

A. ¢Qué ingredientes representan estos objetos en el video que acabas de
ver?

ojos:
papel de aluminio:
cubo de Rubik:
alfiletero:
palillos chinos:
billetes:
dados:

posit:
lana:
j. purpura:

SO e a0 o

B. (Qué plato se cocina en el video?
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