MINISTERIO )
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Y DEPORTES

Proyecto de Real Decreto por el que se modifican las ensefianzas minimas de los
modulos de ensefianza deportiva del bloqgue comun de los titulos de Técnico
Deportivo regulados por la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion y se
modifica el Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por el que se establece la
ordenacién general de las ensefianzas deportivas de régimen especial.

El Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por el que se establece la ordenacion
general de las ensefianzas deportivas de régimen especial, determina que “las
ensefianzas deportivas se organizan en ciclos que, a su vez, se estructuran en médulos
agrupados en bloque comun y bloque especifico. Los médulos de ensefianza‘deportiva
que conforman el bloque comdn estan constituidos por la formacion asociada a las
competencias profesionales que soportan los procesos de «iniciacion ;deportiva» vy
«tecnificacion deportiva», independientemente de la modalidad o especialidad deportiva,
asi como de aquellos objetivos propios de las ensefianzas deportivas.

Conforme a lo previsto en el citado real decreto, las ensefianzas-minimas de los médulos
del blogue comun correspondiente al ciclo de grado medio-de los titulos de Técnico
Deportivo regulados por la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, aparecen
desarrolladas, por primera vez, en el Real Decreto 64/2010, de 29 de enero, por el que
se establece el titulo de Técnico Deportivo en Espeleologia y se fijan sus ensefianzas
minimas y los requisitos de acceso. Dichos modulos;se han venido replicando de manera
coincidente en todas las normas que han establecido los diferentes titulos de Técnico
Deportivo.

Transcurrida mas de una década desde la primera publicacién de los médulos comunes
de ensefianza deportiva, resulta necesario actualizar los referidos mddulos para
adecuarlos, por un lado, a las modificaciones introducidas por la Ley Organica 8/2021, de
4 de junio, de proteccién integral ala infancia y la adolescencia frente a la violencia, en
relacion con las figuras del entrenador y entrenadora como agentes de prevencion y, por
otro, a la Ley 39/2022, de 30:de diciembre, del Deporte, en lo concerniente a la evolucion
del Sistema Deportivo. Asimismo, la evolucién conceptual, procedimental y tecnolégica
del deporte, los cambios en el alto rendimiento deportivo y en las funciones de los
entrenadores, asi como los avances en deporte femenino y en deporte para personas
con discapacidad‘ exigen la actualizacion de las ensefianzas minimas y de la
denominacion de algunas especializaciones de los titulos de Técnico Deportivo.

Por otro lado, la disposicion adicional decimocuarta del Real Decreto 1363/2007, de 24
de octubre, regula el desarrollo de los cursos de especializacion y establece que, con el
fin de facilitar el aprendizaje a lo largo de la vida y dar respuesta a las necesidades del
sistema deportivo, el Gobierno, puede designar las especializaciones que completen la
competencia de los correspondientes titulos de ensefianzas deportivas de régimen
especial. En consecuencia, cada uno de los reales decretos que han ido estableciendo
los titulos de Técnico Deportivo y de Técnico Deportivo Superior de las diferentes
modalidades y especialidades deportivas, se han ido designando diferentes
especializaciones vinculadas a ellos. Estas especializaciones constituyen un elemento

fundamental en la evolucion del sistema deportivo y tienen por objeto complementar y
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profundizar en la formacién de quienes ya poseen un titulo de ensefianza deportiva de
régimen especial. Permiten, ademas, adaptarse a los cambios en las condiciones de la
practica deportiva: a las modificaciones en el reglamento de competicidn; a la evolucion
de los sistemas de entrenamiento, evoluciones técnicas, etc. y completar el perfil
profesional con nuevas competencias vinculadas con la extension de la practica deportiva
a nuevos colectivos, por ejemplo, a las personas con discapacidad. No obstante, resulta

necesario concretar la estructura basica de las especializaciones con obijetivo -de
conseguir una ordenacion homogénea de las mismas.

Por todo lo anterior, procede modificar los reales decretos que establecen los. titulos de
Técnico Deportivo regulados por la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, adecuando la
denominacion, los resultados de aprendizaje, los criterios de evaluacion y-les contenidos
basicos de los mddulos de ensefianza deportiva del bloque comun; asi como la
denominacion de algunas especializaciones, al ordenamiento juridico; a las exigencias
de la sociedad actual y a las recomendaciones contenidas en el Libro blanco del deporte
para personas con discapacidad en Espafia.

Asimismo, resulta necesario concretar los aspectos basices de las especializaciones,
mediante la modificacién de la disposicion adicional decimocuarta del Real Decreto
1363/2007, de 24 de octubre, que permita, en <adelante, la regulacion de las
especializaciones establecidas en los diferentes titulos de ensefianza deportiva.

Este real decreto se ajusta a los principios de buena regulacion previstos en el articulo
129 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas. En primer lugar, se ajusta a los principios de necesidad y
eficacia, ya que se trata de una norma.gue persigue el interés general al incorporar, en la
formacién de los futuros técnicos deportivos, los ultimos avances en materia de deporte,
entrenamiento, alto rendimiento, igualdad de género y acceso a la practica deportiva de
las personas con discapacidad, ademas de establecer una estructura homogénea para
las especializaciones. De acuerdo con el principio de proporcionalidad, la regulacion que
esta norma contiene es la‘imprescindible para garantizar su finalidad, ya que actualiza
los resultados de aprendizaje, los criterios de evaluacion y los contenidos basicos de los
modulos de ensefianza - deportiva del bloque comudn de los ciclos conducentes a los titulos
de Técnico Deportivo regulados por la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, respetando
los perfiles profesionales y objetivos generales, actualmente en vigor y unos criterios
basicos y homogéneos para la regulacion posterior de las especializaciones. Asimismo,
conforme_a-los principios de seguridad juridica y eficiencia, resulta coherente con el
ordenamiento juridico al adecuar la normativa que regula los titulos mencionados a las
modificaciones introducidas por la Ley Organica 8/2021, de 4 de junio, y la Ley 39/2022,
de 30 de diciembre, y no impone cargas administrativas innecesarias o accesorias a los
ciudadanos. Cumple también con el principio de transparencia, ya que identifica
claramente su propésito y, durante el procedimiento de elaboracién de la norma, se ha
permitido la participacion activa de los potenciales destinatarios a través de los tramites
de consulta publica previa y de audiencia e informacion publica. Ademas, y tal como prevé
el articulo 129.5 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, se ha posibilitado el acceso sencillo,
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universal y actualizado a la normativa en vigor y a los documentos propios del proceso
de elaboracion de la norma.

En el proceso de elaboracién de este real decreto han sido consultadas las comunidades
autonomas en el seno de la Conferencia Sectorial de Educacion y han emitido informe el
Consejo Escolar del Estado y el Ministerio de Politica Territorial y Memoria Democréatica.

En su virtud, a propuesta de la Ministra de Educacion, Formacion Profesional y Deportes;
y previa deliberacién del Consejo de Ministros en su reunion del dia XX de XXXX de 2024,

DISPONGO:

Articulo primero. Modificacion del Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubré, por el que
se establece la ordenacion general de las ensefianzas deportivas de régimen especial.

El Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por el que se establece la ordenacion
general de las ensefianzas deportivas de régimen especial, se modifica en los siguientes
términos:

Uno. La disposicion adicional decimocuarta queda redactada‘como sigue:
«Disposicion adicional decimocuarta. Especializaciones.

1. Con el fin de facilitar el aprendizaje a lo largo-de la vida y dar respuesta a las
necesidades del sistema deportivo, el Gobierno, mediante las normas que regulen
los titulos de estas ensefianzas, podra establecer especializaciones que completen
la competencia de los mismos.

2. El Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes, a propuesta del
Consejo Superior de Deportes y:previa consulta de los 6rganos competentes en
materia de deportes de las Coemunidades Autbnomas y de la federacién deportiva
espafiola de la correspondiente modalidad o especialidad, establecera los requisitos
de acceso, asi como dos aspectos basicos del curriculo de las diferentes
especializaciones, atendiendo a los siguientes criterios:

a) Las especializaciones se organizardn en moédulos de ensefianza deportiva de
duracioén variable_y podran incluir un modulo de formacion practica que se ajustara
a lo dispuestoen el articulo 11.

b) Para acceder a una determinada especializacion serd necesario tener el titulo
para elcual se haya establecido la misma.

Ademas, se podra requerir la superacion de una prueba de caracter especifico,
organizada y controlada por las Administraciones educativas, la acreditacion de
méritos deportivos, la acreditacion de experiencia profesional o deportiva, o las tres
condiciones de forma conjunta.

c) Los centros que impartan una determinada especializacion deberan contar con
autorizacion previa para impartir tanto dicha especializacién como el titulo que da
acceso a la misma.
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Sin perjuicio de lo anterior, los centros a los que se refiere la disposicion adicional
cuadragésima tercera de la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, podran impartir

especializaciones de grado superior sin que les sea exigible la autorizacion previa
para impartir los titulos que dan acceso a las mismas.

En ambos casos, los centros deberan cumplir los requisitos especificos que se
definan en la orden que regule la correspondiente especializacion.

d) Para impartir docencia en las especializaciones se deberan reunir los requisitos
minimos de titulacién y formacién que se requieren para los moédulos del-bloque
especifico de los ciclos de ensefianza deportiva.

e) Las Administraciones educativas podran implantar la correspondiente
especializacion de acuerdo con los elementos basicos del curricule’y la duracién
minima que se establezcan en la orden que la regule, sin introducir modificaciones
en estos, o desarrollarlos teniendo en cuenta la realidad del sistema deportivo en el
territorio de su competencia con la finalidad de que las ensefianzas respondan a
sus necesidades de cualificacion.

3. La evaluacion del aprendizaje del alumnado se desarrollara conforme a lo previsto
en los articulos 13, 14 y 15. A tal efecto, las menciones a los ciclos que figuran en
dichos articulos se entenderan referidas a las especializaciones.

4. La orden que regule la especializacion-"debera especificar, al menos, los
siguientes aspectos:

a) ldentificacion:

- Denominacion, que incluira la expresion «Especializacion en [...]».
- Nivel

— Duracion.

- Referentes.

b) perfil profesional'y’competencias.

c) Entorno profesional, laboral y deportivo.

d) Objetivos.generales, modulos, resultados de aprendizaje, criterios de evaluacion
y contenidos.

e) requisitos de acceso de caracter especifico, si fueran necesarios.
f) Profesorado.
g) Requisitos minimos de espacios e instalaciones.

5. La superacion de una especializacién dara lugar a la obtencién de un certificado
oficial que acreditara las competencias adquiridas. El registro y expedicion de dicho
certificado se realizara de acuerdo con la normativa estatal basica sobre expediciéon
de titulos académicos y profesionales, conforme al modelo general.»



Dos. Se incluye una nueva disposicion decimoséptima con la siguiente redaccion:

«Disposicion adicional decimoséptima. Correspondencia entre los titulos de Técnico
deportivo superior y los @&mbitos del conocimiento.

A los posibles efectos de admision en las ensefianzas universitarias oficiales de
Grado, se establece correspondencia entre los titulos de Técnico deportivo
superior y los siguientes ambitos del conocimiento: Actividad fisica y ciencias-del
deporte, y Ciencias de la educacion.»

Articulo segundo. Modificacién del Real Decreto 64/2010, de 29 de enero, por el que se
establece el titulo de Técnico Deportivo en Espeleologia y se fijan'sus ensefianzas
minimas y los requisitos de acceso.

El Real Decreto 64/2010, de 29 de enero, por el que se establece el titulo de Técnico
Deportivo en Espeleologia y se fijan sus ensefianzas minimas.y los requisitos de acceso,
se modifica en los siguientes términos:

Uno. El parrafo d) del articulo 4.1 queda redactado del siguiente modo:
«d) Espeleologia de personas con discapacidad.»
Dos. El parrafo a) del articulo 14.2 queda redactado del siguiente modo:
«a) Médulos del bloque comun:
MED-C101 Bases del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios:
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacion deportiva.»
Tres. El parrafo a) del articulo 14.3 queda redactado en los siguientes términos:
«a) Modulos del-bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.
MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.
MED-C206 Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacion y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»

Cuatro. En los anexos II, VII A, X, XIl y XVI, el médulo «<MED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el modulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»



Cinco. En los anexos I, VII B, X, Xl y XVI, el médulo «sMED-C203: Deporte adaptado y
discapacidad» se sustituye por el médulo «kMED-C206: Iniciacion deportiva para personas
con discapacidad.»

Seis. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «Mbdulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Cdédigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «Mddulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Cédigo MED-C102»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.b de este real decreto.

c) El «Mo6dulo comun de ensefianza deportiva: Actividad fisica y discapacidad. Codigo
MED-C103» queda redactado conforme a lo establecido en el anexe.l.c de este real
decreto.

d) El «Mbédulo comun de ensefianza deportiva: Organizaciéon deportiva. Coédigo MED-
C104» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.d de este real decreto.

Siete. Se modifica el anexo IV de la siguiente manera:

a) El «kMdédulo comun de ensefianza deportiva: Basesddel aprendizaje deportivo. Codigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de este real
decreto.

b) El «Modulo comun de ensefianza depofrtiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Cdédigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto.

c) El «<Médulo comun de ensefianza<deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Codigo
MED-C203» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «<Modulo comun de~“ensefianza deportiva: Organizacion y legislacion deportiva.
Cdédigo MED-C204» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.d de este
real decreto.

e) El «kMdédulo comun de ensefanza deportiva: Deporte y género. Codigo MED-C205»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.e de este real decreto.

Articulo tercero. Modificacion del Real Decreto 932/2010, de 23 de julio, por el que se
establece el titulo de Técnico Deportivo en buceo deportivo con escafandra autbnoma y
se fijan sus ensefianzas minimas y los requisitos de acceso.

El Real Decreto 932/2010, de 23 de julio, por el que se establece el titulo de Técnico
Deportivo en buceo deportivo con escafandra autdbnoma y se fijan sus ensefianzas
minimas y los requisitos de acceso, se modifica en los siguientes términos:

Uno. El parrafo a) del articulo 14.2 queda redactado del siguiente modo:

«a) Modulos del bloque comun:



MED-C101 Bases del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacion deportiva.»
Dos. El parrafo a) del articulo 14.3 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.
MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.
MED-C206 Iniciacién deportiva para personas con discapacidad:
MED-C204 Organizacién y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»

Tres. En los anexos I, VI A, VIII, X, XI Ay XIV, el moddulo «<MED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el moédulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Cuatro. En los anexos |, V, VI B, VIII, X y X1V, el médulo «<MED-C203: Deporte adaptado
y discapacidad» se sustituye por el modulo «MED-C206: Iniciacion deportiva para
personas con discapacidad.»

Cinco. En los anexos I, VI B, VI, X y XIVV;"la denominacion del médulo «MED-C205.
Género y deporte» queda redactada como «MED-C205. Deporte y género.

Seis. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «<Médulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Cdédigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «Modulo comun.-de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Codigo MED-C102»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.b de este real decreto.

c) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Actividad fisica y discapacidad. Cédigo
MED-C103» gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.c de este real
decreto.

d) El «M6dulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion deportiva. Cédigo MED-
C104» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.d de este real decreto.

Siete. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Cédigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de este real
decreto.



b) El «Modulo comin de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Caodigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto.

c) El «Mddulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Codigo
MED-C203» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «<Mo6dulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacién deportiva.
Caodigo MED-C204» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo 1l.d de’este
real decreto.

e) El «<Modulo comun de ensefianza deportiva: Género y Deporte. Codige-MED-C205»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.e de este real:decreto.

Articulo cuarto. Modificacién del Real Decreto 933/2010, de 23 deJjulio, por el que se
establecen los titulos de Técnico Deportivo en las disciplinas hipicas de salto, doma y
concurso completo y Técnico Deportivo en las disciplinas-hipicas de resistencia,
orientacion y turismo ecuestre, y se fijan sus ensefianzas_niinimas y los requisitos de
acceso.

El Real Decreto 933/2010, de 23 de julio, por el que se establecen los titulos de Técnico
Deportivo en las disciplinas hipicas de salto, doma y concurso completo y Técnico
Deportivo en las disciplinas hipicas de resistencia, orientacién y turismo ecuestre, y se
fijan sus ensefianzas minimas y los requisitos de acceso, se modifica en los siguientes
términos:

Uno. El parrafo c) del articulo 5.1 quedaredactado del siguiente modo:
«c) Entrenamiento ecuestre de.personas con discapacidad.»

Dos. El parrafo c) del articulo-5:2 queda redactado del siguiente modo:
«c) Actividades hipicas para personas con discapacidad.»
Tres. El parrafo a) del@rticulo 18.2 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulosdel bloque comun:
MED-C101 Bases del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacién deportiva.»
Cuatro. El parrafo a) del articulo 18.3 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.

MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.



MED-C206 Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacion y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»

Cinco. En los anexos I, VII A, X, Xl y XVII, el moédulo «<MED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Seis. En los anexos I, IV, VII B, VII C, X, Xl y XVII, el médulo «MED-C203: Deporte
adaptado y discapacidad» se sustituye por el modulo «MED-C206: Iniciaciondeportiva
para personas con discapacidad.»

Siete. En los anexos |, IV, X, XIl'y XVII, la denominacién del médulo «MED-C205. Género
y deporte» queda redactada como «MED-C205. Deporte y génerox».

Ocho. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «Mbdulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Caodigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «Mddulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Cédigo MED-C102»
gqueda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.b de este real decreto.

c) El «Md6dulo comun de ensefianza deportiva Actividad fisica y discapacidad. Cédigo
MED-C103» queda redactado conforme a o“establecido en el anexo I.c de este real
decreto.

d) El «Modulo comin de ensefanza, deportiva: Organizacion deportiva. Coédigo MED-
C104» queda redactado conforme a‘lo establecido en el anexo I.d de este real decreto.

Nueve. Se modifica el anexo Ill.de la siguiente manera:

a) El «Modulo comdn de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Cédigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de este real
decreto.

b) El «Modulo comin de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Caodigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto,

c) El «Madulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Cédigo
MED-C203» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacion deportiva.
Caodigo MED-C204» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo 11.d de este
real decreto.

e) El «Médulo comun de ensefianza deportiva: Género y Deporte. Codigo MED-C205»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.e de este real decreto.



Articulo quinto. Modificacién del Real Decreto 935/2010, de 23 de julio, por el que se
establecen los titulos de Técnico Deportivo en vela con aparejo fijo y Técnico Deportivo
en vela con aparejo libre, y se fijan sus ensefianzas minimas y los requisitos de acceso.

El Real Decreto 935/2010, de 23 de julio, por el que se establecen los titulos de Técnico
Deportivo en vela con aparejo fijo y Técnico Deportivo en vela con aparejo libre, y se fijan
sus ensefianzas minimas y los requisitos de acceso, se modifica en los siguientes
términos:

Uno. El articulo 5.1 queda redactado del siguiente modo:

«1. El titulo de Técnico Deportivo en Vela con aparejo fijo tendrd cemo Unica
especializacién, la de Vela con aparejo fijo de personas con discapacidad.»

Dos. El parrafo b) del articulo 5.2 queda redactado del siguiente modo
«b) Vela con aparejo libre de personas con discapacidad.»
Tres. El parrafo a) del articulo 17.2 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C101 Bases del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacion deportiva.»
Cuatro. El parrafo a) del articulo 17.3 queda redactado del siguiente modo:
«a) Mdédulos del bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.
MED-C202 Bases.del’entrenamiento deportivo.
MED-C206 Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204,0Organizacion y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»

Cinco. En les anexos I, VII A, IX, Xl y XVI, el médulo «<MED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Seis. En los anexos I, IV, VII B, VII C, IX, Xl y XVI, el modulo «<MED-C203: Deporte
adaptado y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C206: Iniciacion deportiva
para personas con discapacidad.»

Siete. En los anexos |, IV, IX, Xl y XVI, la denominacion del médulo «MED-C205. Género
y deporte» queda redactada como «MED-C205. Deporte y género».

Ocho. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:
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a) El «Mbdulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Caodigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «<Modulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Codigo MED-C102»
queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.b de este real decreto.

c) El «Modulo coman de ensefianza deportiva: Actividad fisica y discapacidad. Codigo
MED-C103» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «Mbédulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion deportiva. Cédigo MED-
C104» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo 1.d de este real decreto.

Nueve. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «Modulo comdn de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Cédigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de este real
decreto.

b) El «Modulo comin de ensefianza deportiva: Bases-del entrenamiento deportivo.
Cdédigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto.

c) El «Médulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Cédigo
MED-C203» queda redactado conforme a lo-€stablecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «Modulo comln de ensefianza_deportiva: Organizacion y legislacion deportiva.
Cdédigo MED-C204» queda redactadg conforme a lo establecido en el anexo Il.d de este
real decreto.

e) El «<Modulo comun de ensefianza deportiva: Género y Deporte. Codigo MED-C205»
gueda redactado conforme alo establecido en el anexo Il.e de este real decreto.

Articulo sexto. Modificacion del Real Decreto 706/2011, de 20 de mayo, por el que se
establece el titulo de'. Técnico Deportivo en Judo y Defensa Personal y se fijan sus
ensefianzas minimas'y los requisitos de acceso.

El Real Decreto 706/2011, de 20 de mayo, por el que se establece el titulo de Técnico
Deportivo enJudo y Defensa Personal y se fijan sus ensefianzas minimas y los requisitos
de acceso;‘'se modifica en los siguientes términos:

Uno. El parrafo b) del articulo 4.1 queda redactado del siguiente modo:
«b) Judo de personas con discapacidad.»
Dos. El parrafo a) del articulo 13.2 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C101 Bases del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
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MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacion deportiva.»
Tres. El parrafo a) del articulo 13.3 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.
MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.
MED-C206 Iniciaciéon deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacion y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»

Cuatro. En los anexos I, VI A, VII, IX y Xlll, el moédulo «<MED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Cinco. En los anexos I, VI B, VII, IX y XIllI, el médulo «sMED-C203: Deporte adaptado y
discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C206: Iniciacion deportiva para personas
con discapacidad.»

Seis. En los anexos I, VII, IX y Xlll, la denominacién del médulo «MED-C205. Género y
deporte» queda redactada como «MED-C205. Deporte y género».

Siete. Se modifica el anexo Il de la siguiente-manera:

a) El «Mbdulo comiUn de ensefianza, deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Cdédigo MED-C101» queda redactado-conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «Mddulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Codigo MED-C102»
gueda redactado conforme alo establecido en el anexo I.b de este real decreto.

c) El «Md6dulo comun de-ensefianza deportiva: Actividad fisica y discapacidad. Cédigo
MED-C103» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.c de este real
decreto.

d) El «Mbédulo<comun de ensefianza deportiva: Organizacién deportiva. Cédigo MED-
C104» queda-redactado conforme a lo establecido en el anexo I.d de este real decreto.

Ocho. Se.modifica el anexo Ill de la siguiente manera:

a) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Cédigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo ll.a de este real
decreto.

b) El «Mddulo comdn de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Caodigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto.
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c) El «<Médulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Codigo
MED-C203» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacion deportiva.
Cédigo MED-C204» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.d de este
real decreto.

e) El «kMédulo comun de ensefianza deportiva: Género y Deporte. Codigo MED-C205»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.e de este real decreto.

Articulo séptimo. Modificacion del Real Decreto 878/2011, de 24 de junio, por.el que se
establece el titulo de Técnico Deportivo en Salvamento y Socorrismo y.se fijan sus
ensefianzas minimas y los requisitos de acceso.

El Real Decreto 878/2011, de 24 de junio, por el que se establece<éel titulo de Técnico
Deportivo en Salvamento y Socorrismo y se fijan sus ensefianzas minimas y los requisitos
de acceso, se modifica en los siguientes términos:

Uno. El parrafo b) del articulo 4.1 queda redactado del siguiente modo:
«b) Salvamento y socorrismo para personas con discapacidad.»
Dos. El parrafo a) del articulo 14.2 queda redactade‘del siguiente modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C101 Bases del comportamiento-deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacion.deportiva.»
Tres. El parrafo a) del articulo-14.3 queda redactado del siguiente modo:
«a) Moédulos del bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.
MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.
MED-C206 Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacion y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»

Cuatro. En los anexos I, VI A, VIII, X y XIV, el médulo «MED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Cinco. En los anexos I, VI B, VIII, X y XIV, el médulo «xMED-C203: Deporte adaptado y
discapacidad» se sustituye por el médulo «kMED-C206: Iniciacidn deportiva para personas
con discapacidad.»

13



Seis. En los anexos |, VIII, X'y X1V, la denominacion del médulo «MED-C205. Género y
deporte» queda redactada como «MED-C205. Deporte y género».

Siete. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «<Mdédulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Caodigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Cédigo MED-C102»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo |.b de este real decreto

c) El «<Modulo comun de ensefianza deportiva: Actividad fisica y discapacidad. Codigo
MED-C103» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.c de este real
decreto.

d) El «Mbédulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion deportiva. Cédigo MED-
C104» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo | d‘de este real decreto.

Ocho. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «<Modulo comdn de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Codigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de este real
decreto.

b) El «Modulo comin de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Caddigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto.

c) El «Mdédulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Cédigo
MED-C203» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacion deportiva.
Caodigo MED-C204» queda‘redactado conforme a lo establecido en el anexo 1l.d de este
real decreto.

e) El «<Mo6dulo comun,de enseflanza deportiva: Género y Deporte. Codigo MED-C205»
gueda redactado-conforme a lo establecido en el anexo Il.e de este real decreto.

Articulo octavo. Modificacion del Real Decreto 911/2012, de 8 de junio, por el que se
establece el titulo de Técnico Deportivo en Esgrima y se fijan sus ensefianzas minimas y
los requisitos de acceso.

El Real Decreto 911/2012, de 8 de junio, por el que se establece el titulo de Técnico
Deportivo en Esgrima y se fijan sus ensefianzas minimas y los requisitos de acceso, se
modifica en los siguientes términos:

Uno. El parrafo a) del articulo 4.1 queda redactado del siguiente modo:
«a) Esgrima de personas con discapacidad.»
Dos. El parrafo a) del articulo 13.2 queda redactado del siguiente modo:
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«a) Moédulos del bloque comun:
MED-C101 Bases del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacion deportiva.»
Tres. El parrafo a) del articulo 13.3 queda redactado del siguiente modo:
«a) Moédulos del bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.
MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.
MED-C206 Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacion y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»

Cuatro. En los anexos I, VI A, VI, X, XIIl'y XIV, el médulo «xMED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Cinco. En los anexos |, V, VI B, VI, X, Xllly XIV, el médulo «<MED-C203: Deporte
adaptado y discapacidad» se sustituye por el médulo «<MED-C206: Iniciacién deportiva
para personas con discapacidad.»

Seis. Enlos anexos I, VIII, X, XIIl'y XIV Jadenominacion del médulo «MED-C205. Género
y deporte» queda redactada como «MED-C205. Deporte y género».

Siete. Se modifica el anexo Il de‘la‘siguiente manera:

a) El «<Médulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Cddigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «<Modulo comlr de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Cédigo MED-C102»
queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.b de este real decreto.

c) El «Modulocomun de ensefianza deportiva: Actividad fisica y discapacidad. Codigo
MED-C103» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo |.c de este real
decreto

d) El «Mbédulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion deportiva. Cédigo MED-
C104» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo 1.d de este real decreto.

Ocho. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «Modulo coman de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Cédigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de este real
decreto.
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b) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Caodigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto.

c) El «Mddulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Codigo
MED-C203» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «<Mo6dulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacién deportiva.
Caodigo MED-C204» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo 1l.d de’este
real decreto.

e) El «<Modulo comun de ensefianza deportiva: Género y Deporte. Codige-MED-C205»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.e de este real:decreto.

Articulo noveno. Modificacion del Real Decreto 980/2015, de 30 de octubre, por el que
se establece el titulo de Técnico Deportivo en Baloncesto y se fijan-su curriculo basico y
los requisitos de acceso, y se modifica el Real Decreto 669/2013, .de 6 de septiembre, por
el que se establece el titulo de Técnico Deportivo en Atletismo-y se fijan sus ensefianzas
minimas y los requisitos de acceso.

El Real Decreto 980/2015, de 30 de octubre, por el gue se establece el titulo de Técnico
Deportivo en Baloncesto y se fijan su curriculo basico y los requisitos de acceso, y se
modifica el Real Decreto 669/2013, de 6 de septiembre, por el que se establece el titulo
de Técnico Deportivo en Atletismo y se fijan sus-ensefianzas minimas y los requisitos de
acceso, se modifica en los siguientes términos:

Uno. El péarrafo b) del articulo 4.1 quedaredactado del siguiente modo:
«b) Baloncesto de personas con-discapacidad.»
Dos. El parrafo a) del articulo 13:2 queda redactado del siguiente modo:
«a) Médulos del bloque.comun:
MED-C101 Bases.del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-€104 Organizacion deportiva.»
Tres. El parrafo a) del articulo 13.3 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.
MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.
MED-C206 Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacion y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»
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Cuatro. En los anexos I, VI-A, VIII, X y XIV, el médulo «<MED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Cinco. En los anexos |, VI-B, VI, Xy XIV, el médulo «xMED-C203: Deporte adaptado y
discapacidad» se sustituye por el médulo «<MED-C206: Iniciacion deportiva para personas
con discapacidad.»

Seis. En los anexos I, VIII, X y XIV, la denominacion del médulo «<MED-C205. Género'y
deporte» queda redactada como «MED-C205. Deporte y género».

Siete. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «<Mdédulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Caodigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «Modulo comin de ensefianza deportiva: Primeros auxilies. Codigo MED-C102»
queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.b de este real decreto.

c) El «Md6dulo comun de ensefianza deportiva: Actividad-fisica y discapacidad. Cédigo
MED-C103» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo |.c de este real
decreto.

d) El «Mbédulo comun de ensefianza deportiva: ‘©rganizacion deportiva. Cédigo MED-
C104» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo 1.d de este real decreto.

Ocho. Se modifica el anexo 11l de la siguiente’'manera:

a) El «kM6dulo comun de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Codigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de este real
decreto.

b) El «Modulo comin de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Cdédigo MED-C202» queda‘redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto.

c) El «Médulo comun'de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Cédigo
MED-C203» queda-redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacion deportiva.
Caodigo MED-C204» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo 11.d de este
real decreto.

e) El «Md6dulo comun de enseflanza deportiva: Género y Deporte. Codigo MED-C205»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.e de este real decreto.

Articulo décimo. Modificacion del Real Decreto 981/2015, de 30 de octubre, por el que
se establecen los titulos de Técnico Deportivo en Piragtismo de Aguas Bravas, Técnico
Deportivo en Piraglismo de Aguas Tranquilas, y Técnico Deportivo en Piraglismo
Recreativo Guia en Aguas Bravas, y se fijan su curriculo basico y los requisitos de acceso.
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El Real Decreto 981/2015, de 30 de octubre, por el que se establecen los titulos de
Técnico Deportivo en Piragiismo de Aguas Bravas, Técnico Deportivo en Piragtismo de
Aguas Tranquilas, y Técnico Deportivo en Piragiismo Recreativo Guia en Aguas Bravas,
y se fijan su curriculo basico y los requisitos de acceso, se modifica en los siguientes
términos:

Uno. El parrafo c) del articulo 6.1 queda redactado del siguiente modo:
«c) Piraguismo de aguas bravas de personas con discapacidad.»
Dos. El parrafo b) del articulo 6.2 queda redactado del siguiente modo:
«b) Piragliismo de aguas tranquilas de personas con discapacidad.»
Tres. El parrafo c) del articulo 6.3 queda redactado del siguiente modo:
«c) Piraguismo recreativo de aguas bravas de personas con discapacidad.»
Cuatro. El parrafo a) del articulo 22.2 queda redactado del siguiente’modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C101 Bases del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para‘personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacion deportiva.»
Cinco. El articulo 22.3 queda redactado del Siguiente modo:

«3. Los modulos comunes de ensefianza deportiva de los ciclos finales de grado
medio en piragliismo de aguas tranquilas, piraglismo de aguas bravas, y
piraglismo recreativo guia.en aguas bravas, son los que a continuacion se
relacionan:

MED-C201 Bases.del'aprendizaje deportivo.

MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.

MED-C206. Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacién y legislacion deportiva.

MED/C205 Deporte y género.»

Seis. En‘loes anexos I, VIII-A, XlI, XIV y XVIII, el médulo «MED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el modulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Siete. En los anexos I, IV, V, VIII-B, VIII-C, VIII-D, XlI, XIV, XV-A'y XVIII, el modulo «<MED-
C203: Deporte adaptado y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C206:
Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.»

Ocho. En los anexos I, IV, V, XIl, XIV y XVIII, la denominacion del médulo «MED-C205.
Género y deporte» queda redactada como «MED-C205. Deporte y género».

18



Nueve. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «<Mddulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Caodigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Codigo MED-C102»
gqueda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.b de este real decreto.

c) El «<Modulo comun de ensefianza deportiva: Actividad fisica y discapacidad. Cédigo
MED-C103» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.c de este real
decreto.

d) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion deportiva; Codigo MED-
C104» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.d de este real decreto.

Diez. Se maodifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «Modulo comdn de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Codigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en<el anexo Il.a de este real
decreto.

b) El «Modulo comin de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Caodigo MED-C202» queda redactado conforme a lo-establecido en el anexo Il.b de este
real decreto.

c) El «<Médulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Codigo
MED-C203» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo ll.c de este real
decreto.

d) El «Mddulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacién deportiva.
Caodigo MED-C204» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo 1l.d de este
real decreto.

e) El «kMédulo comun de ensefianza deportiva: Género y Deporte. Cédigo MED-C205»
gueda redactado conforme’a lo establecido en el anexo Il.e de este real decreto.

Articulo undécimo.‘Modificacion del Real Decreto 702/2019, de 29 de noviembre, por el
que se establecendos titulos de Técnico Deportivo en Barrancos, Técnico Deportivo en
Escalada y Técnico Deportivo en Media Montafia y se fijan sus curriculos basicos y los
requisitos de’acceso.

El Real Decreto 702/2019, de 29 de noviembre, por el que se establecen los titulos de
Técnico Deportivo en Barrancos, Técnico Deportivo en Escalada y Técnico Deportivo en
Media Montafia y se fijan sus curriculos basicos y los requisitos de acceso, se modifica
en los siguientes términos:

Uno. El parrafo b) del articulo 7.1 queda redactado del siguiente modo:
«b) Barranquismo de personas con discapacidad.»
Dos. El parrafo e) del articulo 7.2 queda redactado del siguiente modo:
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«e) Escalada de personas con discapacidad.»
Tres. El parrafo e) del articulo 7.3 queda redactado del siguiente modo:
«e) Media montafia de personas con discapacidad.»
Cuatro. El parrafo a) del articulo 25.2 queda redactado del siguiente modo:
«a) Moédulos del bloque comun:
MED-C101 Bases del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacion deportiva.»
Cinco. El articulo 25.3 queda redactado del siguiente modo:

«3. Los modulos comunes de ensefianza deportiva de los ciclos finales de grado
medio en barrancos, escalada y media montafia son los que a continuacion se
relacionan:

MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.

MED-C202 Bases del entrenamiento deportiva:

MED-C206 Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacién y legislacion.deportiva.

MED-C205 Deporte y género.»

Seis. En los anexos I, IX-A, XIV,. XVI y XIX, el moédulo «<MED-C103: Actividad fisica
adaptada y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Siete. En los anexos Il, V'V, IX-B, XIV, XVI y XIX, el moédulo «<MED-C203: Deporte
adaptado y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C206: Iniciacién deportiva
para personas con discapacidad.»

Ocho. En los anexos Il, V, VI, XIV, XVIy XIX, la denominacion del médulo «MED-C205.
Género y deporte» queda redactado como «MED-C205. Deporte y género».

Nueve. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «Médulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Cddigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «<Modulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Cédigo MED-C102»
queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.b de este real decreto.

c) El «<Modulo comun de ensefianza deportiva: Actividad fisica y discapacidad. Codigo
MED-C103» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.c de este real
decreto.
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d) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion deportiva. Codigo MED-
C104» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.d de este real decreto.

Diez. Se modifica el anexo IV de la siguiente manera:

a) El «kMddulo comun de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Codigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de este real
decreto.

b) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento depertivo.
Caodigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b-de este
real decreto.

c) El «<Médulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Codigo
MED-C203» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo.ll.c de este real
decreto.

d) El «Mddulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion_y-legislacion deportiva.
Caodigo MED-C204» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo 11.d de este
real decreto.

e) El «kMédulo comun de ensefianza deportiva: Género-y Deporte. Codigo MED-C205»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo’ll.e de este real decreto.

Articulo duodécimo. Modificacion del Real Decreto 900/2021, de 19 de octubre, por el
gue se establece el titulo de Técnico Deportive en Balonmano y se fijan su curriculo
basico y los requisitos de acceso.

El Real Decreto 900/2021, de 19 de octubre, por el que se establece el titulo de Técnico
Deportivo en Balonmano y se fijan.su curriculo basico y los requisitos de acceso, se
modifica en los siguientes términaos:

Uno. El péarrafo b) del articulo 4.1 queda redactado del siguiente modo:
«b) Balonmano de personas con discapacidad.»
Dos. El parrafo a) del articulo 13.2 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulos delbloque comun:
MED-C2101 Bases del comportamiento deportivo.
MED=C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacién deportiva.»
Tres. El parrafo a) del articulo 13.3 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje deportivo.

MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.
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MED-C206 Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacion y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»

Cuatro. En los anexos I, VI-A, VIII, X, XI-B, XI-C y XIV, el mddulo «<MED-C103: Actividad
fisica adaptada y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Cinco. En los anexos |, VI-B, VI, X y XIV, el médulo «kMED-C203: Deporte adaptado y
discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C206: Iniciacion deportiva parajpersonas
con discapacidad.»

Seis. En los anexos I, VIII, Xy XIV, la denominacién del médulo «MED-C205. Género y
deporte» queda redactada como «MED-C205. Deporte y género».

Siete. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «Mbdulo comin de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Cdédigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en anexo l.a de este real
decreto.

b) El «Mddulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Cédigo MED-C102»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo |.b de este real decreto.

c) El «Md6dulo comun de ensefianza deportiva:‘Actividad fisica adaptada y discapacidad.
Cédigo MED-C103», queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.c de este
real decreto.

d) El «Modulo coman de ensefanza)deportiva: Organizacion deportiva. Codigo MED-
C104» queda redactado conforme a‘lo establecido en el anexo I.d de este real decreto.

Ocho. Se modifica el anexo Il de'la siguiente manera:

a) El «Mdédulo comun de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Cédigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de este real
decreto.

b) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Caodigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto

c) El «Mddulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptado y discapacidad. Cédigo
MED-C203», queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacion deportiva.
Caodigo MED-C204» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.d de este
real decreto.

e) El «Mbédulo comun de ensefianza deportiva: Género y deporte. Codigo MED-C205»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.e de este real decreto.
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Articulo decimotercero. Modificacion del Real Decreto 427/2023, de 6 de junio, por el
gue se establece el titulo de Técnico Deportivo en Atletismo y se fijan su curriculo basico
y los requisitos de acceso.

El Real Decreto 427/2023, de 6 de junio, por el que se establece el titulo de Técnico
Deportivo en Atletismo y se fijan su curriculo basico y los requisitos de acceso, se modifica
en los siguientes términos:

Uno. El parrafo b) del articulo 4.1 queda redactado del siguiente modo:
«b) Atletismo de personas con discapacidad.»
Dos. El parrafo a) del articulo 13.2 queda redactado del siguiente modo:
«a) Modulos del bloque comun:
MED-C101 Bases del comportamiento deportivo.
MED-C102 Primeros auxilios.
MED-C105 Actividad fisico-deportiva para personas con discapacidad.
MED-C104 Organizacion deportiva.»
Tres. El parrafo a) del articulo 13.3 queda redactado del siguiente modo:
«a) Mdédulos del bloque comun:
MED-C201 Bases del aprendizaje departivo.
MED-C202 Bases del entrenamiento deportivo.
MED-C206 Iniciacion deportiva para personas con discapacidad.
MED-C204 Organizacioén y legislacion deportiva.
MED-C205 Deporte y género.»

Cuatro. En los anexos |, V<A, VII, 1X, X-B, X-C y XllI, el médulo «MED-C103: Actividad
fisica adaptada y discapacidad» se sustituye por el médulo «MED-C105: Actividad fisico-
deportiva para personas con discapacidad.»

Cinco. En los anexos 1, V-B, VII, IX y XllI, el médulo «xMED-C203: Deporte adaptado y
discapacidad» se-sustituye por el médulo «MED-C206: Iniciacion deportiva para personas
con discapacidad.»

Seis. En los anexos I, VII, IX y XIllI, la denominacion del médulo «MED-C205. Género y
deporte»’queda redactado como «MED-C205. Deporte y género».

Siete. Se modifica el anexo Il de la siguiente manera:

a) El «<Médulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo.
Caodigo MED-C101» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo l.a de este
real decreto.

b) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios. Codigo MED-C102»
gueda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.b de este real decreto.
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c) El «Mo6dulo comun de ensefianza deportiva: Actividad fisica y discapacidad. Codigo
MED-C103» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.c de este real
decreto.

d) El «Mbédulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion deportiva. Cédigo MED-
C104» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo I.d de este real decreto.

Ocho. Se modifica el anexo 1l de la siguiente manera:

a) El «Modulo comun de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo. Cédigo
MED-C201» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.a de_este real
decreto.

b) El «Modulo comin de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo.
Cdédigo MED-C202» queda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.b de este
real decreto.

c) El «Mdédulo comun de ensefianza deportiva: Deporte adaptadoy discapacidad. Codigo
MED-C203» gqueda redactado conforme a lo establecido en el anexo Il.c de este real
decreto.

d) El «Modulo comdn de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacion deportiva.
Cédigo MED-C204» queda redactado conforme a lo-establecido en el anexo Il.d de este
real decreto.

e) El «<Mo6dulo comun de ensefianza deportiva,“Género y Deporte. Codigo MED-C205»
queda redactado conforme a lo establecido‘en el anexo Il.e de este real decreto.

Disposicion transitoria Unica. Transitoriedad normativa.

En el curso escolar 2024-2025, seguira siendo de aplicacion lo dispuesto en los reales
decretos por los que se establecen-os titulos de Técnico Deportivo regulados por la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, en su redaccion anterior a la entrada en vigor de este
real decreto.

Disposicion final primera. Titulo competencial.

El presente real decreto tiene caracter basico y se dicta al amparo de las competencias
que atribuye al Estado el articulo 149.1.30.2 de la Constitucion, para la regulacion de las
condiciones de_obtencion, expedicion y homologacion de los titulos académicos y
profesionaleS-y normas basicas para el desarrollo del articulo 27 de la Constitucion, a fin
de garantizar el cumplimiento de las obligaciones de los poderes publicos en esta materia.

Disposicion final segunda. Calendario de implantacion.

Las administraciones educativas implantaran en el curso escolar 2025-2026 las
ensefianzas minimas de los modulos del bloque comun establecidas en este real decreto.

Disposicion final tercera. Entrada en vigor.

El presente real decreto entrara en vigor a los veinte dias de su publicacion en el «Boletin
Oficial del Estado».
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Dado en Madrid, el XX de XXXX de 2024.

ANEXO l.a
Moédulo comun de ensefianza deportiva: Bases del comportamiento deportivo
Cdédigo: MED-C101.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

RA-1. Identifica las caracteristicas motrices, psicoldgicas, afectivas y sociales de
la persona deportista en la iniciacion deportiva, relacionandolas con los estadios
madurativos de la infancia.

a) Se han descrito los diferentes estadios madurativos de la infancia;.destacando las
particularidades de cada uno.

b) Se han descrito las caracteristicas motrices, psicoldgicas, afectivas y sociales de los
nifos y niflas en la primera etapa del proceso de aprendizaje motor.

c) Se han relacionado las caracteristicas de los nifios y nifias en la iniciacién deportiva
con el estadio madurativo en el que se encuentra, a partir’de la observacion y recogida
de datos.

d) Se han identificado los intereses y las motivaciones caracteristicas de las personas
en la etapa de la infancia, en una muestra de deportistas con diferentes perfiles.

e) Se han analizado los efectos de la diversidad y variabilidad de la practica deportiva
en la consecucién de un desarrollo natural del deportista acorde con su estado
madurativo.

RA-2. Conduce el grupo describiendo y aplicando diferentes técnicas de
comunicacion, dindmicas grupales y estrategias de resolucion de conflictos, en un
entorno motivante de aprendizaje.

a) Se han descrito las diferentes técnicas de comunicacion verbal y no verbal, y las
principales barreras e interferencias existentes.

b) Se han empleado’las técnicas y estrategias de comunicacion en la presentacion de
tareas propuestas;‘asi como la disposicion espacial y del alumnado, mas oportunas en el
intercambio de‘informacion.

c) Se hayalorado la importancia de contar con habilidades comunicativas y sociales en
las relaciones interpersonales, a partir del andlisis de situaciones simuladas.

d) Se han descrito las principales fuentes de conflicto, tanto individuales como grupales,
condicionadas por la heterogeneidad de los deportistas.

e) Se han aplicado estrategias de recogida de informacion que permitan conocer mejor
al grupo y prevenir conflictos.

f) Se han aplicado dinamicas de grupo, basadas en el aprendizaje cooperativo y el
trabajo en equipo, orientadas hacia la eficiencia y la responsabilidad grupal.

25



=6

=
=
W7 due

ain
g) Se han utilizado estrategias de resolucién de conflictos en el grupo promoviendo y

trasmitiendo principios de respeto, sinceridad, empatia, compromiso, igualdad y no
discriminacion por caracteristicas personales y/o sociales de ningun tipo.

h) Se ha valorado la importancia de una actitud tolerante y de empatia para conseguir
la confianza del grupo, a partir del andlisis de los modelos de intervencidn.

i) Se han descrito aquellos aspectos del entorno familiar y del contexto social que
ejercen una influencia positiva o negativa en la iniciacién deportiva de nifios y nifias.

j) Se han aplicado estrategias de correccion de actitudes contrarias y discriminatorias
o0 violentas del entorno familiar o del contexto social en la iniciacion deportiva,.a‘partir de
una intervencién directa sobre las causas del problema.

k) Se ha analizado la importancia de los valores positivos de la familia-y del contexto
social en la préactica deportiva, y su influencia en los comportamientos del deportista.

l) Se han aplicado estrategias de mantenimiento de la motivacién'y el disfrute de todas
las personas como elementos clave en la fidelizacidn con la practica deportiva en etapas
posteriores.

m) Se ha demostrado interés por valorar el proceso_de aprendizaje y la actitud del
deportista por encima del resultado obtenido y su aptitud.

RA-3. Transmite valores personales y sociales aplicando las técnicas adecuadas y
tomando conciencia sobre las propias actitudes y comportamientos.

a) Se han descrito los valores personales<y sociales que se pueden transmitir a través
del deporte, a partir de los comportamientos que los representan.

b) Se ha constatado la repercusion de‘los comportamientos y actitudes del técnico en la
transmision de valores personales y sociales en la iniciacion deportiva.

c) Se ha valorado la importancia del respeto al juego limpio, a uno/a mismo/a, a los
demas y al entorno durante la practica deportiva, en contextos con comportamientos poco
éticos.

d) Se han aplicado estrategias de transmision de valores personales y sociales a traves
del deporte.

e) Se ha demestrado interés por garantizar principios de igualdad y no discriminacion,
eliminando estereotipos y respondiendo a las diferencias individuales, en entornos
diversos y-heterogéneos.

f) Se‘“ha reflexionado sobre los propios prejuicios y estereotipos que generan
discriminacion, a partir de situaciones de conflicto moral.

Contenidos basicos.

RA-1. Identifica las caracteristicas motrices, psicoldgicas, afectivas y sociales
del/de la deportista en la iniciacion deportiva, relacionandolas con los estadios
madurativos de la infancia.
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Crecimiento, maduracion y desarrollo.

Patrones motores basicos en la infancia.

Caracteristicas motrices, psicoldgicas, afectivas y sociales de los nifios y de las nifias.
Intereses y motivaciones en la infancia. Motivaciones intrinsecas y extrinsecas.
Técnicas elementales de recogida de informacion a partir de la Teoria del

procesamiento de la informacion.
e La actividad fisico-deportiva en los estadios madurativos de la infancia:

La iniciacion deportiva.
Diversidad y variabilidad de experiencias deportivas en la iniciacién'y sus
efectos positivos sobre el desarrollo motor.

Respeto de los estados madurativos y las diferencias interindividuales e
intraindividuales.

RA-2. Conduce el grupo describiendo y aplicando diferentes técnicas de

comunicacion,

dindmicas grupales y estrategias de la resolucién de conflictos, en

un entorno motivante de aprendizaje.

e Proceso de comunicacion. Elementos, tipos y dificultades.

[ ]
e Fuentes de

[ ]

[ ]

Técnicas de comunicacién: verbal y no verbal.

Valoracion comunicativa del contexto: elementos facilitadores vy
obstaculos e inhibidores en el proceso de comunicacion.

Disposicién del espacio y el alumnado para la mejora de la comunicacion
en la sesion deportiva.

Informacidn inicial y retroalimentacion (Feedback) en la sesion deportiva.
Habilidades comunicativas, personales y sociales, en las relaciones
interpersonales.

Uso no sexista del lenguaje.

conflicto en el grupo deportivo:

Falta de confianza mutua.

Competitividad y liderazgo.

Discriminacion: Por razones de género, de capacidad, actitudes
xenéfobas.

Divergencia de intereses individuales en nifios y en nifias.

e Ladinamica de grupos en la iniciacion deportiva y su importancia.

Conduccion de dinamicas orientadas a la valoracion sociologica del
grupo. Dindmicas de presentacién y conocimiento del grupo. Técnicas
sociométricas.

Conduccién de dinamicas de grupo orientadas al trabajo cooperativo y la resolucion

de conflictos:

Dinamicas de autoconocimiento para la afirmacion personal y la
autoconfianza.

Dinamicas socioafectivas para crear confianza mutua.

Dinamicas de trabajo en equipo:
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e Dinamicas de resolucion de conflictos en pequefios grupos, para la
identificacion y solucién del problema.

e Modelos de intervencion del Técnico/a en los grupos de iniciacion deportiva:

e Modelo autoritario.

e Modelo permisivo.

e Modelo democratico.

e Actitudes e influencia del contexto familiar en la iniciacion deportiva.

e Contextos familiares que ejercen una influencia positiva en la iniciacion
deportiva de nifios y de las nifias.

e Conductas y actitudes negativas mas frecuentes protagonizadas por
familiares en la iniciacién deportiva:

e Estrategias de intervencion en el entorno familiar durante la iniciacion’ deportiva. La
entrevista con los responsables legales del deportista.
e Motivaciones y actitudes propias de la infancia ante la practicadeportiva:

e Principales motivos de abandono en jovenes deportistas. La
trascendentalizacidbn competitiva.

e Estrategias para fomentar la participacion,’fa motivacion y el disfrute,
como elementos clave para la fidelizacion deportiva, atendiendo a las
diferencias de género.

e Valoracion del proceso de aprendizaje por encima del resultado
deportivo.

e Valoracion de la actitud de los/las deportistas por encima de su aptitud.

RA-3. Transmite valores personales- y sociales aplicando las técnicas
adecuadas y tomando conciencia sohre las propias actitudes y comportamientos.

e La responsabilidad del técnico/a‘deportivo en la transmision de valores éticos en el
deporte y en evitar los contravalores.

e Superacion de la idea de bondad natural del deporte en cuanto a la transmisién de
valores éticos.

e Igualdad en el deporte: eliminacion de estereotipos y respuesta a diferencias
individuales (de,.:sexo-género, capacidad, social, cultural, racial...). La
interseccionalidad

e Juego limpio y.deportividad (conductas éticas en la practica deportiva).

e Estrategias para la transmision de valores en el deporte: reflexion, establecimiento
de normas consensuadas, desarrollo del juicio moral, autocontrol de la conducta,
analisis, desarrollo de la empatia y comprension critica de temas éticamente
relevantes y encuentros de grupo.

e Autoevaluacion y reflexion de los propios prejuicios y estereotipos personales,
incluidos los de género.

ANEXO I.b

Médulo comun de ensefianza deportiva: Primeros auxilios
Cddigo: MED-C102
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Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

RA-1. Identifica los riesgos potenciales de la préactica deportiva aplicando
protocolos de vigilancia y acciones preventivas en funcién del entorno.

a) Se han identificado los diferentes niveles de riesgo en funcion del entorno de actuacion.

b) Se han aplicado los protocolos de vigilancia y acciones preventivas en situaciones
simuladas de iniciacion deportiva en la instalacion o medio de actuacion.

c) Se han descrito las caracteristicas del equipamiento y materiales vinculades.-con la
seguridad en la practica deportiva.

RA-2. Valora de forma inicial la situacion del accidente depeortivo, aplicando
protocolos establecidos

a) Se ha utilizado la terminologia médico-deportiva basica relacionada con los primeros
auxilios destacando la diferencia entre emergencia y urgencia

b) Se han identificado los protocolos universales relacionados con la alerta al deportista
lesionado y la secuencia de actuacion.

c) Se han aplicado justificadamente los protocelos de valoracion en diferentes
situaciones simuladas de accidente o lesion.

d) Se han identificado los signos y mecanismes de produccion de los diferentes tipos de
traumatismos, lesiones osteoarticulares y. masculo-tendinosas mas habituales en el
deporte.

e) Se han identificado los signos“y: mecanismos de produccion de los accidentes o
lesiones provocadas por otros-agentes externos (frio, calor, agentes quimicos y
biolbgicos).

RA-3. Interviene ensituaciones de accidentes derivados de la practicadeportiva,
describiendo los sistemas de emergencia, seleccionando el material necesario y
aplicando los protocolos de intervencion de primeros auxilios.

a) Se ha descrito la organizacion de los sistemas de emergencia que intervienen en la
practica de actividad fisico-deportiva.

b) Se hanaplicado de manera justificada los protocolos de intervencion ante situaciones
de emergencia o accidentes habituales en el deporte.

c) Se han aplicado las técnicas de primeros auxilios en situaciones practicas en las que
se presenten traumatismos osteoarticulares y musculo-tendinosas frecuentes en el
deporte.

d) Se han descrito las técnicas basicas de movilizacion y traslado ante un accidente
deportivo y las repercusiones de una mala movilizacion y de un traslado inadecuado.
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e) Se han aplicado las técnicas y protocolos establecidos de Reanimacion Cardio
Pulmonar en el entorno deportivo por los comités internacionales de reanimacion en
situaciones de practica.

f) Se han aplicado las técnicas de desobstruccion de la via aérea en situaciones
simuladas.

g) Se han aplicado los protocolos especificos de desfibrilacion externa (DESA-DEA) en
situaciones simuladas.

h) Se han ejecutado los procedimientos de actuacién en situaciones simuladas de
accidentes relacionados con hemorragias, shocks y sincopes.

i) Se han ejecutado los procedimientos de actuacidon en situaciones-simuladas de
accidentes o lesiones relacionados con otros agentes externos (frioj~calor, agentes
quimicos y biologicos).

j) Se han seleccionado los materiales basicos de un botiquin de primeros auxilios
adaptado a una situacién practica deportiva.

k) Se han descrito los limites de actuacién del técnico deportivo en los procedimientos
aplicados en accidentes deportivos.

RA-4. Emplea técnicas de autocontrol y de_apoyo psicoldgico al accidentado y
acompafantes, describiendo y aplicando las® estrategias de comunicacion mas
adecuadas.

a) Se han descrito los factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de
accidente o lesiones derivadas de la practica deportiva.

b) Se han identificado los posibles estados emocionales de los deportistas y las
personas implicadas ante una lesion o accidente.

c) Se han descrito las técnicas de control de la ansiedad y el estrés mas habituales en
situaciones de lesion o accidente deportivo.

d) Se ha valorado [aimportancia de autocontrolarse ante situaciones de estrés
producidas por un accidente deportivo.

e) Se han aplicado estrategias basicas de comunicacion en situaciones de prestacion
de primeros auxilios.

Contenidos basicos.

RA-1. Identifica los riesgos potenciales de la practica deportiva aplicando
protocolos de vigilancia y acciones preventivas en funcion del entorno.

¢ Riesgos especificos en funcion del entorno o medio donde se desarrolla la actividad
deportiva.
e Epidemiologia de los accidentes segun disciplinas deportivas y entornos
para su prevencion.
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e Riesgos en las actividades fisico-deportivo-recreativas en el medio
natural.
e Riesgos en las actividades fisico-deportivo-recreativas en el medio
acuatico.
e Riesgos en la practica de actividades fisico-deportivo-recreativas en
instalaciones deportivas abiertas y cerradas.
Acciones preventivas en funcién del entorno de actuacion en el medio natural, en-el
medio acuatico y en instalaciones deportivas abiertas y cerradas.
e Acciones preventivas en funcion del entorno de practica deportiva
e Generacion de entornos seguros y de autoproteccion
e Materiales de proteccion personal para el técnico deportivo y el
deportista.
e Utilizacion del equipamiento deportivo para la preveneidn de accidentes
en funcioén del entorno en el que se desarrolla la practica deportiva.

RA-2. Valora de forma inicial la situacion del accidente deportivo, aplicando
protocolos establecidos.

Terminologia comun relacionada con emergencias
e Relacién entre conceptos de urgencia y emergencia.
Valoracion de los signos vitales:
e Signos y sintomas para valorar'en situaciones de urgencia (i)
e Signos frecuentes de consulta que indican gravedad.
Valoracion primaria ABC;
¢ Signos de inconsciencia
e Signos de ahogamiento y atragantamiento.
e Valoracion de-otras situaciones de riesgo vital: sincopes, desmayos,
shock por traumatismos importantes o crisis asmatica.
Valoracion secundaria: localizacion de lesiones
Traumatismos mecdénicos: trastornos osteoarticulares. Concepto y valoracion.
e Contusiones
e Fracturas
e “Luxacién
o Esguinces
e Lesiones musculares
Valoracion de trastornos derivados de agentes mecanicos. Lesiones en tejidos
blandos: heridas, hemorragias y contusiones
Valoracion de trastornos derivados de factores ambientales.
e Efectos nocivos del calor , frio, tormentas y mal de altura
e Lesiones acuaticas y subacuaticas. Ahogamiento y riesgos de la apnea.
e Mordeduras y picaduras
e Intoxicacion por alimentos
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RA-3. Interviene en situaciones de accidentes derivados de la practica deportiva,
describiendo los sistemas de emergencia, seleccionando el material necesario y
aplicando los protocolos de intervencidon de primeros auxilios.

Sistemas de emergencias: modelos de coordinacién

¢ Modelos de coordinacion de sistemas de emergencias.

e Laimportancia del 112

e Triage como sistematica de actuacion para valorar la prioridad de_la

intervencién del técnico deportivo.

Conducta PAS: proteger, avisar, socorrer
Accidentes urgentes:

e Primera fase: cadena de supervivencia.

e Soporte vital basico en el adulto (RCP basica)
Soporte vital avanzado. Desfibrilacion externa semiautomatica
Desobstruccién de las vias aéreas en el deportista
RCP en ahogados
Atencién a situaciones de riesgo vital: _peérdidas de conciencia y
desmayos, traumatismos importantes, shock y crisis asmatica.
Accidentes y traumatismos:

e Necesidad de traslado.

e Técnicas basicas de movilizacionyapida de urgencia.

e Conocimiento de las repercusiones de realizar una movilizacion no

adecuada

e Posiciones de seguridad.y. espera

e Materiales de transporte-e inmovilizacion en urgencias
Atencion trastornos osteoarticulares

e Atencion a fracturas

e Atencion a posibles luxaciones

e Atencion a pesibles esguinces

e Atencion@a posibles lesiones musculares
Atencion a trastornos derivados de agentes mecanicos. Lesiones en tejidos blandos:
heridas, hemorragias y contusiones

e Contusion de tejidos blandos

o Heridas

e Hemorragias
Atencion a trastornos vasculares provocados por agentes mecanicos: heridas y
hemorragias

e Atencion a las contusiones

e Atencion a las heridas

e Atencion a las hemorragias
Atencion a problemas derivados de factores ambientales:

e Causados por el calor: golpe de calor e insolacion

e Causados por el frio: hipotermia y congelaciones

e Causados por tormentas y causas eléctricas
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Causados por la altitud
Problemas acuaticos y subacuéaticos
Causados por mordeduras y picaduras
e Causados por intoxicaciones alimentarias
e Atencion a lesiones menores:
e Accidentes en la cabeza y la cara: accidentes dentales, oculares,
nasales, 6ticos y cefaleas.
e Diarrea aguda
e Infecciones musculo- esqueléticas: celulitis
e Ampollas
e Material necesario para la atencion a accidentes deportivos:
e Botiquin basico: botiquin de campo y/o de emergencia.
e Botiquin avanzado segun entorno especifico.

RA-4. Emplea técnicas de autocontrol y de apoyo psicolégico al accidentado y
acompafantes, describiendo y aplicando las estrategias. de comunicacion mas
adecuadas.

e Importancia de las estrategias de comunicacion en-los accidentes que se producen
en la practica deportiva
e Finalidades y principios basicos
e Técnicas béasicas de comunicacion ante un‘accidente
e Elementos de la comunicacién‘verbal y no verbal
e Empatia
e Escucha activa y comprension del mensaje
e Técnicas de comunicacion ante las personas cercanas al accidente:
deportistas, auxiliares y/o familiares.
e Pautas basicas de intervencion psicoldgica tras accidentes deportivos
e Reacciones iniciales
e Fases de‘una crisis emocional en accidentes
e Estrés postraumatico
e Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.
Manejo y control del estrés
e_Reacciones ante el estrés
¢ Orientaciones para controlar mejorar altos niveles de estrés del técnico
deportivo.
e Crisis de ansiedad
e Signos y sintomas comunes
e Acciones recomendadas para el control de la ansiedad del deportista y
acompafantes.
e Conductas a evitar.

ANEXO I.c

33



Mdédulo comun de ensefianza deportiva: Actividad fisico-deportiva para personas
con discapacidad
Cédigo: MED-C105

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

RA-1. Identifica los principales tipos de discapacidad describiende’, sus
caracteristicas basicas, utilizando la terminologia adecuada y el impacto’/de la
practica fisico-deportiva.

a) Se han descrito las caracteristicas y limitaciones de los tipos de discapacidad que
conllevan alteraciones de la estructura y/o funciones corporales quer condicionan la
actividad sensorial, cognitiva o0 motriz en el ambito deportivo.

b) Se ha aplicado la terminologia especifica relativa a las personas con discapacidad.

c) Se han descrito los beneficios que genera la practica deportiva en las personas con
discapacidad.

RA-2. Informa a las personas con discapacidad sobre las posibilidades de
practica fisico-deportivas, aplicando pautas.de actuacion especificas y mostrando
actitudes positivas hacia lainclusién de péersonas con discapacidad

a) Se han descrito las posibilidades de- practica deportiva en entornos deportivos
convencionales, especificos o inclusivas:

b) Se han escogido técnicas especificas de comunicacion e interaccion segun el tipo de
discapacidad.

c) Se han aplicado técnicas“de recogida de informacion acerca de los intereses,
capacidades, experiencias previas y motivaciones de las personas con discapacidad
hacia la practica deportiva; en situaciones practicas debidamente caracterizadas.

d) Se ha mostrado una actitud positiva hacia la inclusion y participacion de las personas
con discapacidad-en el deporte, en situaciones practicas de inclusion.

e) Se ha concienciado sobre la importancia de la practica simulada de diferentes
limitaciones sensoriales, cognitivas y motrices.

Contenidos basicos.

RA-1. Identifica los principales tipos de discapacidad describiendo sus
caracteristicas basicas, utilizando la terminologia adecuada y el impacto de la
practica fisico-deportiva.

e Tipos de discapacidad: concepto, caracteristicas y limitaciones siguiendo la
Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la Salud y la Discapacidad.
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e Terminologia especifica relativa a las personas con discapacidad y su practica
deportiva.

e Beneficios de la practica deportiva para las personas con discapacidad.
e Sensibilizacidon hacia las limitaciones sensoriales, cognitivas y motrices.

RA-2. Informa a las personas con discapacidad sobre las posibilidades de
practica fisico-deportivas, aplicando pautas de actuacién especificas y mostrando
actitudes positivas hacia la inclusion de personas con discapacidad

e Tipos de programas para la participacion deportiva de personas con discapacidad.

e Entornos deportivos convencionales, especificos e inclusivos.

e Técnicas especificas de comunicacion e interaccion con _personas con
discapacidad.

e Técnicas de recogida de informacién acerca de intereses, capacidades, experiencias
previas y motivaciones relacionados con la practica deportiva de personas con
discapacidad.

e Contacto directo y/o indirecto con personas con_ ddiscapacidad en contextos
deportivos.

e Concepto y posibilidades de inclusion aplicados: al deporte de personas con
discapacidad.

ANEXO’l.d

Modulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion deportiva
Cdédigo: MED-C104

Resultados de aprendizaje y(criterios de evaluacion.

RA-1. Diferencia la_ ‘organizacion deportiva a nivel local y autonémico,
identificando sus funciones generales y las caracteristicas de sus programas,
utilizando el marco-legal correspondiente y aplicando para ello una terminologia
basica adecuadax

a) Se ha diferenciado entre la organizacion deportiva a nivel local y autondémico,
empleando la-terminologia basica adecuada y conforme al marco legal vigente, a partir
del analisiside un caso practico.

b) Se han concretado las funciones generales de las organizaciones deportivas locales
y autonOmicas, a partir de la observacion de organizaciones reales.

c) Se han enumerado las caracteristicas principales de los programas y/o acciones de
las organizaciones deportivas locales y autondmicas, a partir del analisis de casos reales.

RA-2. Identifica las estructuras organizativas y estrategias del asociacionismo
deportivo local y autonédmico, analizando las formas de organizacion, la
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documentacion necesaria para el apoyo institucional y describiendo las estrategias
de promocion de laigualdad de acceso y participacion.

a) Se han identificado las formas principales de organizacion deportiva local y
autonomica, mediante la comparacion de sus caracteristicas distintivas y competencias
especificas.

b) Se ha enumerado la documentacion basica necesaria para el apoyo institucional a
asociaciones y federaciones deportivas en el ambito local y autonémico, mediante-el
analisis de convocatorias reales.

c) Se han descrito las estrategias clave empleadas, desde el asociacionismo.deportivo,
en la mejora del acceso y fomento de la participacion igualitaria en el deporte, a través
del analisis de casos exitosos y la identificacién de las barreras existentes

Contenidos basicos.

RA-1. Diferencia la organizacion deportiva a nivel ‘local y autondmico,
identificando sus funciones generales y las caracteristicas de sus programas,
utilizando el marco legal correspondiente y aplicando’ para ello una terminologia
basica adecuada.

e Lalegislacion basica del estado y de la comunidad autonoma:
e El marco competencial del deporte en el &mbito local y autonémico.
e Interpretacion de la legislacion deportiva basica: Objetivo y rango de la
norma.
e Las fuentes de informacion en normativa deportiva:
e La terminologia basicaen normativa deportiva.
e Las publicaciones oficiales que reflejan la normativa deportiva.
e Lalegislacion béasica en el-dmbito local y autonémico:
e Interpretacién’de la legislacion deportiva basica: Obijetivo y rango de la
norma.
e Funciones basicas-de las organizaciones deportivas a nivel local y autonémico
e Caracteristicas ‘de los programas de las organizaciones deportivas locales y
autonomicas:

RA-2. Identifica las estructuras organizativas y estrategias del asociacionismo
deportive“local y autonémico, analizando las formas de organizacion, la
documentacion necesaria para el apoyo institucional y describiendo las estrategias
de promocion de laigualdad de acceso y participacion.

e Estructura deportiva local y autonémica.

e Principales formas de organizacion deportiva a nivel autonémico y local: asociaciones
y federaciones deportivas.

e Las caracteristicas principales de las principales formas de organizacion deportiva
local y autonémica.

e El marco competencial del deporte en el ambito local y autonémico.
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e Las vias de apoyo al asociacionismo deportivo:
e Tiposy formas de ayudas: convocatorias a nivel local y autonémico.
e Las vias de apoyo al asociacionismo deportivo.
e Procedimientos para la gestion de apoyos al asociacionismo deportivo en
la administracion local y autonémica.
e Estrategias de inclusion y participacion en el deporte desde el asociacionismo local y
autonoémico.
e Iniciativas para promover la igualdad de género y accesibilidad en el deporte.

ANEXO lIl.a

Médulo comun de ensefianza deportiva: Bases del aprendizaje deportivo
Cédigo: MED-C201

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacién.

RA-1. Identifica las caracteristicas del/de la deportista de Tecnificacion
Deportiva (TD), analizando los factores psicologicos-y sociales implicados en el
rendimiento deportivo y su relacion con la etapa de'la adolescencia.

a) Se han descrito las caracteristicas psicologicas y rasgos sociales propios de la
adolescencia y las diferencias existentes en funcion del sexo.

b) Se han aplicado instrumentos de valoracion de las caracteristicas psicolégicas de los
deportistas, comparando con los niveles estandar de la etapa de TD.

c) Se han descrito los principales factores psicolégicos que facilitan el aprendizaje en
el/la deportista de TD.

d) Se han enumerado algunas, estrategias que favorecen y mantienen la motivacion en
el entrenamiento.

e) Se han aplicado estrategias que favorecen la activacién, la concentracion y el control
del estrés en una situacion propuesta de entrenamiento y competicion.

f) Se han identificado, en un supuesto practico, los factores psico-sociales mas
relevantes quepueden influir en el bajo rendimiento deportivo.

g) Se ha argumentado la importancia del entorno familiar, social y deportivo en el
rendimiento del/la deportista en la etapa de TD.

RA-2. Identifica las caracteristicas y factores del aprendizaje motor, analizando
las caracteristicas del proceso de perfeccionamiento técnico-tactico dell/la
deportista.

a) Se han descrito las principales teorias que explican el aprendizaje motor.

b) Se ha justificado la importancia de los mecanismos de percepcion, decision y
ejecucion en la TD de distintos deportes.
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c) Se han identificado los factores relacionados con los mecanismos de percepcion,
decision y ejecucion que determinan la complejidad de tareas en distintos deportes.

d) Se han descrito las caracteristicas técnico-tacticas propias de la etapa de TD.

e) Se ha identificado, en un supuesto practico contextualizado, la fase de aprendizaje
en la que se encuentran los deportistas y los factores mas importantes a tener en cuenta
en su progresion deportiva.

f) Se ha argumentado la necesidad de adecuar las tareas al nivel de desarrollo técnico-
tactico del/la deportista, a sus intereses y caracteristicas.

RA-3. Programa la ensefianza deportiva, analizando sus componentes vy
seleccionando tareas en funcion de la etapa de aprendizaje del/de la-deportista.

a) Se han descrito los tipos de programacion de tecnificacion depoftiva, sus principios y
fases de elaboracion.

b) Se han descrito los elementos que componen una programacion de ensefianza
deportiva y su relevancia en el proceso de implementacién

c) Se ha argumentado la importancia de utilizar la_programacion como referente de
evaluacion en la progresion en el aprendizaje deportivo de los/las deportistas.

d) Se ha identificado la estructura y los componentes en una sesion de entrenamiento
propuesta.

e) Se han identificado los componentes<y‘comparado de forma justificada el nivel de
dificultad entre varias tareas propuestas

f) Se han modificado las condiciones de realizacion, condiciones espaciales o
temporales en una tarea propuesta, posibilitando llevarla a cabo con distintos niveles de
dificultad.

g) Se han seleccionado varias tareas en progresion justificando los criterios utilizados
en su eleccién.

h) Se ha argumentade’la importancia de realizar progresiones que tengan en cuenta las
caracteristicas persenales, técnico-tacticas y motivacionales de los/las deportistas.

RA-4. Dirige y organiza las tareas de entrenamiento, analizando Ilos
procedimientos de control y dinamizacién utilizados.

a) Se han identificado los métodos y estilos de ensefianza utilizados en situaciones de
entrenamiento propuestas.

b) Se han seleccionado justificadamente técnicas y estrategias de ensefianza en
distintos supuesto practicos en funcion del objetivo y las caracteristicas de la tarea a
realizar.

c) Se haanalizado el tiempo de practica en un entrenamiento, proponiendo actuaciones
para optimizarlo.
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d) Se han aplicado distintas formas de distribuir y agrupar a los deportistas en tareas
propuestas, mejorando la calidad de la préactica.

e) Se han seleccionado recursos materiales adaptados, variados y motivantes en la
aplicacion de tareas propuestas.

f) Se han identificado los tipos feedback administrados por un entrenador en un caso
practico.

g) Se han propuesto algunas medidas de intervencion que subsanen comportamientos
no deseados identificados en un supuesto practico.

RA-5. Coordina la intervencion del personal técnico a su carge;, aplicando
técnicas de direccidén, organizacibn y comunicacion no jerarquizadas que
promuevan el trabajo en equipo.

a) Se han descrito las caracteristicas de un estilo de direccion de.grupos no jerarquizado.

b) Se ha elaborado un sencillo organigrama de un supuesto equipo a su cargo,
estableciendo caracteristicas de cada puesto, funciones e interacciones.

c) Se han propuesto, en un supuesto practico, actividades y dinamicas que favorezcan
la cohesion grupal y el trabajo en equipo.

d) Se han utilizado estrategias de escucha activa; empatia y asertividad en situaciones
de conflicto simuladas.

e) Se haempleado un lenguaje asertivo y‘ne discriminatorio en la comunicacion con sus
comparieros/as.

RA-6. Tutela a los/las deportistas durante su participacién en entrenamientos y
competiciones, aplicando estrategias que promuevan valores personales y
sociales de esfuerzo, respéto y cooperacion.

a) Se han identificado_las principales demandas del contexto deportivo (club, arbitros,
familias, etc.) que afectan al comportamiento ético y la promocién de valores en la etapa
de TD.

b) Se ha realizado una autoevaluacion de las principales habilidades personales, de
trabajo y de ‘comunicacién propias, relacionandolas con la transmisién de valores
personales.y sociales.

c) Se han seleccionado actividades y dinAmicas que fomenten actitudes proactivas y
valores de esfuerzo, respeto y cooperacion en los/las deportistas en distintas situaciones
practicas propuestas.

d) Se han aplicado de manera justificada estrategias de resolucion de conflictos en
supuestos practicos de entrenamiento y competicion.
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e) Se ha argumentado la importancia de la actitud y actuacién del técnico, del contexto

deportivo y de la familia en la transmision de valores personales y sociales a sus
deportistas.

Contenidos basicos.

RA-1. Identifica las caracteristicas del/de la deportista de Tecnificacion
Deportiva (TD), analizando los factores psicologicos y sociales implicados. en el
rendimiento deportivo y su relacion con la etapa de la adolescencia.

e Andlisis de las caracteristicas psico-sociales de los/las deportistas en fa-etapa de
Tecnificacion Deportiva.

e Caracteristicas psicoldgicas y rasgos sociales de los/las\adolescentes.

e El papel del entorno familiar, social y deportivo en lalID.

¢ Diferencias entre chicos y chicas en la adolescencia.

e Aplicacion de instrumentos para evaluar |as— caracteristicas psico-
sociales de los/las deportistas en la etapa de TD.

e Valoracion de la necesidad de considerar10s aspectos psico-sociales de
la adolescencia en la preparacién deportiva de la etapa de TD.

e Factores psicolégicos mas relevantes en la etapa,de Tecnificacion Deportiva.

e La motivacion: caracteristicas, tipas’y estrategias para su fomento en la
D

e La activacion y el control del estrés.

e Factores psico-sociales: que pueden influir negativamente en el
rendimiento deportivo'-y-'recursos para afrontarlos: miedo al fracaso,
ansiedad competitiva;. burnout, etc.

RA-2. Identifica las caracteristicas y factores del aprendizaje motor, analizando
las caracteristicas del proceso de perfeccionamiento técnico-tactico dellla
deportista.

e Caracteristicas del aprendizaje motor.

e Teoriasdel aprendizaje motor.

e El-modelo de procesamiento de la informacion en la ensefianza
deportiva: los mecanismos de percepcion, decision, ejecucion y sus
mecanismos de regulacion.

e Importancia de los mecanismos en la seleccion y elaboracion de tareas.

e Factores que intervienen en el aprendizaje motor.

e Dependientes de la persona: edad, sexo, aptitud, experiencia previa,
motivacion.

e Dependientes del disefio de la tarea (relacionados con los mecanismos):
perceptivos, decisionales, de ejecucion, autorregulacion:

e Dependientes del proceso de ensefianza-aprendizaje: transmisién de
informacion (feedback); cantidad, duracion y distribucion de la préactica.

e El proceso de perfeccionamiento técnico-tactico del/de la deportista.
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¢ Identificacion de las caracteristicas técnico-tacticas propias de la etapa
de TD.

e Fases del aprendizaje deportivo: iniciacion, perfeccionamiento, dominio.
e Importancia de adaptar las tareas a las necesidades de/la deportista.

RA-3. Programa la ensefianza deportiva, analizando sus componentes vy
seleccionando tareas en funcion de la etapa de aprendizaje del/de la deportista.

e Interpretacion y elaboracion de programaciones.

e Tipos, principios y fases de la programacion deportiva.

e Elementos de la programacion: objetivos, contenidos, medios, métodos
e instrumentos de evaluacion.

e Elaboracion y aplicacion de programas de inigiacion deportiva:
consideraciones basicas.

e La programacién como elemento de evaluacion de los aprendizajes
deportivos.

e La sesion de entrenamiento como unidad ‘de organizacién del trabajo:
estructura basica y componentes.

e Seleccion de tareas:

e Latarea: grado de dificultad, factores‘de los que depende.

e Los componentes de la tarea: \Objetivo, condiciones de realizacion,
condiciones espaciales y temporales, recursos.

e Adecuaciéon de las tareas-allas caracteristicas e intereses de los y las
deportistas.

o Criterios para la elaboracion de secuencias de aprendizaje en progresion:
variabilidad, significatividad, interferencia contextual, transferencia.

e Valoracion de la“progresion de los aprendizajes como elemento
fundamental en’el disefio y modificacion/manipulacién de tareas.

RA-4. Dirige y organiza las tareas de entrenamiento, analizando los
procedimientos de control y dinamizacién utilizados.

e Direccion y organizacion de la ensefianza en el entrenamiento.
¢~Direccion de grupos: Meétodos y estilos, técnicas y estrategias de
ensefanza.
e Organizacion de la actividad: tiempo de précticas, distribucion espacial,
agrupamientos y utilizacion de recursos materiales.
e Procedimientos de control y dinamizacién de tareas de entrenamiento basico y
perfeccionamiento técnico.
e Técnicas de gestion de las actividades para optimizar los tiempos de
practica y el control del grupo.
e Importancia de la posicion estratégica del/la entrenador/a y la interaccién
con el deportista como medio de implicacion activa en el aprendizaje y
motivacion del deportista.
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e Utilizacion de recursos materiales adaptados, variados y motivantes para
la practica.
e El feedback: tipos, momento de administracion y finalidad. Estrategias
para su administracion.

e Estrategias de control y dinamizacion frente a las conductas no
deseadas.

RA-5. Coordina la intervencion del personal técnico a su cargo, aplicando
técnicas de direccidén, organizacién y comunicacién no jerarquizadas. que
promuevan el trabajo en equipo.

e Direccion y coordinacion de grupos de trabajo.
e Caracteristicas de grupos de trabajo no jerarquizados:
e Organizacion del equipo: Adecuacién de tareas'y funciones a las
caracteristicas, capacidades e intereses de los componentes.
e Asignacion de roles: claridad, aceptacion y cumplimiento de las funciones
del personal técnico.
e Dinamicas de cohesién de grupo y de resolucion de conflictos.
e Aplicacion de técnicas de comunicacion en grupos
e Escucha activa, empatia y asertividad.
e Lenguaje, verbal y no verbal, asertivo y no discriminatorio.

RA-6. Tutela a los/las deportistas durante su participacién en entrenamientos y
competiciones, aplicando estrategias que promuevan valores personales y
sociales de esfuerzo, respeto y'cooperacion.

e Identificacion de actitudes’y valores personales y sociales en relacion con la practica
deportiva y la competicion:

e El contexto de la practica deportiva (clubes, asociaciones, organizadores
deportivos, arbitros, familias, medios de comunicacién, etc.) en la
promocion y desarrollo de valores en el deporte.

e_Principales problemas éticos en la etapa de TD: abandono, exclusion de
la practica, busqueda de resultados.

e Evaluacion y medida de actitudes y valores en el deporte: técnicas e
instrumentos de medida de los valores en el deporte (diario de sesiones,
test sociomeétrico, cuestionarios, perfil de polaridad, etc).

e Transmision de actitudes y valores personales y sociales en relacion con la practica
deportiva y la competicion:

e Caracteristicas y habilidades del técnico/a deportivo/a para favorecer la
transmision de valores personales y sociales a través del deporte:
personales, de trabajo y de comunicacion.
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e La responsabilidad personal en la transmision de valores personales y
sociales a través del deporte.

e Estrategias para resolucion de conflictos que puedan surgir durante la

participacion en eventos deportivos y competiciones (role-playing;

banquillo de reflexion; dilemas morales, etc.).
¢ Principios deontoldgicos del técnico deportivo.

ANEXO Il.b

Modulo comun de ensefianza deportiva: Bases del entrenamiento deportivo
Cddigo: MED-C202

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

RA-1. Identifica las caracteristicas fisicas de hombres y mujeres, analizando las
funciones anatémico-fisiolégicas del organismo en relacion-con el ejercicio fisico.

a) Se hadescrito la estructura y organizacion del organismo en funcion de sus unidades
estructurales (células, tejidos, érganos y sistemas).

b) Se han diferenciado las distintas posibilidades de movimiento del cuerpo humano en
funcion de los ejes y planos anatomicos, usande’ una terminologia adecuada en la
descripcién de posiciones y direcciones y aplicandolas a gestos deportivos concretos.

c) Se ha analizado la estructura y funcionamiento de los aparatos locomotor,
cardiocirculatorio y respiratorio, asi como:de los sistemas nervioso, endocrino y digestivo
respecto al ejercicio fisico y las capacidades fisicas que dependen de ellos.

d) Se ha descrito el ciclo menstrual femenino en relacién con el rendimiento fisico-
deportivo en la mujer.

e) Se han descrito de manera elemental las principales vias metabdlicas y fuentes de
energia del organismo y su.implicacion en el ejercicio fisico.

f) Se han descrito_las principales adaptaciones producidas por el ejercicio fisico en
diferentes tejidos, 6rganos y sistemas.

RA-2.  Dirige practicas deportivas saludables, identificando las pautas higiénicas
mas adecuadas en las etapas de iniciacion y tecnificacion deportiva.

a) Se han analizado los beneficios de la actividad fisica y las pautas basicas de higiene
deportiva, asi como los principios de ergonomia y correccién postural durante el ejercicio.

b) Se han identificado los posibles efectos negativos y las principales contraindicaciones
relacionadas con la practica del ejercicio fisico.

c) Se han analizado los habitos nocivos que afectan al desarrollo y a la salud de los
deportistas y la importancia de prever sus consecuencias negativas.
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d) Se han desarrollado propuestas de trabajo de activacion y vuelta a la calma del
deportista.

e) Se han descrito las bases para una adecuada alimentacion e hidratacion y su
aplicacion en la practica de actividad fisico-deportiva: antes, durante y después de la
misma.

f) Se han identificado los posibles beneficios y perjuicios relacionados con el
entrenamiento deportivo para la salud de la mujer.

RA-3. Analiza la condicién motriz general de hombres y mujeres aplicando las
técnicas y metodologia de valoracion adecuadas de las diferentes capacidades
fisicas basicas.

a) Se han analizado las caracteristicas de las principales capacidades condicionales y
coordinativas y su relacion con el concepto de condicion motriz.

b) Se ha analizado la evolucién de la condicion motriz en_relacion con el desarrollo
madurativo del deportista y los diferentes periodos sensibles de las capacidades en
funcién de la edad bioldgica y el sexo.

c) Se hanidentificado los instrumentos y medios mas¥elevantes de una medicion valida,
fiable y sensible de las capacidades condicionales y.coordinativas.

RA-4. Desarrolla la condicién motriz general de hombres y mujeres, aplicando
los principios metodoldgicos, medios.y métodos del entrenamiento para las
diferentes capacidades condicionales.y coordinativas.

a) Se han analizado los principiosmetodoldgicos, medios y métodos de entrenamiento
de la fuerza para la mejora del rendimiento fisico y deportivo, asi como sus efectos y
adaptaciones sobre el sistemaneuromuscular.

b) Se han analizado los principios metodolégicos, medios y métodos de entrenamiento
de la resistencia para la'mejora del rendimiento fisico y deportivo, asi como sus efectos
y adaptaciones sobre €l sistema cardiocirculatorio y respiratorio.

c) Se han analizado los principios metodolégicos, medios y métodos de entrenamiento
de la velocidad-para la mejora del rendimiento fisico y deportivo, asi como sus efectos y
adaptaciones sobre el sistema neuromuscular.

d) Se han-analizado los principios metodologicos, medios y métodos de entrenamiento
de la amplitud de movimiento (ADM) para la mejora del rendimiento fisico y deportivo, asi
como sus efectos y adaptaciones sobre el sistema musculoesquelético.

e) Se han analizado los principales medios y métodos de entrenamiento de las
capacidades coordinativas para la mejora del rendimiento fisico y deportivo, asi como sus
efectos y adaptaciones sobre el sistema neuromuscular.
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f) Se ha seleccionado de forma justificada las nuevas tecnologias en el desarrollo de

los principales medios y métodos de entrenamiento de las capacidades condicionales y
coordinativas, en supuestos practicos de practica deportiva.

RA-5. Interpreta la programacion-analizando los principios y elementos basicos
del entrenamiento deportivo.

a) Se ha analizado los conceptos basicos de entrenamiento deportivo, adaptacion,
fatiga y recuperacién relacionandolos con la programacion del entrenamiento.

b) Se han identificado los principales conceptos de organizacion del entrenamiento:
planificacion, programacion y periodizacion, valorando su importancia en el proceso de
entrenamiento.

c) Se han identificado los elementos basicos de la programacion; identificando las
diferentes estructuras o fases temporales, asi como los principales.tipos y componentes
de la carga de entrenamiento.

d) Se han analizado los principios del entrenamiento deportivo, entendiendo su relacion
con la programacion deportiva.

e) Se ha analizado la intervenciébn de las nuevas tecnologias en el disefio y
programacion del entrenamiento, asi como para el registro, control, andlisis y evaluacion
de la préactica deportiva.

f) Se han aplicado de forma justificada loS.posibles ajustes de la programaciéon del
entrenamiento en funcién del ciclo menstrualfemenino.

Contenidos basicos.

RA-1. Identifica las caracCteristicas fisicas de hombres y mujeres, analizando las
funciones anatomico-fisiologicas del organismo en relacién con el ejercicio fisico.

e Estructuray organizacion general del organismo: células, tejidos, 6rganos y sistemas.

e Descripcion espacial del movimiento: posiciones, direcciones, ejes y planos
anatomicos. (Movimientos articulares. Relacion con situaciones y gestos deportivos
especificos

e Aparato<locomotor: principales huesos, articulaciones y musculos. Estructura y
movilidad de las principales regiones anatomicas. Relacion con las capacidades
fisicas y el ejercicio.

e Aparato cardiocirculatorio: el corazon, los vasos sanguineos y la sangre. La
circulaciébn sanguinea. Conceptos basicos relacionados con la respuesta
cardiocirculatoria al ejercicio fisico: frecuencia cardiaca, volumen sistélico, gasto
cardiaco, presion arterial y vasodilatacion. Relacion con las capacidades fisicas.

e Aparato respiratorio: anatomia, fisiologia y mecéanica respiratorias. Capacidades y
volumenes pulmonares. Respuesta ventilatoria al ejercicio y relacion con las
capacidades fisicas.
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Sistema nervioso: neurona, sinapsis y transmision del impulso nervioso. Clasificacion
anatomica del sistema nervioso como central y periférico y funcional como somatico
y autonomo. Relacion con las capacidades fisicas y el ejercicio.
Sistema endocrino: principales hormonas y glandulas endocrinas. Respuesta
hormonal al ejercicio.
Sistema digestivo: anatomia y fisiologia basica.
Ciclo menstrual: caracteristicas y fases. Influencia de la préactica fisico-deportiva:
regularidad, amenorrea y dolor menstrual. Impacto en el rendimiento.
Metabolismo energético: principales vias metabdlicas y fuentes de energia,"ATP,
glucogeno y grasas. Relacion con el ejercicio fisico.

Adaptaciones, agudas y crénicas, de los diferentes sistemas implicados en ‘el ejercicio
fisico.

RA-2.  Dirige practicas deportivas saludables, identificando las‘pautas higiénicas
mas adecuadas en las etapas de iniciacion y tecnificacion deportiva.

Beneficios de la préactica fisico-deportiva sobre el organismo: repercusiones fisicas,
psico-emocionales y psico-sociales. Caracteristicas-en funcién de los diferentes
ambitos deportivos: salud, recreacion y alto rendimiento.

Pautas bésicas de higiene deportiva. Principios.de‘ergonomia y correccion postural
durante el ejercicio.

Contraindicaciones y efectos negativos relacionados con la practica del ejercicio
fisico. Movimientos y ejercicios contraindicados.

Principales habitos nocivos que afectan‘al desarrollo y a la salud de los deportistas:
mala alimentacién, falta de descanso y abuso de dispositivos electrénicos.
Precauciones a tener en cuenta en‘la etapa de tecnificacion deportiva.

Activacion y vuelta a la calma enla sesiéon deportiva.

La alimentacion y la hidratacion vinculadas a la actividad fisica: antes, durante y
después del ejercicio.

Efectos del entrenamiento deportivo en la salud especifica de las mujeres deportistas:
beneficios y riesgos.de una practica inadecuada.

RA-3. Analiza la-condicion motriz general de hombres y mujeres aplicando las
técnicas y metodologia de valoracion adecuadas de las diferentes capacidades
fisicas basicas:

Condicion motriz, capacidades condicionales y coordinativas. Aspectos generales.
La fuerza. Concepto, manifestaciones e implicacion en la practica de actividades
fisico-deportivas. Evolucion en relacion con el desarrollo madurativo del deportista.
Periodos sensibles en funcion de la edad bioldgica y el sexo.

La resistencia. Concepto, tipos e implicacion en la practica de actividades fisico-
deportivas. Evolucién en relacion con el desarrollo madurativo del deportista.
Periodos sensibles en funcion de la edad bioldgica y el sexo.
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La velocidad. Concepto, manifestaciones e implicacion en la practica de actividades
fisico-deportivas. Evolucion en relacion con el desarrollo madurativo del deportista.
Periodos sensibles en funcién de la edad biolégica y el sexo.
Amplitud de movimiento (ADM). Concepto, condicionantes e implicacion en la
practica de actividades fisico-deportivas. Evolucion en relaciébn con el desarrollo
madurativo del deportista.
Capacidades coordinativas. Concepto, caracteristicas e implicacion en la practica-de
actividades fisico-deportivas. Evolucion en relacion con el desarrollo madurativo del
deportista.
Patrones motores basicos y su relacion con el gesto deportivo.
Instrumentos y medios mas relevantes para la una medicion valida, fiable'y sensible
de las capacidades condicionales y coordinativas. Aportaciones_e innovaciones
tecnoldgicas en el ambito de la valoracion deportiva.

RA-4. Desarrolla la condicién motriz general de hombres‘y mujeres, aplicando
los principios metodoldgicos, medios y métodos del entrenamiento para las
diferentes capacidades condicionales y coordinativas.

Principios metodolégicos, medios y métodos de entrenamiento de la fuerza para la
mejora del rendimiento fisico y deportivo. Efectos<y adaptaciones sobre el sistema
neuromuscular.

Principios metodoldgicos, medios y métodas de entrenamiento de la resistencia para
la mejora del rendimiento fisico y deportivo, Efectos y adaptaciones sobre el sistema
cardiocirculatorio y respiratorio.

Principios metodoldgicos, medios y-métodos de entrenamiento de la velocidad para
la mejora del rendimiento fisico y-deportivo. Efectos y adaptaciones sobre el sistema
neuromuscular.

Principios metodoldgicos, medios y métodos de entrenamiento de la amplitud de
movimiento (ADM) para-la mejora del rendimiento fisico y deportivo. Efectos y
adaptaciones sobre el-sistema musculoesquelético.

Principales medios.y métodos de entrenamiento de las capacidades coordinativas
para la mejora del rendimiento fisico y deportivo. Efectos y adaptaciones sobre el
sistema neuromuscular.

Intervencion.de las nuevas tecnologias en el desarrollo de los principales medios y
métodos. ‘de entrenamiento de las capacidades condicionales y coordinativas.
Aplicaciones en la practica deportiva.

RA-5. “Interpretala programacion analizando los principios y elementos basicos
del entrenamiento deportivo.

El entrenamiento deportivo: adaptacion, fatiga y recuperaciéon. El Sindrome General
de Adaptacion (SGA). La supercompensacion. Relacion con la programacion del
entrenamiento.
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e La organizacion del entrenamiento: planificacién, programacion y periodizacion
deportiva. Relevancia en el proceso de entrenamiento. Elementos béasicos de la
programacion: objetivos, contenidos y estructuras o fases temporales.

e Diferencias entre carga externa e interna. Componentes de la carga de
entrenamiento: magnitud relacionada con volumen, intensidad, frecuencia y densidad
y orientacion clasificada como general/especifica y/o selectiva/compleja.

e Los principios del entrenamiento deportivo y su relacion con la programacion
deportiva.

e Intervencion de las nuevas tecnologias en el disefio y programacién del
entrenamiento, asi como para el registro, control, analisis y evaluacion de.la practica
deportiva.

¢ Influencia del ciclo menstrual en la programacion del entrenamiento

ANEXO lIl.c

Médulo comin de ensefianza deportiva: Iniciacion deportiva para personas con
discapacidad
Cdédigo: MED-C206

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

RA-1. Organiza sesiones de iniciacion deportiva, describiendo las
consideraciones especificas de practica de las personas con discapacidad

a) Se han reconocido consideraciones especificas en la iniciacion deportiva segun
diferentes tipos de discapacidad eon relacion a la participaciébn en tareas y juegos
deportivos.

b) Se han identificado las principales estrategias motivacionales en el disefio de tareas
fisico-deportivas para personas con discapacidad.

c) Se han elaborado..de manera justificada sesiones y tareas que faciliten la
participacion de lascpersonas con discapacidad, en un supuesto practico donde se
establezcan las necesidades especificas.

RA-2. Aplica recursos que fomentan la participaciobn de personas con
discapacidad en actividades fisico- deportivas, analizando las caracteristicas de la
tarea e identificando factores contextuales de la practica deportiva.

a) Se han aplicado procedimientos de modificacion de tareas, juegos y deportes que
favorezcan la participacion, el disfrute y las posibilidades de éxito de personas con
discapacidad en situaciones simuladas debidamente caracterizadas.

b) Se han definido elementos especificos de modificacion de tareas en la practica
deportiva de personas con discapacidad.



c) Se han identificado barreras de accesibilidad en un supuesto de préactica deportiva
de personas con discapacidad.

d) Se ha justificado la importancia del fomento de la participacion de personas con
discapacidad en contextos inclusivos de practica deportiva.

e) Se han enumerado los agentes sociales facilitadores de la inclusion en la practica
deportiva de personas con discapacidad.

RA-3. Orienta a las personas con discapacidad hacia la practica deportiva,
identificando las estructuras organizativas del deporte de persgnas con
discapacidad, seleccionando las fuentes de informacion disponibles.

a) Se han analizado las diferencias en la organizacion del deporte para personas con
discapacidad a nivel internacional, nacional y autonémico.

b) Se ha justificado el papel de las instituciones y entidades del tercer sector en la
organizaciéon y fomento de la competicidn, la recreacion y la practica deportiva saludable
de personas con discapacidad.

c) Se han seleccionado fuentes de informacion disponibles sobre deporte para personas
con discapacidad, en una situacion practica donde-se establezca la finalidad de la
informacion.

RA-4. Orienta alos/las deportistas con‘discapacidad, distinguiendo los criterios
de elegibilidad y la clasificacion deportiva

a) Se ha justificado la importancia.delas clasificaciones como elemento de acceso a la
practica deportiva federada de personas con discapacidad, asi como para el desarrollo
de una competicién lo mas justa posible.

b) Se han definido las deficiencias elegibles en deporte de personas con discapacidad
y el concepto de minimasdeficiencia elegible.

c) Se han distinguido-las fases y el resultado del proceso de clasificacion en el deporte
de personas con discapacidad.

Contenidos basicos.

RA-1. Organiza sesiones de iniciacion deportiva, describiendo las
consideraciones especificas de practica de las personas con discapacidad

e Consideraciones especificas con relacion a la participacion de personas con
discapacidad en sesiones, tareas y juegos de iniciacion deportiva: calentamiento,
trabajo principal, y vuelta a la calma, orientaciones de trabajo, objetivos de trabajo,
accesibilidad, materiales y recursos humanos para la participacion de personas con
discapacidad en la iniciacion deportiva, entre otros.
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e Pautas de seguridad especificas segun el tipo de discapacidad.
e Disefio de tareas considerando las caracteristicas y necesidades de la persona con
discapacidad.

RA-2. Aplica recursos que fomentan la participacion de personas con
discapacidad en actividades fisico-deportivas, analizando las caracteristicas de la
tarea e identificando factores contextuales de la practica deportiva.

e Opciones de actividades deportivas para la participacion inclusiva de personas.con
discapacidad.

e Elementos que fomenten el acceso a la practica deportiva de personas con
discapacidad.

¢ Elementos de modificacion/ajuste de tareas, juegos y deportes.

e Barreras en el acceso y en la practica deportiva de personas con-discapacidad

e Estrategias de fomento de la participacion de personas con discapacidad en
contextos deportivos inclusivos.

e Agentes sociales facilitadores de la practica deportiva de personas con discapacidad
(compafieros/as, personal técnico, familias e institucionges).

RA-3. Orienta a las personas con discapacidad hacia la practica deportiva,
identificando las estructuras organizativas_-del deporte de personas con
discapacidad, seleccionando las fuentes de informacion disponibles.

e Organismos que articulan la estructura organizativa del deporte para personas con
discapacidad a nivel internacional, nacional y autonémico.

e Buenas préacticas deportivas desentidades del tercer sector (asociaciones,
fundaciones, clubes deportivos)

e Fuentes y recursos con relacion al deporte de personas con discapacidad.

RA-4. Orienta alos/las deportistas con discapacidad, distinguiendo los criterios
de elegibilidad y la clasificacion deportiva

e Proposito de la clasificacion deportiva.

e Funciones de la“clasificacion en el acceso y desarrollo deportivo de personas con
discapacidad-

e Sistemas alternativos de clasificacion para la organizacion de actividades deportivas
qgue consideren las diferencias individuales.

e Deficiencias elegibles fisicas, sensorial e intelectual

e [Fases del proceso de clasificacion.

e Concepto de clase y estatus deportivos resultantes del proceso de clasificaciéon

ANEXO Il.d

Modulo comun de ensefianza deportiva: Organizacion y legislacion deportiva
Cdédigo: MED-C204
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Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

RA-1. Analiza la normativa de competicion, relacionandola con la organizacion
deportiva nacional y el régimen disciplinario e incorporando la perspectiva de
igualdad de género.

a) Se han identificado la estructura y funciones de la organizacion deportiva nacional,
en base al marco legislativo aplicable, a partir de la observacioén de organismos deportivos
Se han descrito los organismos deportivos de ambito nacional mas importantes y-sus
funciones.

b) Se han diferenciado los 6rganos responsables de disciplina deportiva, dopaje y
violencia, asi como las posibles infracciones y sanciones y los procedimientos
reguladores, con un enfoque inclusivo que tenga en cuenta la igualdad ‘de género y la
proteccion de menores, a partir de casos simulados.

c) Se ha analizado el régimen disciplinario deportivo y antidopaje aplicado a la
competicion, a partir de un caso practico.

RA-2. Revisa la seguridad en la practica deportivas, analizando la normativa
vigente sobre los materiales y equipamientos, y lgs criterios de proteccién contra
riesgos.

a) Se ha identificado la normativa basica de<aplicacion relativa a la seguridad en las
instalaciones deportivas, a partir de una instalacion deportiva simulada.

b) Se han identificado los criterios de seguridad que han de cumplir las instalaciones y
eguipamientos necesarios para la practica deportiva para todas las personas usuarias o
personal laboral, a partir del marco normativo vigente.

c) Se han ejemplificado las principales caracteristicas de los planes de emergencia y
evacuacion de una instalacion'deportiva, mediante un supuesto préctico.

d) Se han enumerado las medidas de proteccion contra posibles riesgos antisociales y
de violencia en una instalacién deportiva.

RA-3. Programa el desplazamiento de la persona deportista o grupo a
competiciones de iniciacion o tecnificacion, asegurando el cumplimiento de los
procedimientos y la normativa vigente, incluyendo la responsabilidad legal, los
seguros-y detallando las funciones y fases del desplazamiento.

a) Se han detallado las fases mas relevantes en la organizacion de competiciones
deportivas de iniciacion o tecnificacién deportiva, a partir de un caso practico simulado.

b) Se ha preparado del viaje y cumplimentado la documentacion basica requerida, a
partir de un caso préactico simulado.

c) Se ha identificado la normativa sobre responsabilidad legal y sobre los seguros de
accidente, incluyendo licencias deportivas y seguros federativos.
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d) Se ha programado el desplazamiento (preparacion, desarrollo y conclusion),

especificando las funciones mas importantes del personal técnico en cada fase, en un
escenario realista propuesto.

e) Se ha detallado el programa de asistencia al deportista durante la celebracion de la
competicion, a partir de un contexto simulado.

RA-4. Realiza actividades de gestiéon de un club deportivo, analizando. los
procedimientos de constitucion y registro de un club deportivo, de establecimiento
de convenios con entidades publicas y privadas, y las vias de financiacién.

a) Se haidentificado la importancia del club deportivo como elemento favorecedor de la
practica deportiva, mediante la participacion en espacios de discusién y andlisis colectivo.

b) Se ha identificado la normativa y los tramites necesarios que regulan la constitucion
y funcionamiento de un club deportivo en funcion de su<admbito de actuacion
(competiciones profesionales o no profesionales), utilizando comoe base un caso practico.

c) Se han examinado las posibles vias de financiacion ‘econdémica existentes en el
proceso de creacidén y gestion de un club deportivo segun su ambito de actuacion,
mediante un proyecto simulado.

d) Se hanidentificado los elementos necesarios enel establecimiento de convenios con
las administraciones publicas, asi como otras asociaciones de caracter privado, a través
de un plan de accién ficticio.

Contenidos basicos.

RA-1. Analiza la normativa de competicion, relacionandola con la organizacion
deportiva nacional y el régimen disciplinario e incorporando la perspectiva de
igualdad de género.

e Legislacion deportiva<estatal y normativa relacionada: Objeto y rango y ambito de
aplicacion.
e EIl Consejo Superior de Deportes. Estructura basica y funciones.
e Entidades deportivas espafiolas:
¢~Comité Olimpico Espafol, Comité Paralimpico Espafiol. Estructura
basica y funcionamiento.
e Federaciones espafiolas deportivas. Estructura basica y funcionamiento.
e Naturaleza, competencias de los érganos disciplinarios: Agencia Estatal Comision
Espafiola para la Lucha Antidopaje en el Deporte Comité Espafiol de Disciplina
Deportiva, Comision Estatal contra la Violencia, el Racismo, la Xenofobia y la
Intolerancia en el Deporte
e Régimen disciplinario deportivo y procedimientos sancionadores.
e Laigualdad de géneroy la protecciéon de menores.

52



=6

=
=
W7 due

ain
RA-2. Revisa la seguridad en la practica deportiva, analizando la normativa

vigente sobre los materiales y equipamientos, y los criterios de proteccion contra
riesgos.

e Fundamentos normativos sobre seguridad en las instalaciones deportivas.

e Instalaciones deportivas: concepto y caracteristicas funcionales.

La informacion sobre seguridad en las instalaciones deportivas. Interpretacion de la
sefializacion de seguridad.

Procedimientos de revision de los equipamientos deportivos.

Reconocimiento de los planes de emergencia y evacuacion.

Medidas basicas de proteccion para usuarios y trabajadores.

Medidas de proteccion contra actos antisociales y violencia en el deporte.

RA-3. Programa el desplazamiento de la persona depoftista o grupo de
competiciones de iniciacion o tecnificacion, asegurando el:cumplimiento de los
procedimientos y la normativa vigente, incluyendo la responsabilidad legal, los
seguros y detallando las funciones y fases del desplazamiento.

e Organizacion y estructura bésica de las competiciones deportivas, las fases mas
relevantes.
e Analisis de los requisitos basicos para la participacion en competiciones
de tecnificacion deportiva: Proceso de inscripcion, documentacion y
plazos.
e Tramitacién y caracteristicas de la licencia federativa: autonémica y
nacional.
e La tramitacion del seguro obligatorio deportivo.
e La eleccion de los seguros de accidentes y de actividad. Tipos y caracteristicas.
Normativa de aplicacion
e Responsabilidad civil del~técnico deportivo: caracteristicas y normativa vigente. El
acompafiamiento o tutela de menores durante el desplazamiento.
e Asuncion de normas'yresponsabilidades del personal técnico deportivo en los viajes
de los grupos deportivos
e La organizacidn-del desplazamiento de los grupos deportivos:
e Caracteristicas, cumplimentacion y tipo de documentacion y permisos de
desplazamiento de los deportistas, normativa de aplicacion.
e Analisis-de las funciones y responsabilidad del personal técnico deportivo durante la
competicion.

RA-4. Realiza actividades de gestion de un club deportivo, analizando los
procedimientos de constituciéon y registro de un club deportivo, de establecimiento
de convenios con entidades publicas y privadas, y las vias de financiacion.

e El club deportivo. Tipos, caracteristicas y estructura basica.
e Normativa de constitucion y funcionamiento de un club deportivo.
e Procedimiento de constitucion e inscripcion de los clubes deportivos.
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e Vias de financiacion de los clubes deportivos: ingresos propios, ingresos indirectos,
subvenciones de instituciones publicas.
e Tipos y modalidades de las ayudas y subvenciones a los clubes.
Procedimiento de tramitacion.
e Convenios de colaboracién con la administracion: protocolos, clausulas,
anexos.
e El patrocinio deportivo. Tipos y normativa relacionada.

ANEXO lIl.e

Modulo comun de ensefianza deportiva: Deporte y género
Cddigo: MED-C205

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

RA-1. Analiza la realidad del deporte desde una perspectiva de género, los
aspectos clave de la normativa legal vigente y la influencia de los estereotipos de
género

a) Se han interpretado conceptos y términos vinculados a la igualdad de género en el
deporte

b) Se han identificado aspectos clave de la narmativa legal vigente que promocionan la
igualdad de género en el deporte

c) Se ha analizado la influencia de los-estereotipos de género en el deporte

d) Se han identificado las principales desigualdades y barreras de las mujeres en el
deporte.

RA-2. Promueve la igualdad de género en la practica deportiva, aplicando
estrategias de intervencion didactica especificas y analizando las diferencias de
género

a) Se han analizado las diferencias de género en las motivaciones hacia la practica
deportiva

b) Se han'categorizado las diferencias biologicas y madurativas de las personas
deportistas que influyen en la practica deportiva.

c) Se ha valorado la importancia de potenciar una percepcion saludable de las
personas deportistas

d) Se han aplicado de manera justificada estrategias coeducativas en un supuesto
practico debidamente caracterizado en el que se plantean objetivos de incremento de la
participacion deportiva en igualdad y no discriminacion.

e) Se han analizado las caracteristicas de las estrategias que potencian una
participacion en igualdad de género y no discriminacion en la practica deportiva.
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RA-3. Apoya el acceso de las mujeres al deporte, identificando el papel de las
instituciones y sus lineas estratégicas, analizando herramientas y buenas précticas
de mejora de laigualdad de género en el deporte.

a) Se havalorado la importancia del papel de las instituciones y organismos vinculados
con la promocion de la practica deportiva femenina

b) Se ha identificado el rol de las instituciones en el establecimiento y seguimiento-de
lineas estratégicas, que facilitan el acceso de las mujeres al deporte

c) Se han descrito las caracteristicas de los planes y programas de premocion de
acceso y buenas précticas para la mejora de la igualdad en el deporte

d) Se han descrito acciones estratégicas dirigidas a la creacion de entornos seguros y
saludables de practica deportiva en igualdad

Contenidos basicos.

RA-1. Analiza la realidad del deporte desde una'perspectiva de género, los
aspectos clave de la normativa legal vigente y la influencia de los estereotipos de
género

e Terminologia especifica:
e Sexo-género:
e Perspectiva de género. Estereotipos de género
e Modelos androcéntricas
e LGTBI+
¢ Influencia de los estereotipos-de género en el deporte
e Acceso y participacion
e Cultura organizativa
e Valor otorgado al deporte femenino
e Cobertura mediatica.
e Normativa legal ‘vigente sobre igualdad de género en el deporte: Ley del Deporte,
normativa autonomica
e Participacién de las mujeres como, deportistas, técnicas, entrenadoras, cuerpo
arbitral y’gestoras deportivas en los distintos ambitos deportivos (escolar, federado,
universitario, etc.) y niveles del deporte (desde recreativo a alto rendimiento):
Obstaculos, barreras y desigualdades en el acceso y participacion
Tasas de practica fisico-deportiva de las mujeres
indices de abandono de la practica fisico-deportiva de las mujeres
Causas del abandono de la practica fisico-deportiva de las mujeres.

RA-2. Promueve la igualdad de género en la practica deportiva, aplicando
estrategias de intervencion didactica especificas y analizando las diferencias de
género
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Intereses y motivaciones en funcion del género hacia la practica deportiva.
Caracteristicas biolégicas y madurativas de las mujeres y hombres en la practica
deportiva.

Rasgos caracteristicos de una imagen corporal saludable a nivel fisico, mental y
social.

Estrategias de fomento de una percepcion corporal saludable frente a una imagen
corporal estereotipada

Estrategias coeducativas aplicables a:

Organizacion

Actividades

Agrupaciones

Comunicacion y lenguaje igualitario

Modelos referentes

RA-3. Apoya el acceso de las mujeres al deporte, identificando el papel de las
instituciones y sus lineas estratégicas, analizando herramientas y buenas practicas
de mejora de laigualdad de género en el deporte.

Instituciones de ambito internacional (Comité .Qlimpico Internacional, Comision
Europea, etc.), de ambito nacional (Consejo Superior de Deportes, Comité Olimpico
Espafiol, etc.), y de ambito autonomico y local
e Caracteristicas
¢ Rol de las instituciones en.materia de igualdad en el deporte
e Lineas estratégicas en materia de igualdad en el deporte
Acciones y programas especificos de promocién y desarrollo del acceso a la practica
deportiva para la mejora de la igualdad en el deporte
e Caracteristicas
e Herramientas.! _actuales proporcionadas por instituciones a nivel
internacional,"'nacional y autonémico
e Ejemplos.de buenas practicas. Elementos que las definen.
e |+D+l{investigacion, desarrollo e innovaciéon en materia de igualdad de
género promovida por las instituciones y organismos deportivos
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