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Dar a conocer el modelo pedagógico denominado
Estilo Actitudinal, sus posibilidades en la Educación
Física escolar como un marco propicio para la
innovación curricular y el desarrollo profesional del
profesorado.
 Ofrecer una experiencia a través de la comba
doble y los malabares analizando tanto las
sensaciones propias como las de los compañeros al
ponerlos en práctica.
 Conocer los aspectos metodológicos básicos para
utilizar el Estilo Actitudinal con alumnado
trabajando la comba y los malabares.

Objetivos:

Contenidos:
La comba larga y su paso a comba doble.
La comba doble: aproximación para el logro para
motivar a los estudiantes.
La comba individual y su combinación con larga y
doble.
Los malabares: elementos individuales y grupales
para dominar el contenido básico. Utilización de
diferentes objetos.
La experiencia de calle y de montaje final.



1º A los docentes de Educación Física en activo.
2º A los docentes de Educación Física en general.
3º Al resto del profesorado.

Máximo 25 plazas. Se tendrá en cuenta el orden de
solicitud.

¿A quién va dirigido?

Certificación:
Se certificarán un total de 15 horas de formación,
distribuidas de la siguiente forma:
12 horas presenciales.
3 horas para la realización de un trabajo final.

Inscripción:
Desde el 30 de septiembre a las 00:00
Hasta el 16 de octubre a las 23:45

A través de este enlace
o en el código QR

https://forms.office.com/e/tWKDWZFY9k

