FUNCIONES SOCIALES Y ECONOMICAS DE LA FAMILIA

ReSUMEN. El propésito de este articulo es realizar algunas sugerencias sobre las fun-
ciones sociales y econémicas que la familia estd adquiriendo en las sociedades emer-

Es propésito de las pdginas que siguen
aportar un conjunto de sugerencias sobre

algunas observaciones empiricas ficilmen-
te constatables y partiendo de una linea ar-
gumental divulgativa de algunos lugares
comunes de la Sociologfa de la familia. Se

(*) Universidad Complutense. Madrid.
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mds universal, presente en todas las cultu-
ras conocidas, aunque adopte formas dis-

dades mas antiguas, perviviendo en gran
medida esa situacién hasta bien entrada la
denominada sociedad industrial, en la que,
como consecuencia de una especializacién

(1) Véase un trabajo reciente que abunda en esta linea tedrica de divulgacién: Jack Gooby: La familia eu-
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como obvio. En efecto, segtn el funciona-
lismo la familia es una institucién social a
la que se le habrian arrebatado progresiva-
mente funciones como la educacién, la
asistencia sanitaria, la insercién laboral, las
actividades productivas, el ocio activo y to-
das aquellas que formaban la totalidad de
la vida de las personas en otros tiempos.
De tal modo, quedaria como el reducto
casi unico de las relaciones primarias y de
la expresion de la personalidad completa
de los individuos.

En el otro extremo, se sitGan corrientes
de pensamiento detractoras de la familia
como institucién social, que en la posicién
mds radical llevé a pensadores como Wil-
heim Reich a pedir la abolicién de la insti-
tucién para construir una sociedad mas
racional y humana, aunque de forma mis
sutil que todas aquellas posiciones teéricas
y politicas defensoras del detrimento del
espacio privado de los individuos, y por
tanto de las relaciones familiares, en favor
del ambito publico.

En la actualidad, la realidad de la fami-
lia no estd cuestionada, pero se mantiene
la lectura de observaciones empiricas en la
direccién apuntada por el funcionalismo,
si bien distanciindose de las implicaciones
ideolégicas de éste, y estableciendo una
pluralidad de formas y comportamientos
que transforman ampliamente el concepto
clasico de familia. En el limite se tiende a
esbozar una sintesis de los planteamientos
tedrico-ideoldgicos descritos, al establecer
como interpretacién tGnica de la informacién
empirica el debilitamiento creciente de los
lazos familiares, el predominio de la socie-
dad de los individuos, la focalizacién hacia
las instituciones secundarias y la centrali-
dad de la vida profesional y del trabajo.

No vamos a discutir los procesos con-
cretos de transformacién operados en la
familia occidental a lo largo de la segunda
mitad del siglo xx. Frente a cierta homoge-
neidad de la vida familiar, que podrfamos
considerar predominante en la sociedad
industrial —la cual implicaba un estilo de
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vida con escasas alternativas, aunque tam-
bién con un importante valor de cohesion
social, a pesar de la centralidad en todo
ese periodo de la lucha de clases— se pasa a
una creciente diferenciacién de los modelos
familiares, como producto de cambios socia-
les que ocasionan transformaciones diversas
en el interior de la familia y en la forma en
que las personas establecen sus relaciones
de parentesco y convivencia.

Quizis el cambio mis importante ha
sido el proceso de democratizacién de las
relaciones internas de sus miembros, que
primero protagoniza el movimiento de li-
beracién de la mujer, y después la meta-
morfosis del papel de los padres y de la
legitimidad de la autoridad paterna. Tales
cambios, pese a ser decisivos, han tenido
diferentes grados de difusién, originando
la coexistencia de distintas formas de lazos
familiares. Lo mismo sucede con el otro
gran proceso de cambio, procedente del
aumento de la edad media de vida y de los
contrastes al respecto entre hombres y mu-
jeres, que se resuelven con la multiplica-
cién del nimero de personas que viven
solas. A ello se anade la explosién de vias
alternativas de relacién afectiva: parejas de
hecho, hogares monoparentales, parejas
homosexuales, matrimonios sucesivos, pa-
rejas sin hijos, etc.

El resultado de todos esos procesos y
cambios ha llevado a profundizar mis en
la familia como reducto de las relaciones
intimas entre las personas, cuando no en
su contingencia como institucién social.
Aparentemente, y a la vista de esas obser-
vaciones, la familia tiene cada vez menos
relevancia desde el punto de vista funcio-
nal para la sociedad. Sin embargo, hay que
contrastar esas observaciones y sus conclu-
siones con otros hechos que nos pondrian
de relieve perspectivas alternativas. En pri-
mer lugar, es cierto que estadisticamente el
ndmero de personas en tal situacién ha au-
mentado y tiende a crecer la generalidad
de la poblacién que aln convive en una
familia tradicional. En segundo lugar, esos



cambios son, en la mayoria de los casos, similares, que no suelen ser el centro de

(2) Por ejemplo, un primer desarrollo de esta observacién se encuentra en M. Navarro: -Relaciones de pa-
rentescor y en A. Garmpo: «Redes sociales-, ambos en SaLustiano pEL Camro (ed): Tendencias sociales en Espana
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La concepcion de una sociedad basa-
da en el individuo estaria sustentada en la
creencia de que la sociedad del bienestar,
al satisfacer por otras vias las necesidades
materiales, permitiria desligarse de los la-
zos familiares a voluntad. Sin embargo, la
sociedad del bienestar ha tomado derrote-
ros menos confortables y la familia casi se
ha convertido en el tnico refugio para el
individuo en situaciones limite, aun cuan-
do no todas las personas cuenten con ese
cobijo. En este sentido, cuanto mis com-
pleja es una sociedad y mds ha diversifica-
do y especializado sus instituciones, mayor
es el papel de la familia como complemen-
to o sustitucién de la ineficiencia o insufi-
ciencia de esas instituciones.

La alta valoracién que la gente conce-
de a la familia, segin las encuestas, esta
gravitando en la apreciacién que realizan
los individuos de todas esas aportaciones
brindadas por la familia, no solamente de
afecto y apoyo moral, sino también econ6-
micas o [isicas y de solucién de infinidad
de problemas cotidianos, sin que en la so-
ciedad existan alternativas vilidas para tales
fines, incluso cuando la familia tampoco los
satisface o lo hace de forma deficiente. Basta
pensar en situaciones extremas que obligan,
por ejemplo, a una mujer maltratada a per-
manecer unida al marido simplemente por
dependencia econdémica; o, en otro orden
de cosas, el caso de los jévenes que no
pueden abandonar su familia de origen
por la carencia de libertad econémica o te-
mor a la pérdida de seguridad en este te-
rreno; o las iniciativas de la mayoria de los
ancianos a permanecer al abrigo de los
cuidados familiares frente a los de las resi-
dencias especializadas.

EL PAPEL SOCIAL DE LA FAMILIA

Desde el punto de vista colectivo, es decir,
desde el conjunto de la sociedad, es ain
mds interesante el andlisis del papel que
han adquirido las familias. Estas no sélo re-
suelven problemas a sus miembros, para
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los que no parecen existir soluciones alter-
nativas o preferibles, tal como hemos visto.
De forma paralela, muchas de esas res-
puestas subsanan situaciones que, de otro
modo, la sociedad tendria que afrontar. Y
no solamente estamos hablando de las re-
des de seguridad y cohesién social, de las
cuales es prototipica la relativa al paro,
sobre la que hablaremos mas adelante.
La familia como grupo ha desarrollado
comportamientos y actuaciones que resul-
tan bisicas para la sociedad en muchas di-
mensiones. Se puede decir que, conforme
las instituciones sociales son mas com-
plejas y especializadas, mas parecen ne-
cesitar subsidiariamente de la iniciativa
individual, via familia en la mayoria de los
casos. Y sorprendentemente, la familia y
sus miembros siempre encuentran recursos
para las insuficiencias de aquéllas.

Asi, por ejemplo, cuanto mas sofistica-
dos y universales son los sistemas educati-
vos, mas importancia adquiere la familia a
través de los procesos de socializacién pri-
maria y como condicionante de la educa-
cién formal. El apoyo y colaboracién del
grupo familiar, como soporte material, cul-
tural y como estimulo, se hace presente a
lo largo de todas las etapas formativas, co-
rrigiendo la eficacia de las instituciones
educativas; Mis aun, cuando el papel de la
familia resulta ser pasivo o ésta actia de
manera negativa, tales actitudes se genera-
lizan, y los centros educativos se enfren-
tan, como empieza a ser frecuente, con
problemas de disciplina y de eficiencia
que son incapaces de solucionar.

Cabe una tarea similar de complemen-
tariedad, cuando no de abierta sustitucién,
en relacién con las instancias sanitarias de
un pafs, pues hay que reconocer la actua-
cién decisiva de la familia no solamente en
el caso de enfermedades leves o crénicas,
sino también en el de las enfermedades

" terminales, sin cuyo concurso la eficacia

de aquéllas se veria seriamente mermada.
En los hospitales, el apoyo moral y mate-
rial de los familiares sigue siendo compo-



nente importante para la actuacién sanita-
ria, pero esa funcidn se potencia en los ho-
gares donde se solucionan problemas
menores de manera cotidiana; y este con-
curso estd implicito en las organizaciones
sanitarias que operan bajo el supuesto de
que, con frecuencia, los hogares se con-
vierten en pequeifios hospitales o centros
de rehabilitacién o urgencias, tanto en el
plano fisico como en el psiquico, hasta el
punto de que la sanidad quedaria bloquea-
da si no contase con los grupos familiares?.

Mis significativa resulta, en las socie-
dades mis desarrolladas, la problemitica
abierta por la decadencia de una de las
funciones mds primigenias de la familia: la
reproduccién fisica, consecuencia de deci-
siones tomadas por los individuos mis j6-
venes concernientes, primero a la formacioén
de una familia 0 a una relacién de pareja y,
una vez tomada, a la decision de tener hijos
o no. Evidentemente, se trata de decisiones
asumidas como respuesta a unas condicio-
nes prevalecientes en las sociedades con-
temporineas derivadas de los problemas
de insercién social a los que se enfrentan
los j6venes. La consecuencia es que, al me-
nos en las sociedades europeas, ninguna
ha aportado hasta el momento una férmu-
la que sea minimamente satisfactoria, bien
creando las bases para que los grupos fa-
miliares cambien sus pautas al respecto,
bien suprimiendo los escollos que han lle-
vado, en definitiva, a una caida de la tasa
de fecundidad.

A caballo entre la aportacién econémi-
ca y la social se encuentra en la actualidad
el apoyo que ejerce la familia ante el de-
sempleo juvenil y la postergacién de la in-
dependencia residencial de los hijos. Este
es quizds uno de los fenémenos mis sefa-
lados en los trabajos recientes al presentar
a la familia como una red de seguridad

que, de no existir, provocaria graves pro-
blemas de cohesidn social, al mantener un
ejército de parados sin viabilidad de sub-
sistencia. Se ha destacado menos, sin em-
bargo, la funcién econémica que implica
este hecho, en tanto que, como solucidn
alternativa, se tendria que habilitar gasto
publico para obtener subvenciones que
paliasen esa situacidn. Ese coste es asumi-
do por las familias, con una motivacién
evidentemente no econdmica, pero con el
resultado de permitir la permanencia del
problema y a la postre reducir los costes
laborales y de formacién a cargo de las
empresas. Se trata, asi, de una redistribu-
ci6n inversa de rentas.

Podemos encontrar otros campos en
los que diversas instituciones sociales per-
miten satisfacer las necesidades de los indi-
viduos, apelando a las tareas o soluciones
que se desarrollan en el grupo familiar, sin
que parezca vislumbrarse opciones empiri-
cas vilidas. No se trata con esto de hacer
ningln panegirico moral o funcional de la
familia, sino de exponer unas observacio-
nes que no parecen llevar a otra conclu-
sién que la del papel plural de la familia,
frente a una sociedad que deteriora cada
vez mds el espacio piblico, desistiendo de
las funciones que de modo incompleto ve-
nia desempefiando en la resolucién de las
necesidades colectivas o individuales. Por
otra parte, consiste en corregir o comple-
mentar el mundo tedrico que las ciencias
sociales han venido construyendo sobre
dicha institucién.

LAS FUNCIONES ECONOMICAS
DE LA FAMILIA

Probablemente el aspecto menos conside-
rado acerca de la influencia de la familia
en las sociedades avanzadas sea el papel

(3) Una investigacién empirica detallada y completa del papel de las familias en el terreno sanitario acor-
de con esta argumentacién se encuentra en el trabajo de M* AncELes DUrAN: Los costes invisibles de la enferme-

dad. Bilbao, Fundacién BBV, 1999,
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econdémico que desempefia, hasta el punto
de que las familias como grupo organizado
se han convertido en pieza clave del siste-
ma socioecondédmico actual, La Sociologia
de la familia parece no haber considerado
este fendmeno, salvo de forma tangencial,
aunque la economia lo estd incorporando
a su andlisis progresivamente.

Ciertamente, la actividad productiva
familiar constituyé en la mayoria de las so-
ciedades el nicleo de la economia; hasta
que el advenimiento de la economia indus-
trial desplazé el centro hacia las unidades
productivas especializadas y, consecuen-
temente, la ciencia de la economia se
encaminé al estudio de las empresas, las
instituciones financieras y los grupos eco-
némicos de mayor peso. La economia de
la familia perdié importancia e interés
como objeto de estudio, pues era una re-
sultante del resto de fuerzas econdmicas
—su destino final, a lo sumo— y por tanto su
papel era residual y pasivo.

En la actualidad las economias familia-
res han alcanzado progresivamente una
funcién econdémica que se puede calificar
como estratégica y que tiene bidsicamente
dos aspectos fundamentales: el consumo y
el ahorro, junto a otros menos estudiados y
que pueden denominarse redistributivos,
del tipo que hemos apuntado en relacion
con el desempleo de los j6venes. En el pri-
mer caso, las familias se convierten en cen-
tros de consumo complejos, sofisticados y
decisivos en términos macroeconémicos,
con un peso que no habfan tenido nunca
en toda la historia, hasta calificar a la socie-
dad como «sociedad de consumos. Las de-
cisiones de compra que se toman en el
dmbito familiar tienen progresivamente
una repercusién primordial para la pro-
duccién econémica y para el equilibrio y
crecimiento de la economia global. Como

sefialé en su momento G. Katona4, el con-
sumo se hace discrecional, de forma que
las decisiones de millones de consumido-
res pueden ser determinantes para la de-
manda de un producto o de una marca. En
esle sentido, las familias han sido objeto de
interés creciente para los economistas y
para los empresarios a través de los estu-
dios de mercado y la publicidad. Y cabe
decir lo mismo, o atn mis, desde la pers-
pectiva de la macroeconomia, como ele-
mento cada vez mas decisivo de la
demanda global, y su capacidad para in-
fluir en variables como la demanda agrega-
da, el indice de precios o los desequilibrios
productivos segin las variaciones en la
composicién de los gastos familiares.

Por otra parte, las familias de alto po-
der adquisitivo, cuyo niimero es creciente
en las sociedades mis avanzadas, estin ad-
quiriendo un protagonismo especial en el
campo financiero por su capacidad para
generar el ahorro, mas sus repercusiones
correspondientes sobre la estrategia de la
inversién econémica y a la postre, de todo
el sistema productivo. Asistimos, de este
modo, a la aparicién de dos fenémenos
nuevos e interrelacionados. Primero, el
surgimiento de decisiones de inversién
grupales o condicionadas por el grupo fa-
miliar, que involucran busqueda de infor-
macién y despliegue de una cultura
econdmica y financiera. Segundo, el de la
envergadura econémica alcanzada por las
familias, en términos contables, en virtud
de sus propiedades y de su posibilidad de
generar recursos economicos.

De esta forma, percibimos que las fa-
milias han dejado de ser un objetivo se-
cundario de las instituciones financieras
como clientes cautivos y homogéneos: an-
tes los grandes clientes de los bancos eran
las empresas, ahora también lo son mu-

(4) Aqui Katona no hizo mas que «sociologizar» los planteamientos keynesianos y retomar una larga tra-
dicién de socidlogos y economistas empiricos que desde el siglo XIX venian estudiando la evolucién del con-
sumo y los niveles de vida en las familias, tradicién desconocida, al parecer, por algunos practicantes actuales

del marketing metidos a socidlogos.
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chas familias. De ahi que su capacidad de vestigacién abiertas o por abrir. En primer
oenerar ahorro v su libertad para definir el lucar se encontraria la valoracién econé-

(5) Segun un «Estudio sobre el Ahorro y los Mercados Financieros en Espafa, citade en Expansién
(05-07-2000), las acciones mantenidas por inversores individuales serian del 30%, por delante de paises
como el Reino Unido o Alemania. Otra cosa es la distribucién de esa riqueza entre las familias espanolas. A
ambos fenémenos no es ajena la importancia de la empresa familiar a la que nos referimos mds adelante.

(6) Esta linea ha sido emprendida por algunos autores para llamar la atencién especialmente sobre el tra-
bajo del ama de casa. Por ejemplo, M* ANGELES DURAN: «Produccién domésticar, en SALUSTIANO DEL Campo (ed):
Tendencias sociales en Esparia (1960-1980). Bilbao, Fundacién BBV, vél. I1T (1993).
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