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I‘g 12. CANTAJUEGOS: CANTO Y APRENDO

MARIA PAZ RODRIGUEZ
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SALERNO

FICHA DE LA ACTIVIDAD

1. Objetivos
a. Trabajar la comprensién auditiva.

b. Aumentar el conocimiento de términos de verbos
relacionados con la vida cotidiana, prendas de
vestir, partes del cuerpo.

c. Expresidn oral: contar lo que hacen cada dia.
d. Expresién gestual: mimar

e. Socio-cultural: Capacidad de cantar y reconocer una
cancién de otra lengua.

f. Intercultural: Iniciarse en el reconocimiento de la
diversidad cultural.

2. Nivel especifico recomendado: A1 (MCER)
3. Tiempo: 50 - 100 minutos

4. Materiales: Audio de la cancién / Fotocopias de la letra .

5. Dindmica: Parejas o grupos
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INTRODUCCION

Esta propuesta se experimenté con nifios de edad comprendida entre 9 y 10 afios, en el
marco del proyecto Forum de las Culturas (proyecto realizado por la Regién Campania, el
Instituto Cervantes de Ndpoles y la Fundacién Forum en el curso 2008/2009).

El grupo que se formd era muy variado ya que procedia de diferentes clases y era su primer
contacto con el espafiol.

Se sabe que la musica es un recurso motivador y atractivo por su dinamismo y por resultar
familiar a los nifios. Si a la mdsica le afiadimos imdgenes, movimiento y colores, las canciones
adquieren gran capacidad educativa y pueden compensar limitaciones lingiiisticas (sobre
todo en los primeros niveles de ensefianza de ELE).

Hablando de la experiencia en el aula se ha notado que el uso de esta herramienta ha
ofrecido numerosas ventajas. El grupo prestaba mucha mds atencién cuando veian el DVD,
les permitia trabajar bien aun conociendo muy poco léxico. Era un soporte mds cercano para
los alumnos, la mayor parte de ellos estaban menos acostumbrados a leer que a recibir
informacién a través de imdgenes (cine, video, Internet, television). La verdad es que
tienen una predisposicion muy positiva hacia todo lo visual. La lectura en muchos casos
resulté ser poco motivadora mientras que a través del video se trabajaron distintos textos
con diferente valor lingliistico.

Respecto a los inconvenientes, sélo en raras ocasiones, algunos alumnos se mostraban
pasivos cuando se proponian actividades de menos interés, por ejemplo, el trabajo
individual. Otro inconveniente que se puede resaltar es que, como eran actividades
enfocadas a un nivel All, no se han encontrado propuestas diddcticas ya realizadas o
recogidas en materiales diddcticos para este nivel, por lo que se han creado y adaptado a
partir de algunos DVD infantiles.

La actividad que se propone a continuacidn es una de ellas y se experimentd con este grupo
de 25 alumnos. Funcioné bastante bien ya que se trabajaron el vocabulario del cuerpo, las
prendas de vestir y los verbos de acciones diarias; todo ello dentro del proyecto
mencionado anteriormente y cuyo tema principal era la paz, temas que resultaban mds
arduos y aburridos sin el DVD.

OBJETIVOS PROPUESTOS

GENERALES: Es una actividad pensada para hifios de ocho a diez afios, cuyo objetivo
es la comprensién auditiva y trabajar el Iéxico, a partir de una cancién infantil.
Corresponde a un nivel inicial (A1.1 del Marco Comun Europeo de Referencia).

ESPECIFICOS: Se intenta aumentar el conocimiento de términos de verbos
relacionados con la vida cotidiana, prendas de vestir y partes del cuerpo.

CONTENIDOS: comprensién auditiva, expresion oral, expresién gestual, interaccién
entre iguales teniendo en cuenta el fema transversal, que en este caso es la Paz.

MATERIALES: video de la cancién de Cantajuegos CD3
“Estoy Durmiendo” también disponible en formato video clip en YouTube:
http://www.youtube.com/watch?v=rmBLXENpBrg
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DURACION
Una sesiéon de 2 horas de clase (pero puede variar en funcién de las actividades
complementarias).

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. El profesor anuncia que se va a escuchar una cancién en espafiol, y que seguramente no
entenderdn todas las palabras pero no tienen por qué preocuparse.

2. Se escuchara otra vez la cancién, esta vez colocados formando un circulo en el suelo e
intentando imitar a los nifios del video, haciendo sus mismos movimientos. Es decir, cuando
se oye "la cabeza", se tocan la cabeza, los pies, etc. y lo mismo para las prendas de vestir y
para las acciones. (Por ahora sélo se imitan los movimientos).

3. Se distribuyen fichas previas:

1- Cuadro con partes del cuerpo y dibujos para asociar cada palabra con su dibujo
correspondiente.

2- Cuadro con prendas de vestir para asociar cada palabra con su dibujo
correspondiente.

3- Acciones que aparecen en la cancion para dibujar: VERBOS ACCIONES
COTIDIANAS: Dormir, despertarse, cantar, bafiar, lavarse, secarse, perfumarse,
peinarse, tomar el desayuno, empezar (el dia de buen humor).

Si previamente ya se ha trabajado con el Iéxico de las partes del cuerpo y las prendas de
vestir, se hard mds hincapié en los verbos que expresan acciones diarias.

4. Se distribuye la letra de la cancidn con huecos y, escuchando la cancién, se completan los
espacios con acciones diarias. (Las acciones diarias que previamente han dibujado).

5. Se escucha de nuevo la cancién completa.

6. Cada alumno contarad lo que hace cada dia cuando se despierta. Llegados a este punto, se
propone el fema transversal, en este caso, la Paz.

OTRAS ALTERNATIVAS

Aqui se podrian afiadir mds actividades relacionadas con la mdsica, el léxico, la mimica y
todo lo que se nos pueda ocurrir. Se proponen algunas alternativas de las que se pueden
elegir una, varias o todas. La eleccion se hard en base a la composicién del grupo y teniendo
en cuenta los intereses del mismo.

1. Las fichas de las partes del cuerpo o de las prendas de vestir se pueden plantear
como un juego por parejas. Un alumno tiene la imagen y tiene que mimarla al
compafiero para que la adivine y averiglie su nombre.
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2. Se puede variar la letra de la cancién y en lugar de huecos incluir los dibujos. Se
pueden pintar de colores las prendas de vestir y de otro las partes del cuerpo.

3. Se puede proponer la expresion escrita, incluso por grupos, inventando alguna
estrofa mds, por ejemplo, completarla con actividades que hacen en el colegio, o

actividades cuando salen de la escuela.

4. Sial grupo le gusta cantar se podria cantar la nueva cancién que ellos han inventado.

1. Une cada parte del cuerpo con su nombre adecuado

DIBUJO
a
PARTES DEL
CUERPO
OMBLIGO OREJA PIES CABEZA
TRIPA
BARRIGA
2. Une cada prenda de vestir con su nombre
DIBUJO . % T e | =
/'/1.! | s % i |'|I
i h IRREL Al
I L U R R b (j’ (1) R A
1 _ - -
Il | I | |
i T
i =aion o )
PRENDAS DE | CAMISA ZAPATOS FALDITA CAMISETA PANTALONES
VESTIR
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http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.educima.com/es-colorear-dibujos-imagenes-foto-barriga-dl11477.jpg&imgrefurl=http://www.educima.com/es-colorear-dibujos-imagenes-foto-barriga-i11477.html&usg=__m5BVd4AhQo8X8J4neJQooxpqIOg=&h=1750&w=1240&sz=108&hl=es&start=2&sig2=TIjSad0ig9cDNj3TnLgZcg&itbs=1&tbnid=yOt8TWAD-kgv7M:&tbnh=150&tbnw=106&prev=/images%3Fq%3Ddibujos%2Bbarriga%26hl%3Des%26tbs%3Disch:1&ei=G4cGTLn5C5eX4ga1jPjECw�
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://wiki.biensimple.com/download/attachments/8651199/tiempo-libre-como-dibujar-cabeza-frente-460x345-la.jpg&imgrefurl=http://www.taringa.net/posts/info/4969690/C%25C3%25B3mo-Dibujar-Autoretrato,Manos,Cara,Sombras,Perspetiva,etc.html&usg=__1s_V-KQxBCV3bT7jYU9fcOh_ShM=&h=345&w=460&sz=19&hl=es&start=4&sig2=t4ZLHMzzcCmRT8cR42393g&itbs=1&tbnid=UK8TfNziO46lvM:&tbnh=96&tbnw=128&prev=/images%3Fq%3Ddibujos%2Bcabeza%26hl%3Des%26tbs%3Disch:1&ei=UIcGTPL5Fo6y4QaB_bC7Cw�
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://comps.fotosearch.com/comp/UNC/UNC130/golf-camisa_~u26575272.jpg&imgrefurl=http://www.fotosearch.es/UNC130/u26575272/&usg=__Df8R3A5qVTft2pN-5oZ4hLk7lSo=&h=320&w=300&sz=16&hl=es&start=2&sig2=yspNC31lfjmWTPXOw4v6qg&itbs=1&tbnid=bJeFffSx_PrgoM:&tbnh=118&tbnw=111&prev=/images%3Fq%3Ddibujos%2Bcamisa%26hl%3Des%26tbs%3Disch:1&ei=joYGTMTxC-mP4gamqfjLCw�
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.lasmanualidades.com/wp-content/uploads/2009/09/almohadones-con-camisas1.jpg&imgrefurl=http://www.lasmanualidades.com/2009/09/24/convierte-viejas-camisas-en-almohadones/&usg=__OSwrkvWuy-YUXAuJBl7Kdw0RDcg=&h=407&w=450&sz=21&hl=es&start=40&sig2=7a1s-JEb5Wa1ZTGG5JaC3w&itbs=1&tbnid=lj6MkI1YyAte_M:&tbnh=115&tbnw=127&prev=/images%3Fq%3Ddibujos%2Bcamisa%2Bhombre%26start%3D20%26hl%3Des%26sa%3DN%26ndsp%3D20%26tbs%3Disch:1&ei=-oYGTLSYJeiI4gbwsr3GCw�
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://eurolocarno.es/imagenes/2006/9/pantalones-vaqueros.74.jpg&imgrefurl=http://eurolocarno.es/invento/pantalones-vaqueros.74/&usg=__C-hRnTTx27tDfjn12mpROoBcu1c=&h=406&w=367&sz=14&hl=es&start=20&sig2=EDZrgqhn3rJV2czDvLWHQg&itbs=1&tbnid=rF8iL3Dq1O4rdM:&tbnh=124&tbnw=112&prev=/images%3Fq%3Ddibujos%2Bpantalones%26hl%3Des%26tbs%3Disch:1&ei=I4gGTOrCDumM4gba8fDLCw�
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://usuarios.multimania.es/programador277/imagen/Dibujos/objetos/zapatos%2520caminando.jpg&imgrefurl=http://usuarios.multimania.es/programador277/imagen/Dibujos/index.html&usg=__UpVi7-f-r0wQZuQTcMq-GOuBxww=&h=130&w=209&sz=4&hl=es&start=3&sig2=OLhW5Y9V9tVfFK7XwTIBBg&itbs=1&tbnid=vRDs3qjRCG3wcM:&tbnh=66&tbnw=106&prev=/images%3Fq%3Ddibujos%2Bzapatos%26hl%3Des%26tbs%3Disch:1&ei=bYgGTKe-F8GR4gbJsq3NCw�
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://img29.imageshack.us/img29/4025/faldas3.jpg&imgrefurl=http://www.cientoseis.es/index.php%3Ftopic%3D15720.msg264385&usg=__qQqflImnE3ZQUtzFanD7hOuKk0k=&h=234&w=247&sz=13&hl=es&start=22&sig2=lwMToAFKZ2A1p8E06DR5VQ&itbs=1&tbnid=DZIUXtLDuyRxKM:&tbnh=104&tbnw=110&prev=/images%3Fq%3Ddibujo%2Bfalda%26start%3D20%26hl%3Des%26sa%3DN%26ndsp%3D20%26tbs%3Disch:1&ei=4IgGTOj7K9SJ4QafwpDSCw�

Estoy durmiendo

En la mafiana

Y mientras duermo

Va saliendo el sol, el sol

El me despierta

Y me levanto

Y mientras tanto

Canto una cancidn, la, la, la, la
Me desperezo

Y ahora bostezo

Y rapidito

Me voy a bafiar

Para estar fresco

Y bien despierto

Me doy un bafio muy contento
Me lavo la cabeza y los pies
De las orejas no me olvido

Ni de la tripa ni del ombligo
Y al terminar

Me secaré muy bien.

Y a perfumarse (bis)

Y a peinarse (bis)

Hay que lavarse los dientes también, también.
Hay que darse prisa

Para llegar a tiempo

A donde voy, me voy

¢Y a dénde vas? (bis)

No olvidards

Hay que vestirse y desayunar.
Yo el pantalén, yo la faldita
Yo la camisa, la camiseta

Y los zapatos

Me voy a poner.

El desayuno ya estd listo

Y me lo fomo bien despacito
Y empiezo el dia de muy buen humor.
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Estoy

En la mafiana

Y mientras

Va saliendo el sol, el sol

El me

Y me

Y mientras tanto

Canto una cancidn, la, la, la, la

Y ahora

Y rapidito

Me voy a

Para estar fresco

Y bien despierto

Me doy un bafio muy contento
Me lavo la cabeza y los pies
De las orejas no me olvido

Ni de la tripa ni del ombligo
Y al ferminar

_ muy bien.

Ya (bis)

Ya (bis)

Hay que también, también.

Hay que darse prisa

Para llegar a tiempo

A donde voy, me voy

¢Y a dénde vas? (bis)

No olvidards

Hay que y

Yo el pantalén, yo la faldita
Yo la camisa, la camiseta

Y los zapatos

Me voy a poner.

El desayuno ya estd listo

Y me lo fomo bien despacito
Y empiezo el dia de muy buen humor.
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En esta propuesta hemos realizado diferentes ejercicios:

1. rellenar huecos con las acciones con verbos que se referian a la vida cotidiana de
los alumnos.

2. Subrayar con color rojo, en el texto de la cancidn, las palabras que se referian a
prendas de vestir.

3. Subrayar con color verde las palabras que se referian a partes del cuerpo.

Lavarse los dientes Me secaré perfumarse

despierta bafar Desayunar

Me levanto canto Vestirse

Durmiendo Pantalén Cabeza

Bostezo Faldita Pies

Me desperezo Camisa Orejas

Ir al colegio Camiseta Tripa

Duermo zapatos Ombligo

Me lavo Peinarse dientes
CONCLUSIONES

La mdsica es un recurso del que se puede sacar mucho provecho ya que motiva, relaja,
divierte y entusiasma a los alumnos porque reflejan aspectos de la vida real del tiempo en
el que el alumno estd viviendo. Ademds, la misica estd presente en la vida de todos los
alumnos sean estos jovenes, nifios o adultos. Trabajar el idioma con una cancién implica
trabajar con la letra, la misica, compartir con los demds el aprendizaje e incluso cantar vy,
como era nuestro caso, también una pequefia reflexién. En resumen, se trabajan todas las
destrezas. Esta herramienta puede ser una de las mds (tiles para ensefiar un idioma y el
aspecto intercultural del mismo, ademds de poder integrarla dentro de un tema transversal
como ha sido en este caso el de la Paz.

La mdsica despertd un interés positivo entre los alumnos: su carga emocional permitia que
se identificaran con los nifios que representaban la cancién; prestaban mds atencidn y
recordaban mejor las palabras y las memorizaban con mayor facilidad.

La mdsica proporciona el conocimiento de otros rasgos culturales. Esto sucede porque la
cancién, la mdsica estd asociada a un pueblo, a una nacidn, a una cultura.

Seguramente esta aportacién no es nada innovadora pero ha conseguido transmitir muchos
conceptos en pocas horas a unos hifios de 4° y 5% de la escuela elemental que aun hoy
contindan tarareando.
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Direcciones de Internet (tiles para propuestas diddcticas con canciones:

La siguiente indica los distintos niveles de lengua (algunas para nifios y la mayor parte para adultos)
http://formespa.rediris.es/canciones/

Pdginas con canciones para nifios:

http://www.pequenet.com/cantar.asp
http://pacomova.eresmas.net/paginas/canciones_infantiles.htm
http://www.aplicaciones.info/cancion/cancion.htm
http://spanport.byu.edu/hispanet/recursos_pedagogicos/materiales/materiales/musica/index.html

Pdginas con Videos de canciones para nifios:
http://pacomova.eresmas.net/paginas/videocanciones/videocanciones.htm
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