AGRUPACION DE LENGUA Y CULTURA ESPANOLAS DE BERNA

PLAN DE PROTEQCION COVID-19:
PRESENTACION GENERAL

INTRODUCCION

El modelo de plan de proteccién de la Agrupacion de Lengua y Cultura Espafiolas de Berna
descrito a continuacion se basa en los requisitos que deben cumplir las empresas y centros
educativos de Suiza segun la normativa vigente de acuerdo con la Orden 2 COVID-19. La
normativa anterior permite establecer las medidas de proteccion interna que se aplicaran con
la participacion de los empleados y personas afectadas.

OBJETIVO DE LAS MEDIDAS

Estas medidas tienen como objetivo, por un lado, proteger a los profesores que trabajan en
nuestra Agrupacion Yy por otro lado, la poblacion en general como beneficiarios de los servicios
prestados, especialmente a nuestro alumnado. También tienen como objetivo garantizar la
mejor proteccidn posible para las personas vulnerables, ya sean profesores o alumnos.

BASES JURIDICAS
Orden 2 COVID-19 (RS 818.101.24), legislacion laboral (RS 822.11) y sus ordenes.

REDUCIR LA PROPAGACION DEL NUEVO CORONAVIRUS

Transmision del nuevo coronavirus.

Los tres modos principales de transmision del nuevo coronavirus (SARS-CoV-2) son:

« Contacto cercano: cuando se esta a menos de 2 metros de una persona enferma.

» Gotas: si una persona enferma tose o estornuda, los virus pueden llegar directamente a las
membranas mucosas de la nariz, la boca o los ojos de otras personas.

* Manos: las gotas contagiosas expulsadas al toser o estornudar se encuentran en las
manos. A partir de ahi, los virus pueden extenderse a una superficie y luego a las manos de
otras personas. Luego alcanzan la boca, la nariz o los ojos cuando se tocan.

Proteccion contra la transmision.

Hay tres principios basicos para prevenir la transmision:

- Respeto por las distancias, la limpieza, la desinfeccion de las superficies y la higiene de las
manos.

* Proteccion de las personas vulnerables.

* Distancia social y profesional de las personas enfermas y sus contactos.

Estos principios se basan en los modos de transmision mencionados anteriormente.

La transmision a través del contacto cercano o por gotitas se puede evitar manteniendo una
distancia de al menos 2 metros o a través de barreras fisicas. Para evitar la transmision a través
de las manos, es importante observar una higiene de manos regular y cuidadosa y desinfectar
las superficies que se tocan con frecuencia.



Respeto a las distancias e higiene.

Las personas infectadas pueden ser contagiosas antes, durante y después del inicio de los
sintomas de COVID-19. Esta es la razdn por la cual las personas asintométicas también deben
comportarse como si fueran contagiosas (se debe mantener la distancia con los demas).
Ejemplos de medidas: optar por el teletrabajo, no ofrecer ciertos servicios, limpiarse las manos
regularmente, mantener una distancia de al menos 2 metros, limpiar regularmente las
superficies afectadas con frecuencia, limitar el nUmero de personas por m2.

Proteccion de personas vulnerables.

Las personas mayores de 65 afios o que padecen una enfermedad cronica grave (ver
prescripcion 2 COVID-19) corren el riesgo de desarrollar una forma grave de la enfermedad.
Por lo tanto, son necesarias medidas adicionales para evitar que se contaminen. Las personas
vulnerables continian observando las medidas de proteccion del OFSP y permaneceran en
casa tanto tiempo como sea posible. La ordenanza 2 COVID-19 regula en detalle la proteccion
de los empleados vulnerables. Hay informacion adicional disponible en www.ofsp-
coronavirus.ch.

Ejemplos de medidas: realizar teletrabajo, trabajar en areas sin contacto con otras personas,
instalar barreras fisicas o establecer franjas horarias para las personas vulnerables.

Distanciamiento social y profesional de personas enfermas y sus contactos.

Es necesario evitar que las personas alcanzadas infecten a otros. Las personas enfermasy las
gue han estado en contacto cercano con personas enfermas deben quedarse en casa y seguir
las pautas de FOPH sobre autoaislamiento y cuarentena (www.bag.admin. ch / aislamiento y
cuarentena). Para proteger la salud de otros empleados, el empleador debe permitir que todo
el personal observe las instrucciones de la OFSP.

Se llevara a cabo un exhaustivo control de la trazabilidad de las personas que entren en
contacto con la sede de la Agrupacién en Berna y con cada una de nuestras aulas.

MEDIDAS DE PROTECCION

Es necesario tomar medidas de proteccidon técnicas y organizativas y luego de proteccion
individual. Se implementaran medidas adicionales para los empleados vulnerables. Todas las
personas interesadas deben recibir las instrucciones necesarias sobre las medidas de
proteccion.

En el lugar de trabajo, el objetivo también es reducir el riesgo de contaminacion respetando las
distancias, observando las reglas de limpieza, limpiando las superficies y respetando la higiene
de las manos.



http://www.ofsp-coronavirus.ch/
http://www.ofsp-coronavirus.ch/

"Principio STOP"

El principio STOP ilustra la sucesion de medidas de proteccion a tomar.

S para sustitucion;
condicidn sine qua non
para COVID-19: distancia
suficiente (por ejemplo,
teletrabajo).

T para medidas técnicas
(por ejemplo, paredes de
plastico transparente,
estaciones de trabajo
separadas).

O para medidas
organizativas (por ejemplo,
equipos separados,
modificacion de la rotacién
del equipo).

P para medidas de
proteccion individual (por
ejemplo, mascarilla de
higiene (mascarillas
quirargicas / mascaras
OP)).

Medidas de proteccién individual

Las medidas de proteccion individual se implementaran solo si no hay otra medida posible y se
dispone de equipo adecuado (por ejemplo, mascaras (mascaras quirdrgicas / mascaras OP))
Son menos efectivos que la sustitucién y que las medidas técnicas y organizativas.

Los empleados deben conocer y recibir capacitacion sobre el uso adecuado de los equipos de
proteccion. De lo contrario, usar equipo de proteccion puede dar una falsa sensacion de
seguridad, y se descuidan las medidas basicas efectivas (mantener la distancia, limpiarse las
manos).




PLAN DE PROTECCION COVID-19:
REGLAS BASICAS A TENER EN CUENTA.

REGLAS BASICAS

El plan de proteccion corporativo, en nuestro caso de la Agrupacion de Lengua y Cultura
Espafola de Berna, debe garantizar el cumplimiento de las siguientes pautas. Para ello deben
proporcionarse medidas suficientes y apropiadas para cada uno de ellas.

Medidas a tener siempre en cuenta:

1. La limpieza de manos debe ser regular de todo el personal.

2. Se mantendra una distancia de dos metros entre el personal.

3. Las superficies y los objetos se limpiaran regularmente y adecuadamente después de su
uso, especialmente si mas de una persona los toca.

4. Las personas vulnerables recibiran la proteccién adecuada.

5. Las personas enfermas permaneceran en sus hogares siguiendo las pautas de (auto-)
aislamiento de la OFSP (www.bag.admin.ch/isolation-et-quarantaine).

6. El profesorado y otras personas interesadas seran informadas de las recomendaciones y las
medidas tomadas.

8. Las instrucciones se aplicaran a nivel de gestion para implementar y adaptar eficazmente
las medidas de proteccion.

1. HIGIENE DE MANOS

Todo el personal de la Agrupacién y alumnado se limpiaran las manos regularmente.
Ejemplos de medidas:

» Establecer sitios apropiados para la higiene de las manos: se debera lavar las manos con
agua y jabdn o con un desinfectante cuando se ingrese a nuestras instalaciones.

* Retirar los articulos innecesarios que se puedan tocar en las areas comunes, como revistas,
libros y periddicos.

2. MANTENER LAS DISTANCIAS
Todo el personal de nuestra Agrupacion mantendra una distancia de dos metros entre ellos.

Definir las areas de transito y estancia.

Estas areas son, por ejemplo, rutas de un solo sentido para caminar, areas de pasillos de los
colegios, aulas, la sede de la Agrupacion, etc..

Ejemplos de medidas:

» Aplicar marcas en el suelo para garantizar una distancia minima de dos metros entre las
personas presentes y canalizar el flujo de personas.

» Asegurar una distancia de dos metros entre todos en todas las estancias de las instalaciones
en las que estemos.

Division de locales

Ejemplos de medidas:

* Instalar cortinas, pantallas o divisores de vidrio entre los diferentes lugares de trabajo y
entre estos lugares y clientes.

» Reducir la cantidad de personas que tengan que estar en un determinado sitio y las
reuniones no esenciales.

Limite la cantidad de personas
Ejemplos de medidas:



 Permitir solo un nimero limitado de personas en la sede de la Agrupacion, maxime teniendo
en cuenta la limitacion de espacio que tenemos.

* En la medida de lo posible, favorecer la cita previa con los profesores y otras personas que
vengan hasta la sede.

* Promover que solo se asista lo realmente indispensable a la sede de la Agrupacion.

» En la medida de lo posible, ofrecer servicios en linea.

TRABAJAR CUANDO LA DISTANCIA DEBE SER MENOR DE DOS METROS

Las personas debemos exponernos lo menos posible durante el trabajo reduciendo la
duracion del contacto y / o tomando las medidas de proteccion adecuadas. Se utilizaran
mascaras de higiene (mascaras quirurgicas / mascaras OP) si es necesario.

Se garantizara en todo momento la trazabilidad de las personas que estemos en contacto en
la sede de la Agrupacion y en nuestras aulas.

Trabajo gue involucra contacto fisico

Ejemplos de medidas:

* Higiene de manos.

» Usar una mascara de higiene (mascaras quirurgicas / mascaras OP).
» Uso de paredes de plastico transparente.

Trabajar con instrumentos en contacto con el cuerpo.

Ejemplos de medidas:

* Si es posible, use instrumentos desechables.

* Desinfectar los instrumentos de trabajo después de cada uso (cartas, libros, maquina de
fotocopiadora, pomos, etc).

3. LIMPIEZA

Limpiar las superficies y los objetos de manera regular y adecuada después de su uso,
especialmente si son tocados por mas de una persona. Garantizar la eliminacién segura de
los residuos y la manipulacion segura de la ropa de trabajo.

Aireacion

Ejemplos de medidas:

» Asegurar el intercambio de aire regular y suficiente en las salas de trabajo (ventilar de vez
en cuando durante aproximadamente 10 minutos).

Superficies y objetos

Ejemplos de medidas:

 Limpiar regularmente superficies y objetos (por ejemplo, superficies de trabajo, teclados,
teléfonos, instrumentos de trabajo e instalaciones de lavado) con un producto de limpieza
comercial, especialmente cuando mas de una persona compartir.

* No compartir tazas, vasos, platos o utensilios; enjuagar los platos con agua y jabon después
de usarlos.

* Limpiar regularmente los pomos de las puertas, las barandas de las escaleras, la cafetera 'y
el grifo de agua, asi como otros objetos que a menudo tocan mas de una persona.

Bafos

Ejemplos de medidas:

* Limpiar los bafios regularmente.

* Eliminar los residuos profesionalmente.



Residuos

Ejemplos de medidas:

* Vaciar los contenedores regularmente (especialmente si es posible limpiarse las manos).
» Evitar tocar los desechos; siempre usar herramientas (escoba, pala, etc.).

» Usar guantes cuando se maneje desechos y desecharlos inmediatamente después de
usarlos.

* No comprimir las bolsas de basura.

Recomendaciones sobre la ropa

Ejemplos de medidas:

 Usar ropa de trabajo personal.

* Lavar la ropa de trabajo regularmente con un producto de limpieza comercial.

e Lavar regularmente las toallas que se utilicen en el bafio de la sede de la Agrupacion.

4. PERSONAS VULNERABLES

Las personas vulnerables continuaran respetando las medidas de proteccion de la OFSP y
permaneceran en casa tanto como sea posible. La proteccion de los empleados vulnerables
esta regulada en detalle en la ordenanza 2 COVID-19.

Ejemplos de medidas:

« Cumplir con sus obligaciones profesionales en el hogar, utilizando el teletrabajo cuando sea
posible

» Establecer un area de trabajo claramente definida con una distancia de dos metros de otras
personas.

5. PERSONAS CON COVID-19 EN EL LUGAR DE TRABAJO

Las personas enfermas deberdn permanecer en casa y se les pedira que sigan las
instrucciones de (auto-) aislamiento de la OFSP (www.bag.admin.ch/isolation-et-quarantaine).
Ejemplos de medidas:

* No autorizar a los empleados enfermos a trabajar y permanecer obligatoriamente en casa.

* Pedir que se sigan las instrucciones de la OFSP sobre (auto) aislamiento.

6. INFORMACION
Todo el profesorado, alumnado y familias deben ser informadas de las recomendaciones y
medidas tomadas.

Ejemplos de medidas:

» Mostrar las medidas de proteccion OFSP en cada aula y sede de la Agrupacion.

» Envio de manera telematica de estas instrucciones a todo el profesorado y familias.

* Informar a todos que las personas enfermas deben seguir las instrucciones de la OFSP
sobre autoaislamiento.

Informacién para el profesorado

Ejemplos de medidas:

* Informar a los profesores vulnerables sobre sus derechos y medidas de proteccion dentro
de la Agrupacion.



8. GESTION

Aplicar las pautas de gestion para implementar y adaptar eficazmente las medidas de
proteccion.

Ejemplos de medidas:

* Instruir regularmente al profesorado y alumnado sobre medidas de higiene, el uso de
mascaras protectoras (mascaras quirargicas / mascaras OP) y seguridad en contacto de unos
con otros.

» Recargar regularmente los dispensadores de jabon y toallas desechables y asegurarse de
gue estén disponibles.

« Verificar y recargar regularmente los desinfectantes (para manos) y productos de limpieza
(para objetos y / o superficies).

* Revisar y renovar regularmente el stock de mascaras de higiene (mascaras quirurgicas /
mascaras OP).

* En la medida de lo posible, asignar tareas con bajo riesgo de infeccion al profesorado
vulnerable

Colaboradores enfermos

Ejemplos de medidas:

* No se permitird que el profesorado y alumnado enfermos trabajen debiendo permanecer las
personas afectadas en sus hogares.



PLAN DE PROTECCION DE LA SEDE Y AULAS DE LA
AGRUPACION DE LENGUA Y CULTURA ESPANOLAS DE
BERNA

1. HIGIENE DE MANOS
Al ingresar en la sede de la Agrupacion o en las aulas de clase es necesario lavarse las
manos regularmente.

Medidas:

e Tanto en la sede de la Agrupacion como en las aulas, se contara con el material
necesario de limpieza de manos: jabén de manos, toallitas de papel y gel
hidroalcohdlico.

e Los desechos deben ser depositados en una bolsa especifica para este fin.

e Se retiraran los elementos no necesarios que puedan ser susceptibles de ser tocados.

e El bafio de la sede sera lavado regularmente.

2. MANTENER LAS DISTANCIAS
El profesorado y otras personas mantendran una distancia de dos metros entre ellos. Ello se
aplicara también entre el profesorado y el alumnado.

Medidas:

e Enlasede de la Agrupacion se sefialara en el suelo el recorrido y las distancias que se
deben guardar para mantener las distancias recomendadas.

e En la sede de la Agrupacién se procurara que haya el menor nimero de personas.

e Todas las personas que entren en la Agrupacion seran anotadas en un registro
especial dedicado a esta cuestion.

Distancia de menos de dos metros inevitable.
Cuando el numero de personas que haya en la sede sea superior al que no permita mantener
la distancia minima de seguridad, se tomaran las siguientes

Medidas:

e Sera obligatorio el uso de mascarillas protectoras.

e Se evitara todo contacto fisico innecesario.

e La utilizacion de la maquina de reprografia se utilizara solo por una persona asignada
para ello.

3. LIMPIEZA
Las superficies y los objetos seran limpiados de manera regular y adecuada después de su
uso, especialmente si son tocados por mas de una persona.



Medidas:

e Tanto en la sede de la Agrupacion como en las aulas se tendra material que permita la
limpieza de las superficies tocadas.

4. PERSONAS VULNERABLES

Medidas:
e En la medida de lo posible, las personas vulnerables permaneceran en casa haciendo su labor de
manera telematica.
e Se les proporcionara toda la informacion y material necesarios para que puedan protegerse
debidamente

e 5. PERSONAS CON COVID-19 EN EL LUGAR DE TRABAJO

Las personas enfermas deberan permanecer inexcusablemente en casa siguiendo las
instrucciones de (auto-) aislamiento de la OFSP (www.bag.admin.ch/isolation-et-quarantaine).

Medidas:

e No se autorizara el trabajo de las personas enfermas ni que entren en contacto con
otras personas, debiendo permanecer en casa, siguiendo las indicaciones médicas y las
instrucciones de la OFSP sobre (auto) aislamiento.

7. INFORMACION
Se informara a los profesores, alumnado y familias sobre las regulaciones y medidas, asi
como del contenido del presente documento de obligado cumplimiento para todos.

8. GESTION
Se aplicaran las pautas de gestidén para implementar y adaptar eficazmente las medidas de
proteccion y se brindara proteccién adecuada a las personas vulnerables.

Medidas:

* Instruir regularmente al profesorado y alumnado sobre medidas de higiene, el uso de
mascaras protectoras (mascaras quirurgicas / mascaras OP) y seguridad en contacto de unos
con otros.

» Recargar regularmente los dispensadores de jabdn y toallas desechables y asegurarse de
gue estén disponibles.

« Verificar y recargar regularmente los desinfectantes (para manos) y productos de limpieza
(para objetos y / o superficies).

* Revisar y renovar regularmente el stock de méscaras de higiene (mascaras quirurgicas /
mascaras OP).

* En la medida de lo posible, asignar tareas con bajo riesgo de infeccion al profesorado
vulnerable


http://www.bag.admin.ch/isolation-et-quarantaine

AGRUPACION DE LENGUA Y CULTURA ESPANOLAS DE BERNA
(Concepto de proteccién de la salud para usuarios de nuestra sede y aulas de espafiol)

Desde que en Suiza se han implementado medidas especiales para cumplir con las
regulaciones sanitarias de la OFSP, en nuestra sede y aulas se aplicaran las siguientes
reglas:

1. Los profesores entran al edificio con los alumnos, respetando las normas de trafico
establecidas en los pasillos.

* Los maestros se encuentran con sus estudiantes afuera (excepcionalmente en el hall de
entrada en caso de mal tiempo)

* Los estudiantes no entran al edificio antes del comienzo de las lecciones.

¢ El profesorado y el alumnado mantendran siempre la distancia de seguridad exigida.

2. Las puertas del aula permanecen abiertas durante los descansos y después de la clase.
Las puertas se dejaran abiertas al final de la clase y no se dejar& salir a los estudiantes
durante las lecciones.

3. Los muebles no se mueven.
El mobiliario no se tocara y servira para respetar las distancias entre profesores y alumnos.

4. Los estudiantes se lavan las manos cuando llegan a clase.
Se tendra cuidado para hacer cumplir las reglas de higiene y conducta mostradas en clase.

5. El equipo utilizado debe limpiarse al final de la clase. Los productos de limpieza estaran
disponibles en cada aula. Cada producto tendra su propio uso.

6. El tamano del aula determinara el nUmero maximo de personas que haya en ella.

7. Trazabilidad de nuestros alumnos y personas que entren en nuestras aulas. Tendremos un
listado de presencia para asegurar la trazabilidad de todas las personas.

8. Las personas particularmente vulnerables, asi como las personas con sintomas de
enfermedades como tos, dolor de garganta, falta de aliento, fiebre, dolor muscular, pérdida
repentina de olfato y sabor, deberan permanecer en casa siguiendo la normativa vigente y
recomendaciones médicas.

9. Se informar& de inmediato a los centros escolares si alguien ha enfermado dentro de las
dos semanas en que se haya estado en clase.

En Berna, junio de 2020



COMO PODEMOS
PROTEGERNOS:

Lavarse las manos:
Al comenzar las clases.
Después de una pausa.
Antes de usar un material
coman.

En caso de fiebre o tos,
debemos permanecer en

casa.
.

Tose y estornuda en un pafiuelo Evita el contacto fisico entre
de papel o en la curva del codo. compafieros y mantén una

distancia de 2 metros con los
adultos.

Camina por la Deja el paso libre en

derecha en los los pasillos mientras

pasillos y escaleras y espera frente a la

respeta la clase y mantén

sefalizacion. siempre la distancia
de seguridad.

AGRUPACION DE LENGUA Y
CULTURA ESPANOLAS DE BERNA

i

Evitar darse la mano

v

No compartas comida ni

bebida.
.
Coloca los documentos
para ser devueltos al lugar

provisto por el maestroy
no mano a mano.




HSK-SPANISCH

(Konzept des Gesundheitsschutzes fur Benutzer unserer Zentrale und spanischer
Klassenzimmer)

Da in der Schweiz besondere MalRnahmen zur Einhaltung der OFSP-Gesundheitsvorschriften
getroffen wurden, gelten in unserer Zentrale und in unseren Klassenraumen folgende Regeln:

1. Die Lehrer betreten das Gebaude mit den Schilern unter Beachtung der in den Fluren
festgelegten Verkehrsregeln.

* Lehrer treffen ihre Schiler drau3en (ausnahmsweise in der Lobby bei schlechtem Wetter)
* Die Schdler betreten das Gebaude nicht vor Beginn des Unterrichts.

* Lehrer und Schiler halten immer den erforderlichen Sicherheitsabstand ein.

2. Die Tiren des Klassenzimmers bleiben in den Pausen und nach dem Unterricht offen.
Die Turen bleiben am Ende des Unterrichts offen und die Schiler werden wahrend des
Unterrichts nicht freigelassen.

3. Mobel bewegen sich nicht.
Die Md6bel berthren sich nicht und dienen dazu, die Abstande zwischen Lehrern und Schiilern
zu respektieren.

4. Die Schiler waschen sich beim Unterricht die Hande.
Es wird darauf geachtet, die im Unterricht angegebenen Hygiene- und Verhaltensregeln
durchzusetzen.

5. Die verwendete Ausristung muss am Ende des Kurses gereinigt werden.
Reinigungsprodukte sind in jedem Klassenzimmer erhéltlich. Jedes Produkt hat seinen
eigenen Gebrauch.

6. Die GroRe des Klassenzimmers bestimmt die maximale Anzahl von Personen darin.

7. Ruckverfolgbarkeit unserer Schiler und Personen, die unsere Klassenzimmer betreten. Wir
werden eine Anwesenheitsliste haben, um die Rickverfolgbarkeit aller Personen zu
gewabhrleisten.

8. Besonders gefahrdete Personen sowie Personen mit Symptomen von Krankheiten wie
Husten, Halsschmerzen, Atemnot, Fieber, Muskelschmerzen, plétzlichem Geruchs- und
Geschmacksverlust sollten gemal den geltenden Vorschriften und medizinischen
Empfehlungen zu Hause bleiben.

9. Die Schulen werden sofort informiert, wenn jemand innerhalb von zwei Wochen nach dem
Unterricht krank geworden ist.

Bern, Juni 2020



L.C.0.: ESPAGNOL

(Concept de protection de la santé pour les utilisateurs de notre siége et des salles de classe
utilisées dans le cadre de I'école espagnole)

Afin d’appliquer les mesures spéciales mises en ceuvre en Suisse conformément aux
réglementations sanitaires de I'OFSP, les régles suivantes s'appliqueront au siege et dans les
salles de classe :

1. Les enseignants entrent dans le batiment avec les éléves, en respectant les régles de
circulation établies dans les couloirs.

* Les enseignants rencontrent leurs éléves a lI'extérieur (exceptionnellement dans le hall en
cas de mauvais temps).

* Les étudiants n'entreront pas dans le batiment avant le début des cours.

* Les enseignants et les éléves maintiendront toujours la distance de sécurité requise.

2. Les portes de la classe restent ouvertes pendant les pauses et apres les cours.
Les portes seront laissées ouvertes a la fin du cours et les éléves ne sortiront pas de la classe
pendant les cours.

3. Les meubles ne bougent pas.
On ne touchera pas le mobilier qui servira a respecter les distances entre professeurs et
éléves.

4. Les éléves se lavent les mains lorsqu'ils arrivent en classe.
Des précautions seront prises pour faire respecter les regles d'hygiene et de conduite
présentées en classe.

5. L'équipement utilisé doit étre nettoyé a la fin du cours. Des produits de nettoyage seront
disponibles dans chaque classe. Chaque produit aura une utilisation spécifique.

6. La taille de la classe déterminera le nombre maximum de personnes admises a l'intérieur.

7. Tracabilité de nos éléves et des personnes qui entrent dans nos salles de classe. Nous
tiendrons une liste de présence pour assurer la tracabilité de toutes les personnes.

8. Les personnes particulierement vulnérables, ainsi que les personnes présentant des
symptomes de maladies telles que toux, mal de gorge, essoufflement, fievre, douleurs
musculaires, perte soudaine d'odeur et de godt, doivent rester a la maison conformément aux
réglementations en vigueur et aux recommandations médicales.

9. Les écoles seront informées immeédiatement si une personne tombe malade dans les deux
semaines suivant le cours.

Berne, juin 2020



