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La Encuesta de Habitos Deportivos en Espafia 2015, estadistica oficial de periodicidad quinquenal incluida en el Plan
Estadistico Nacional, es una investigacion por muestreo realizada por la Subdireccién General de Estadistica y Estudios de
la Secretaria General Técnica del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte junto al Consejo Superior de Deportes
dirigida a una muestra de 12 mil personas de 15 afios en adelante. El disefio muestral se ha realizado en colaboracién con
el Instituto Nacional de Estadistica. Su finalidad es proporcionar los principales indicadores relativos a los hébitos y
practicas deportivas de los espafioles. La participacion en el dmbito deportivo ha sido investigada en lo relativo al interés
en este sector, a la practica deportiva en diversas modalidades y a la asistencia a espectaculos deportivos, ya sea de
forma presencial o por medios audiovisuales. Junto a ello se han investigado los equipamientos deportivos
disponibles en el hogar y la vinculacion con federaciones o entidades deportivas.

Las caracteristicas de clasificacion utilizadas en el proyecto son las siguientes: sexo, edad, nivel de estudios y situacion
personal o profesional. Asimismo, se ofrecen resultados segun el lugar de residencia del individuo, tamafio del municipio y
comunidad auténoma. En esta edicién de la encuesta que se presenta han de tenerse en cuenta los hechos diferenciales
desde el punto de vista metodoldgico respecto a ediciones anteriores que afectan sustancialmente al cuestionario, al
disefio muestral, a la forma de seleccién de las unidades muestrales y a los procedimientos utilizados en la recogida y
tratamiento de la informacion.

La recogida de informacion individual se realizdé durante los meses de junio, julio y septiembre de 2015 mediante un
sistema de recogida mixto: cuestionario en Internet, entrevista telefénica, entrevista por correo con apoyo telefénico y
entrevista presencial. La tasa media de respuesta se situé alrededor del 90%.

El tipo de muestreo es bietdpico con estratificacién de unidades de primera etapa, considerando cada comunidad
auténoma una poblacién independiente. Las unidades de muestreo de primera etapa fueron las secciones censales y las
unidades de segunda etapa la poblacion de 15 afios en adelante. Dentro de cada comunidad auténoma se realizd una
estratificacién de las unidades de primera etapa conforme al tamafio del municipio al que pertenece cada seccién.

La afijacion de las unidades de segunda etapa en cada una de las distintas comunidades auténomas se realizé6 mediante
un criterio de compromiso entre la afijacion uniforme y la proporcional. La afijacion de secciones de cada comunidad
auténoma en los diversos estratos determinados por el tamafio del municipio se realizé de manera ligeramente superior a
la proporcional en aquellos estratos que contienen municipios de mayor tamafio o capitales de provincia. La selecciéon de
la muestra de unidades de primera etapa, secciones censales, se efectué aplicando muestreo sistematico con arranque
aleatorio dentro de cada estrato, asignando una probabilidad de seleccién proporcional a su tamafio, medido en nimero
de habitantes de las mismas. Dentro de cada seccidn la seleccién de unidades titulares de segunda etapa se realizd con
igual probabilidad, también por el método de muestreo sistemético con arranque aleatorio, previa ordenacién del fichero
por sexo y edad. La seleccién de la muestra reserva fue realizada en cada estrato de manera similar a la descrita. La
seleccion de la muestra de primera y segunda etapa ha sido realizada por el Instituto Nacional de Estadistica, utilizando
como marco la relacién de personas obtenidas del Padrén de Habitantes disponible en el momento de inicio de la
encuesta.

El tamafio de la muestra tedrica se situd, aproximadamente, en 12.000 unidades de segunda etapa, personas de 15 afios
en adelante. Los tamafios muestrales de primera etapa vinieron condicionados por el nimero medio de entrevistas por
seccion, que se fijé en 14 considerando fundamentalmente razones de coste y eficacia en los trabajos de campo.

Se utilizan estimadores de razén separados para muestreo estratificado, considerando como estratos los cruces de
comunidades auténomas y tramos de tamafio de municipio. Como variables auxiliares se utilizan las estimaciones
adelantadas de poblacion por comunidad y tamafio de municipio referidas al momento central del periodo de referencia.
El estimador final se obtiene aplicando al estimador anterior técnicas de calibrado en cada comunidad auténoma,
utilizando como fuente externa las estimaciones adelantadas de poblacién de cada comunidad auténoma por grupos de
edad y sexo. Para la estimacién de proporciones se utilizan estimadores de razén. El error de muestreo a priori
considerando la hipétesis P=Q=0,5 se sitla alrededor del 0,8% con un nivel de confianza del 95%.

Todas las fases de la encuesta han sido sometidas a controles de calidad, que afectan de manera especial al contenido y
consistencia de los cuestionarios y a las incidencias producidas en la muestra a lo largo de los trabajos de campo y a su
tratamiento. Los cuestionarios han sido depurados con objeto de detectar posibles errores analizando individualmente los
valores invélidos o inconsistentes del cuestionario y el comportamiento agregado de algunas variables, estudiando su
distribucion por las variables de clasificacion, asi como realizando comparaciones con otras fuentes estadisticas.

Realizada esta tarea, el fichero de cuestionarios fue sometido a una serie de tratamientos con la finalidad de obtener un
factor de elevacion y ajuste y constituir el fichero preparado para la explotacion completa de los resultados.
Los resultados finales de la encuesta junto a su metodologia estan disponibles en www.mecd.gob.es
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