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Despierta la hipnopedia

Las técnicas experimentales demuestran que es
posible fortalecer la memoria durante el suefio.
Por Ken A. Paller y Delphine Oudiette

COSMOLOGIA

Las primeras galaxias del universo

Un nuevo proyecto ha conseguido adentrarse en una
de las épocas mas desconocidas de la historia cosmica.
Por Dan Coe

SI0GEOGRAFIA

Las fronteras de la vida

Los cambios climéaticos de ayer y de hoy, los movimien-
tos tectonicos y las cadenas montafiosas explican

las diferencias en la distribucién de las especies en

la Tierra. Por G. Francesco Ficetola

QUIMICA

El nacimiento de la attoquimica

Los pulsos de luz con duracion de attosegundos han
permitido observar y gobernar el movimiento de los
electrones en la materia. El hito abre la puerta a la sin-
tesis de nuevos compuestos y al control de reacciones
quimicas. Por Fernando Martin Garcia
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LA DESIGUALDAD EN EE.UU.

Anélisis de un caso extremo para entender
las causas de una tendencia global.

Por Joseph E. Stiglitz

DESIGUALDAD ECONOMICA

Y SALUD PUBLICA

La creciente brecha que separa a ricos y pobres
deja secuelas en ¢l cuerpo y en el cerebro.

Por Robert M. Sapolsky

LA AUTOMATIZACION

DE LOS PREJUICIOS

Los algoritmos disefiados para paliar
la pobreza podrian perpetuarla.

Por Virginia Eubanks

EL COSTE AMBIENTAL

DE LA DESIGUALDAD

El reparto desequilibrado del poder favorece

la degradacion ambiental, cuyas consecuencias
pagan los pobres.

Por James K. Boyce
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Por Andreu Climent
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EN PORTADA

La idea de aprender mientras dormimos, presente en la literaturay N EENIIIRY
en la cultura popular, esté siendo explorada ahora por laboratorios
acreditados de neurociencia. En clertas fases del suefio, nuestro
cerebro reactiva espontédneamente los recuerdos, Los investiga-
dores tratan de averiguar cdmo estos periodos sirven de hecho
para reforzar los conocimientos que hemos adquirido durante el
dia. Fotografia de KatarzynaBialasiewicz/iStock.
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