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E N T R AD A esulta cada vez mds evidente que, para toda persona que

té vinculada con la educacién de los nifios y las ninas, es
prioritario comprender los motivos que promueven su acti-
vidad. Pero, en el mundo de la motivacién humana, impera
una gran confusién. Quizds esta confusién pueda deberse a
una falta de criterio comin a la hora de definir los motivos,
y, cuando hablamos de motivos, hablamos de motivacién.
¢Pero para qué queremos la motivacién? Podemos distinguir
por un lado la motivacién que nos impulsa como adultos a
formar parte del proceso de ensefianza-aprendizaje y por
otro lado podemos contar con la motivacién de nifios y
nifias a la hora de aprender y crecer. Cuando hablamos de
nuestra motivacién como adultos, estd claro que se encuen-
tra encaminada a definirse por los resultados que se obtie-
nen, es decir, que, si a una educadora le interesa «obtener»
principalmente una criatura obediente, sumiisa y que siem-
pre haga todo aquello que le pide, estd claro que el tipo de
motivacién estard destinada a producir ese resultado, pero,
si, por el contrario, se pretende estimular el desarrollo y la
iniciativa individual del pequefio hacia una madurez en
equilibrio, se dard una motivacién con matiz diferente.
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Lo| gue=ngs impulsa o lo que nos motiva

Para las criaturas la motivacién se plantea de un modo
diverso. Cuando las necesidades bésicas se han cubierto, se
da paso a otro tipo de motivaciones, pero existe una motiva-
cién que dejamos descuidada, y es la afectiva respecto a la
actividad infantil. Toda experiencia y toda actividad tiene
una fase afectiva. Cada experiencia se valora en funcién de
su componente afectivo y esta valoracién abarca desde el
agrado hasta el desagrado.

Cuando las criaturas tienen experiencias agradables, apare-
cen actitudes de acercamiento s cuando viven experiencias
desagradables, aparecen actitudes de rechazo. Y aqui es el pun-
to en el que aparecemos los adultos, con castigos, premios,
recompensas. Todos estos incentivos les introducen falsos
valores y los apartan de la satisfaccién de aprender, llevando el
foco a la experiencia de ganar premios y recompensas, y por
supuesto de evitar los castigos. ;Es necesario todo esto para
«dirigir» a los nifos y las nifias por «el buen caminos?

En definitiva, es la motivacién la que nos impulsa y la que
ha de mover a las criaturas, pero el abanico de las motivacio-
nes de los adultos es muy amplio: ;quién decide si son bue-
nas o malas? En las criaturas seguro estaré la respuesta.
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