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DE LA DISCAPACIDAD

DESTACAMOS: COVID-19: II radiografia mental y fisica de

la poblacién espafiola, dos afios mds tarde

Los médicos expertos de TOP DOCTORS han emitido un informe titulado “;Qué
podemos esperar en 2022?” en relacién a la situacion fisica y mental de la poblacién
espafiola tras la pandemia. En esta radiograffa mental y fisica se llega a la conclusién de
que entre un 10% y un 20% de la poblacién padecerd COVID persistente en 2022,
Los expertos prevén que llevaremos la mascarilla a lo largo de todo el afio.

El aumento de actividad fisica en la nueva normalidad provoca que el 51% de las

consultas fisioterapéuticas sean por lesiones musculares y tendinosas.

La pandemia que no se ve: se duplican las consultas psicolégicas y psiquidtricas por ansiedad, depre-
si6n y estrés postraumitico, y se prevé que aumenten entre un 20% y un 30% en 2022. El objetivo
para este ano es visibilizar los trastornos de salud mental, normalizarlos y dotarlos de la financiacién

necesaria. (Fuente: DISCAPNET y TOP DOCTORYS).

Foto: DISCAPNET

DIRECCION: José Félix Sanz Juez. REDACTOR JEFE: Juan Jos¢é Marin
Ramos, REDACCION: Esther Sardincro. TRATAMIENTO DE TEXTOS Y
MAQUETACI()N: Marco Migueldfiez, Javier de la Rica. BASE DE DATOS:
Francisco Martinez Rey. PUBLICIDAD: Guillermo Fontanals, Tsabel Sanchis, Viktoria
Svilenova Georgieva. ENVIO: M# Angeles Ferndndez, LOGISTICA: Claudio Guillén,
PUBLICIDAD Y ADMINISTRACION: Ronda de la Avutarda, 3 28043 Madrid. Tel.
91759 53 72. publicaciones@polibea.com www.polibea.com EDITA: Editorial Polibea.
DEPOSITO LEGAL: M-10567-1996 ISSN: 1136 - 9353,

polibea
editorial




